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FORORD

IKTIGA UTVECKLINGSFRAGOR SOM att bekdmpa fattigdomen, varda miljon
och forbattra livsmedelsproduktionen har — bade i rika och fattiga delar av
vérlden — samband med befolkningsféréandringar.

I Europa har folkékningen i stort sett upphort. Men i fattigare delar av varl-
den kommer den att fortsatta lange &n. Och medan fragan hos oss géller hur allt
farre unga manniskor ska kunna forsorja allt fler riktigt gamla, star de fattiga lan-
derna infor tva stora utmaningar: De maste minska fattigdomen och samtidigt
hantera de miljoproblem som féljer av att den vaxande befolkningen far det
béttre.

Sidas utgangspunkt ar att manniskor ar resurser. Utmaningen &r att bidra till
att skapa sa goda forutsattningar som moéjligt for en hallbar utveckling. Vi maste
darfor lara oss mer om sambanden mellan befolkning och utveckling i varlden.
Denna nya skrift fran Sida ar avsedd att underlatta sarskilt for elever och deras

larare i skolorna att tranga in i fragorna.

Anders Nordstrom

chef for Sidas halsoenhet
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Kvinnor i arbete uppmuntr

e sista dagarna ar 1999 var tidningarna fulla av fakta om

fodelsetal, folkbkning och folkforflyttningar. Men det handlade

inte om befolkningsexplosion och u-lander, inte om att mansk-
ligheten strax fore millennieskiftet blivit 6 miljarder — utan i stéllet om

forandringar i vart eget land.

A FoDs det fa barn i Sverige. Den naturliga folkokningen — fodda minus doda
— har lange varit lag. Tack vare invandringen har folkméangden anda fortsatt att
oka. | fattiga lander dér manga barn under de forsta levnadsaren. Eftersom det
fods manga barn, véaxer befolkningen anda och ofta véaxer den snabbt — det ar
manga fler som fods an som dor.

Folkdkning = (fédda — ddda) + (invandring — utvandring)

Befolkningsproblem - finns det?

Forr var familjerna mycket storre i Sverige. Fler barn foddes och ofta dog nagra
av dem innan de blivit vuxna. Trots att senare generationer fodde farre barn, fort-
satte befolkningen i Sverige att 6ka ett tag. Till dkningen bidrog att allt fler éver-
levde tills de blivit vuxna och gamla — befolkningens medellivslangd har stigit.

Medellivslangd = forvéntad livslangd vid fodseln

Vad som hant i en befolkning — fodslar, dodsfall, flyttande — lever kvar lange. Sov-
jetunionen férlorade 20 miljoner manniskor under andra varldskriget, de flesta av



Aldst och yngst

i slakten. Fa av oss far,
som denna 83-ariga
dam, uppleva sina
barnbarnsbarnbarn.

S
g
o
E3
=
=
g
o
=
@
m
o
3
2

DET STORA SLAKTKAILASET

Ténk dig till exempel en kvinna som féddes
1905. Vi kan kalla henne Emma. Idag &r hon
Gver 90 ar gammal.

Vi antar att Emma och hennes man far fem
barn. Dessa fem har i snitt tvd barn var. Emmas
barnbarn har i snitt 1,5 barn. D& blir bilden s&
hér:

5 barn

5x2 = 10 barnbarn

10x1,5=15 barnbarnsbarn.

Totalt 5+10+15 = 30

Emma kan alltsa under sin livstid méta 30 &tt-

lingar. Det har &r en typisk 1900-talsutveckling i
Sverige, dar varje generation har fott farre barn
an generationen innan.

Om "Emma” istéllet fotts i borjan av 1800-
talet hade bilden varit annorlunda. D3 var famil-
jerna mycket storre.
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Det hade da kunnat vara s har till exempel:

Emma och hennes man far 9 barn

De foder i sin tur i snitt 6 barn var

Dessa far i snitt 5 barn var.

9 barn

9x6=54 barnbarn

54x5=270 barnbarnsbarn

Totalt 9 + 54 + 270 = 333

| det har exemplet hade Emma, om hon levde
tills hon var omkring 80 &r, och om alla hennes
barn, barnbarn och barnbarnsbarn 6verlevt, kun-
nat ha ett sléktkalas for 333 attlingar!

Men det hade i och for sig varit hdgst osanno-
likt, eftersom barn- och médradddligheten var
mycket hogre i Sverige pa 1800-talet. Det kan
till och med vara sa att 1900-talets Emma, med
bara en tiondel s& manga &ttlingar, far tréffa fler
av dem pa sitt kalas.
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dem man. Manga kvinnor blev ankor tidigt och de fodde darfor farre barn. Kina
drabbades av en stor svaltkatastrof aren 1958-60. Miljoner manniskor dog, och
mycket farre barn foddes. Sddana hack i alderspyramiden (se sid g) syns i genera-
tioner efterat.

Manga befolkningsfragor diskuteras vérlden runt, till exempel flyktingstrom-
mar, invandring och framvaxten av jattestader. Men i mer &n go ar har den verk-
ligt stora befolkningsfragan ansetts vara den snabba folkokningen i den fattiga
delen av varlden. Folkékningen dar har setts som ett hot mot hela méansklighetens
framtid.

Fattigdomen ar det verkliga problemet

Men problemet i de fattiga landerna ar inte bara att dar finns mycket folk, utan
att den ekonomiska utvecklingen har svart att halla takten med folkokningen.

Réacker den har

| planeten for oss? Ett

vanligt tema i science
fiction ar att manniskan
en dag maste ge sig ut
och leta efter nya plane-

8 ter att bo pa nar jorden

inte langre kan forsoérja
oss alla.



Hon bor med sitt barn i ett
flyktinglager i Mexiko, vid
gransen mot Guatemala.
For varje foralder, fattig
som rik, &r barnen ett
hopp for framtiden.
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Befolkningsutvecklingen
i Sverige 1999.

Total folkméngd:

1.11999 8 854 322 Medan de rika under senare ar har okat sitt vélstand stadigt, har stora grupper
81121999 81861426 manniskor, framst i de fattiga landerna, fatt det allt samre. Att férdelningen av
Fodda 88172 vérldens goda &r orattvis kunde lika garna kallas ett ekonomiskt problem.

Man kan tycka att fler manniskor som arbetar borde innebdara ett bra bidrag

Déda 94 348
Naturlg t?ll att bygga etto lands valstand. Men de fattiga landernas Yerkliga problem &r fat-
tillvéxt 6176 tigdom, brist pa resurser. Ett huvudproblem &r den oréttvisa handelsbalansen,
som gor att de fattiga landerna inte far rimligt betalt for sina produkter, och att de
invandring 49839 varje &r maste betala en stor del av sina inkomster till banker och rikare lander i
Utvandring 35705 form av rantor och avbetalningar pa Ian. Men folkmangden okar snabbt i manga
Invandrings- fattiga lander. Varje ar tillkommer ca 8o miljoner nya méanniskor som behéver
overskott +14 134 skolor och sjukvard. Folkokningen forsvarar den ekonomiska och sociala utveck-
Befolknings- lingen pa manga hall.
forandring +7 104 Fragan ar om dessa "befolkningsproblem” ska losas genom atgarder for att
i procent 0,8% minska folkokningen, till exempel i form av program som syftar till att farre barn
Barnafédande fods, eller genom sociala och ekonomiska forandringar som leder till att mannis-
per kvinna (1998) 1,51 kor sjalva valjer att ha farre barn.
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ALDERSPYRAMIDEN

visar en befolkning uppdelad efter alder och kén.
Pyramidens vanstra del ar man, den hdgra kvin-
nor. En &ldersskala star som skiljelinje mellan
dem. De yngsta aterfinns i pyramidens bas och
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de aldsta langst upp. Den horisontella skalan
visar relativt antal manniskor inom varje alders-
grupp.

I — — — — Vinnor

Kvinnor

Kvinnor
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Sverige
Aldersfordelning ar
2000, baserad

pa en befolkning pa
8 873 052 manniskor

Honduras
Aldersfoérdelning ar
2000, baserad

pa en befolkning pa
6 249 598 manniskor

" Kina

Aldersfordelning ar
2000, baserad

pa en befolkning pa
1261 832 482
manniskor

Kélla: US Bureau of
Census, 991117:

http://www.census.gov






en dryga miljon ar som det funnits manniskoliknande varelser

ar en liten del av livets historia pa jorden. Men pa den tiden

har manniskan hunnit sprida sig till jordens alla horn, fran
tropikernas hetta till Gronlands kyla, fran Himalayas berg till sma 6ar

i Stilla havet.

MAN KAN INTE $&ga Nagot bestdmt om vérldens befolkning for riktigt lange sedan.
Omkring 1o ooo f K, strax innan de forsta jordbrukarsamhallena uppstod, tror
man att det fanns mellan tva och tjugo miljoner manniskor. Fram till mitten av
1r700-talet 8kade vérldens befolkning till omkring 750 miljoner. Folkdkningen var
l&nge mycket svag. Precis som i de fattiga l&nderna idag var fodelsetalen hoga,
men hodga dodstal gjorde att en snabb dkning uteblev.

Forr kunde naturkatastrofer, felslagna skordar, sjukdomar och krig leda till sa
manga dodsfall att befolkningen i ett land eller en hel region minskade. Efter
digerddden under mitten av 1go0-talet hade Europas befolkning minskat med

Aftonbon i ett hutterithem.

Hutteriterna ar en kristen religios sekt i
vastra Kanada. Sekten har gjort sig kand
for att kvinnorna dar i genomsnitt foder det
hdgsta antalet barn — dver tio barn per
kvinna.

FOTO: ANDREW HOLBROOKE




Kélla: United Nations, World
Population Prospects:

The 1998 Revision,

New York 1999.

Befolkningsokningen i varlden fran ar 1750 till ar 2050

10

miljarder manniskor

1750 1800 1850 1900 1950 2000 2050

bortét en tredjedel. Aterhdmtningen tog l&ng tid. | borjan av 1600-talet var
Frankrikes befolkning bara obetydligt storre an fore pestens hérjningar, trehundra
ar tidigare. Inte forran pa ryoo-talet bérjade forhallandena andras, och mellan
1750 0ch 1850 ndrmast fordubblades Europas befolkning. N&r sedan modern
medicin och halsovard borjade bli allmant spridda en bit in p& 1goo-talet forbatt-
rades halsotillstandet och varldens befolkningskurva borjade peka uppat pa allvar.
P4 1goo-talet har varldens befolkning flerdubblats.

Vem foder flest barn?

Biologiskt sett kan en kvinna fa barn under g5 ar av sitt liv. Det betyder att hon
skulle kunna fa mer &n go barn! Men i praktiken har kvinnor aldrig sa manga
barn.

Palestina ligger i topp i barnafédande i varlden idag. Dér gifter sig nastan alla
kvinnor, de gifter sig tidigt, och far i genomsnitt dver atta barn. Aven i t ex Kenya
och Jemen foder kvinnorna manga barn, 5-6 respektive 7-8.
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I Sverige foder kvinnorna i genomsnitt drygt 1,5 barn (se tabell foregdende
kapitel) och i 6stra delen av Tyskland omkring ett barn.

Folkbokfdring

”... fran kejsar Augustus utgick ett pabud att hela varlden skulle skattskrivas...”, (Luk 2:1)

Redan pa Jesu tid registrerade man i Europa sina medborgare, framst for att
beskatta dem. I Sverige fick kyrkan pa 1600-talet i uppdrag av staten att borja
bokfora uppgifter om fédda, déda och utflyttade.

| vissa l&nder utanfor Europa, till exempel i Kina och Japan, har folkbokféring
ocksa funnits lange, i andra ar det nagot som inforts forst i modern tid. Det finns
lander i Afrika, ddr ingen registrering gjorts forran pa senare tid. Dar maste vi
alltsa gissa nar det galler den historiska befolkningsutvecklingen.

15

Ett muslimskt bréllop i Indien.
| bérjan av 1900-talet var hélften av
alla flickor i Indien bortgifta vid 13

| &rs alder. Sedan dess har medel-

aldern for giftermal stigit. Pa
1970-talet var den 17 ar.

4 Annu ar det dock vanligt med

mycket unga brudar: 40 procent
av de indiska flickorna mellan 15
och 19 ar ar gifta.

FOTO: KARL-EINAR LOFQVIST / PHOENIX



"Han visste inte mycket om Forenta Sta-
ternas beskaffenhet, men han visste att
han dar fick upplaten at sig for s& gott
som ingenting den grannaste stenfria
jord, som han bara behdvde sétta plog-
jarn uti. Vad han hér inte kunde kdpa for
pengar, det skulle han fa nastan till
skanks i Nordamerika. Nu var de bada
friska och starka och arbetsférmdgna,
och allt vad de behdvde ta med sig, det
var sin arbetsférmaga. Den var allt vad
Amerika i gengald begarde av dem.
Kanske fick de darborta knoga lika hart
som hér i landet. Men de skulle géra det
med en annan lust, med en annan hag,
med en annan gladje. For den stora skill-
naden mellan l&nderna var denna:
| Amerika kunde de férkovra sig med
sitt arbete.

(Vilhelm Moberg: Utvandrarna)

Utvecklingen i Europa

Befolkningen 6kade snabbast i Vasteuropa. Dar kan man tala om ett slags "6ver-
befolkning" under 1800-talet i den meningen att manniskor inte l&ngre kunde for-
sOrja sig pa samma satt som de gjort férut. Den ledde till att stora méangder man-
niskor l&mnade sin hembygd for att skaffa sig en battre framtid, forst inom det
egna landet, sedan pa andra sidan haven.

Men produktionen inom industri och jordbruk véxte snabbare an befolkning-
en i Europa. Det gav utrymme for en langsam forbattring av forhallandena for de
flesta. Farre barn dog och medelaldern steg. PA manga hall fortsatte manniskor
att ha manga barn, men det blev sakta vanligare med mindre familjer.

Levnadsvillkoren férandrades; allt fler lamnade bondelivet och blev I6ntagare
i staderna, barnarbete forbjods och obligatorisk skolgang infordes. Barnen, som
hade varit viktiga som arbetskraft for bonden, kunde inte langre bidra till hushal-
let som de gjort tidigare. | stallet behévde de utbildning som kostade pengar.

Det var inte bara Europas industrier och jordbruk som svarade for den ekono-
miska utvecklingen. De europeiska staterna erévrade fraimmande samhéllen och
skapade kolonier i Asien, Amerika, Afrika och Oceanien. Produkter darifran gav
viktiga tillskott till Europas dkande valstand.

Utvandrarna

Mellan 1846 och 1930 utvandrade 50 miljoner européer till framst Nord- och Syd-
amerika, men &ven till Australien/Nya Zeeland och Sddra Afrika. Mellan 1850
och 1914 utvandrade 6ver en miljon manniskor bara fran Sverige. Hade de stan-
nat kvar, skulle vi troligen ha varit omkring tre miljoner fler svenskar idag.

Mot slutet av 18oo-talet blev det allt vanligare med fa barn. Kvinnornas stall-
ning férandrades, familjerna blev mindre. Under 1goo-talet har sedan fodelseta-
len sjunkit s& mycket, att folkokningen riskerar att vandas till en minskning. Nést-
an alla manniskor i Sverige idag lever till mycket hog alder och de barn som fods
racker inte for att ersatta dem som dor. Den 6kning som dnda finns beror pa
invandringen.

Utvecklingeni Syd

Man vet inte hur manga méanniskor det fanns i Afrika, Asien och Amerika fore
den europeiska koloniseringen, eller exakt hur den kom att férdndra folkméngden
i de drabbade varldsdelarna. Att miljontals afrikaner, asiater och indianer dukade
under nar européerna kom ar anda ett faktum. Erdvringskrig, massakrer, nya
sjukdomar, forandringar i jordbruket, tvangsarbete och slavhandel ledde till stora
och bestaende befolkningsforandringar.



Tillfdngatagna i Afrika pa vag mot slavskeppen. De tvingades ofta att marschera langa vagar fran inlandet till kusten for

att skeppas till Amerika och Europa.

VALDSAMMA FORANDRINGAR

| stora delar av Latinamerika och Karibien dog
ursprungsbefolkningen ut nastan helt som f6ljd
av erdvrarnas framfart och de sjukdomar de
spred. Enbart i Mexiko beraknas smittkoppor-
na, som kom till Latinamerika med spanjorerna i
borjan av 1500-talet, pa kort tid ha dodat Gver
tre miljoner manniskor.

For att fa arbetskraft borjade européerna i
Amerika att importera slavar fran Afrika. Slav-
handeln pagick fran 1450- till 1850-talet. Cirka

20 miljoner afrikaner férdes bort. Vissa omra-
den i Afrika forlorade halva sin befolkning. Vél
fungerande handelssystem forstordes, vapnade
konflikter vaxte fram, jordbruket stérdes och fat-
tigdomen bredde ut sig.

| alla samhéllen den drabbade hade slavhan-
deln liknande effekter. Chocken var djup och
befolkningen i de koloniserade omradena ater-
hamtade sig mycket langsamt.

17
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Kalla: United Nations
1999, World Population
Prospects: The 1998
revision. New York.

UN Population Division
1999, Revision of

the World Population
Estimates and Projections,
Briefing packet.
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Koloniernas ravaror anvandes for att framja Europas valstand, och den
inhemska befolkningen tvingades anpassa sig till de nya makthavarna. Manniskor
fick det samre och stora grupper drevs bort fran sin jord eller tvingades arbeta
[Angt hemifran.

Vid andra varldskrigets slut, 1945, inleddes en ny period i férhallandet mellan
kolonialmakterna och kolonierna i Afrika och Asien. Det direkta tvanget mjuka-
des upp och modern hélsovard och utbildning borjade spridas, aven till andra &n
de privilegierade.

Vaccinationer, battre hygien och rent vatten raddade manga manniskors liv i
de fattiga landerna, framfor allt sma barn. Manga fler &n tidigare blev vuxna.
Annars forandrades livsvillkoren inte namnvart och folk fortsatte att ha manga
barn. Resultatet blev en mycket snabb folkokning.

Befolkningsokningen i Afrika och Asien ar snabbare i dag an vad den var i
Europa pa 18oo-talet. Det finns manga skél till det. | manga lander, séarskilt i Afri-
ka soder om Sahara, gifter sig nastan alla kvinnor, manga gifts bort unga och hin-
ner fA manga barn.

18



| Europa fods farre barn

Aren omkring 1990 blev det tréngt pa BB-avdelningarna i Sverige. Det féddes fler
barn an pa lange. Ett par ar senare fick kommunerna borja bygga ut daghemmen
och mot mitten av 1ggo-talet 6kade trycket pa skolorna. Manga trodde att vi hade
borjat ha storre familjer igen i vart samhalle.

Sa blev det inte. Infor det nya artusendet hade Sverige ungefar lika laga fodel-
setal som tidigare. Anda foder kvinnorna har fler barn &n i till exempel de katol-
ska landerna Italien och Spanien. De var férut mycket barnrika, men ligger nu
l&gst i barnafédande i Europa. Det ar bara i Island, Albanien och Makedonien
som det fods nog med barn for att befolkningen ska fortséatta vaxa utan invan-
dring. For att en befolkning inte ska minska, maste kvinnorna foda 2,1 barn i
genomsnitt. Redan 2000-2005 véntas folkméngden i Europa bérja minska.

Omstéllning i 6stra Europa

Efter Berlinmurens fall 1989 och Sovjetunionens upplésning blev det kris i Osteu-
ropa. Nu omvandlas samhéllet. Manga tvingas flytta, familjer bryts upp, arbets-
l6shet och fattigdom Okar, sjukvarden forfaller och framtidsutsikterna ar osakra.
En 6kad psykisk och social stress leder till missbruk och dalig kost.

Krisen syns tydligt i hélsotillstandet. Fler vuxna, sarskilt man, dor langt fore
pensionsaldern, i hjart- och karlsjukdomar eller i sviter efter vald, missbruk och
olyckor. Den svara livssituationen har gjort att manga inte vagar eller vill foda
barn. De laga fodelsetalen har inneburit en pataglig folkminskning i regionen.
Ryssland beraknas till exempel ha tio miljoner farre invanare ar 2015 an 199s.

Aven fattiga foder farre

FN tror att trenden att ha farre barn kommer att spridas éver hela varlden, och att
folkokningen i varlden pa sikt kommer att trappas ner och upphara. | sina prog-
noser raknar FN med att genomsnittsfamiljen om femtio ar har tva barn aven i
Afrika och Asien. Redan nu minskar barnantalet i stort sett dverallt, &ven om det
an ar langt till tva barn per familj i manga delar av varlden.

| de framgangsrika landerna i Ostasien har den lilla familjen slagit igenom
overallt utom i Filippinerna. Flera andra asiatiska lander &r pa samma vag. |
Bangladesh, ett av de fattigaste landerna i regionen, har barnafddandet sjunkit
fran ver sju barn per kvinna till mellan tre och fyra.

I manga av Latinamerikas lander ar familjer med tva—tre barn redan det nor-
mala. Forandringen har ocksa natt till Afrika. P4 landsbygden dar anses &nnu
familjer med manga barn som lyckosamma. Men i allt fler lander, till exempel i
Zimbabwe och Botswana, valjer manniskor att ha farre barn. Eftersom olika for-



En gammal roddare i Singapore.

En rest av den traditionella livsstilen
mitt i det hégteknologiska samhaéllet.
| Sydkorea, Singapore, Taiwan och
Hongkong sjonk dédligheten under
efterkrigstiden mycket snabbt.

Nu vill ménniskorna med det 6kande
vélstandet inte langre ha mer an ett
eller ett par barn. Darfor finns det just
nu manga vuxna arbetande, men inte
s& manga barn och gamla att
forsorja. Darmed har pengar kunnat
laggas pa vagar, energiutveckling
och allt annat som gynnar den
ekonomiska tillvaxten.
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klaringar tycks galla for olika regioner eller lander ar det svart att forutséaga hur
befolkningen kommer att utvecklas om 20—30 ar.

Fler gamlai de rika landerna

Aldersfordelningen ar annorlunda i Europa jamfért med de fattiga landerna. |
Europa ar de gamla manga fler, medan befolkningen i de fattiga landerna ofta till
hélften bestar av barn och unga under 15 ar. I dessa lander fods varje ar manga
barn, och antalet manniskor 6kar snabbt, vilket kraver mer halsovard, skolor,
arbetstillfallen och bostéder.

For 250 ar sedan var aldersfordelningen i Europa ungefar som i fattiga lander i
dag: Da var medellivslangden har bara go-40 ar. Manga spadbarn dog och fa
vuxna levde till hog alder. Allt detta har férandrats — att bli 8o ar ar inte langre
ovanligt hos oss. I de rika landerna talar man idag om en aldersexplosion.
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Nar fa barn fods blir det efterhand allt farre i arbetsfor alder som far forsérja
allt fler &ldre med vard, pensioner och boende. Det gor att Europa blir mer och
mer beroende av invandring fran andra regioner for att behalla balansen mellan
yngre och aldre i samhallet.

Invandring kravs for valstand
Sverige behdver antingen ha fyra ganger sa stor invandring eller hogre pensionsalder for att
klara framtida valstandstkningar. Det framgar av en rapport (fran Konjunkturinstitutet) till
Léangtidsutredningen.

Svenska Dagbladet 2.2.2000

Denna utveckling ar pa vag ocksa i andra regioner, inte minst i Ostasien.

De gamla kineserna blir fler
Kina har flest aldringar i varlden. Och nu véxer andelen som &r dver 60 ar med rasande fart
— fran var tionde kines idag till var fjarde fram till ar 2040. D& maste Kinas produktiva
befolkning forsorja tre ganger sa manga pensionarer som idag.

Svenska Dagbladet 9.2.2000

Det ar svart att stélla prognoser. Nar FN forsoker forutsaga varldens folkmangd
under 2000-talet, rdknar de med att de sociala och ekonomiska forbattringarna
fortsatter i alla lander, att allt fler sma barn blir vuxna och allt fler vuxna gamla.
Utvecklingen i det forna Sovjet och Osteuropa visar att detta inte ar sjalvklart.

DISKUTERA:

 Tareda pa hur befolkningsutvecklingen varit i er stad/ert lan under 1goo-talet!
Ar emigration ett satt att 16sa befolkningsproblem i de fattiga landerna? Hur?
Varfor/varfor inte?

« Varfor kravs det invandring for att behalla valfarden i Sverige under komman-
de ar? Hur ska det ga till — under senare ar har ju invandringen till Sverige
begrénsats?

« Kan man losa befolkningsproblemen i fattiga lander med emigration?

» FN gor prognoser for den fortsatta befolkningsutvecklingen. Ta reda pa hur
manga vi kommer att bli i nasta sekel! Se till exempel www.undp.org/popin/






tt ett land skulle ha fér mycket folk &r en réatt ny tanke i histo-

rien. Lange ansags en stor och vaxande befolkning innebara

styrka och formaga till utveckling. Manga invanare gav staten
makt, bade ekonomiskt och militart. Men redan fore alla domedags-
profetior om en befolkningsexplosion var fragan om befolkningstill-

vaxt och resurser aktuell.

DEN ENGELSKE EKONOMEN 0ch prasten Thomas Malthus skrev for tvahundra ar
sedan en bok om befolkningsfragan. Tvartemot den da gangse uppfattningen
havdade han att folkbkning och ekonomisk utveckling stod i konflikt med varan-
dra.

Produktionen av livsmedel kan bara 6ka langsamt och jamnt, sa Malthus.
Befolkningen ckar daremot “geometriskt”, som ranta pa ranta. Darfor kommer
folkméngden alltid forr eller senare att bli for stor for att livsmedlen ska récka.
Foljden blir svélt och 6kad dddlighet. Nar befolkningen minskat tillrackligt &r
balansen aterstalld och en ny period av utveckling kan boérja.

Malthus trodde inte att man skulle kunna halla folkékningen stangen pa frivil-
lig vdg genom att lara folk att inte skaffa s manga barn. Han avradde fran att
samhéllet skulle hjélpa de fattiga, eftersom det bara skulle 6ka éverlevnaden och
spada pa folkokningen.

I 18o0-talets Europa blev fattigdomen allt synligare. Slummen i stdderna véxte
och de makthavande borjade se arbetarna som ett politiskt hot. Malthus resone-
mang gav dem argument for att inte hjalpa de fattiga.

Men hans idéer fick ocksa kritik. Motstandarna menade att det var fel att skyl-
la fattigdom, hunger och arbetsloshet pa folkékningen. De ansag att orsaken lag i
de politiska och ekonomiska maktforhallandena i samhallet.

Vad Malthus inte kunnat férutse var det fantastiska tekniska uppsving som
skulle komma. Livsmedels- och industriproduktionen kom att ¢ka langt snabbare
an befolkningen. Nér levnadsstandarden steg, valde mé&nniskorna sjalva att ha
farre barn &n forut.

Befolkning och resurser

Utvecklingen i industrilanderna stamde alltsa inte med Malthus teorier. Men
hans idéer fick ett nytt uppsving néar folkokningen i fattiga lander tog fart pa allvar
under 1950- och 1960-talen. D& talade man pa nytt om att de fattiga manniskor-

23

FOTO: HELDUR NETOCNY/PHOENIX
i
T=h

Svalt i Somalia.

MEN SVALTEN DA?

| Bangladesh p& 1970-talet berodde sval-
ten pa krig och felslagna skérdar som
ledde till for hoga livsmedelspriser. Den
stora svélten pa 1970- och 1980-talen i
Sahelregionen s6der om Sahara orsakades
av flera ars torka, som sarskilt drabbade
nomadfolken. | borjan pa 2000-talet upp-
star pad nytt svalt i till exempel Etiopien.

Mat finns, men inte dar de hungrande bor.
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Guatemala. Skordad majs bérs hem. For den fattiga géller det att anvanda all jord som gar att odla
aven om den ligger langt hemifran eller ger dalig avkastning.

JORDFORDELNING
OCH MARKFORSTORING

| Guatemala &gs 70 procent av den odlingsbara | Brasilien ags 60 procent av jordbruksmar-
jorden av tva procent av jordbrukarna. Stora ken av tva procent av brukarna. Smabénder och
delar av den jord de ager anvands oekonomiskt jordldsa i Amazon-omradet tvingas réja ny mark
eller inte alls. De fattiga far forsoka odla upp for att fa jord att bruka. De far skulden for skov-
daliga jordar, kanske inte ens lampade for deras lingen av Amazonas regnskogar. Men Amazonas
jordbruk. Trycket pa marken okar i takt med hotas ocksa av maktiga foretagsintressen. De
folkokningen och effekten blir jordférstoring. Det skovlar regnskogen for att foda upp biffkor till
beror inte pa folkbkningen utan pa jordférdel- mat at valbargade kunder, inom landet eller pa

ningen. andra hall i varlden.



nas manga barn stod i vagen for ekonomisk utveckling.

Men s& kom jordbrukets “grona revolution”, med battre grodor och odlings-
metoder. Den visade vad ny teknik kan astadkomma for att 6ka avkastningen i
tropiska lander. Med ratt anvéndning av naturresurserna kommer maten att
racka aven for en vaxande befolkning. Att det anda blir svaltkatastrofer beror pa
annat an folkékning.

Miljoforstéringen &r ett nytt och vaxande hot i manga fattiga lander. Vissa
menar att det redan ar brist pa naturresurser som mark och sétvatten, och att
folkdkningen i Syd med tiden kommer att leda till en gradvis forstéring av livsbe-
tingelserna pa hela jorden.

Manga i de rika landerna anser darfor att man maste satsa pa fodelsekontroll
for att ddmpa folkokningen och radda miljon. Andra menar att folkokning och
samhallsutveckling hanger ihop, och att den framsta I6sningen ar att de fattiga far
det battre.

Utveckling genom folkdkning

Befolkningsutvecklingen kan, under gynnsamma omstandigheter, vara en maktig
kraft. Det sager en dansk ekonom, Ester Boserup, som menar att folkdkning fick
allt fler ménniskor att odla med nya metoder. De béttre skordarna ledde till 6ver-
skott i jordbruk, boskapsskotsel och fiske. Darmed véxte vart komplexa samhélle
fram med hantverk, administration, kulturarbete och tjanster.

I Europa under 18oo-talet 6kade nya redskap och konstgddsel skordarna sa
mycket att jordbrukarna rackte till for att forsorja alla stadsbor. Folkékningen gav
dessutom arbetskraft bade till industrierna darhemma och till koloniseringen av
andra varldsdelar.

Folkokning kan i sjdlva verket vara ett uttryck for bade rikedom och fattigdom,
den kan bade bidra till och forsvara utvecklingen. Miljoforstéring och fattigdom
handlar framst om hur jorden utnyttjas och vad manniskor kan tjana pa sitt arbete.

Miljofragan — en befolknings- och utvecklingsfraga

Maénniskan har alltmer stéllt sig utanfér naturen och forsoker styra den efter sina
intressen. | de mest avancerade samhallena, som Sverige, lever och konsumerar vi
pa ett satt som tar pa jordens resurser.

Livsstilen i de rika landerna paverkar bade narmiljon och den globala miljon —
haven och atmosfaren. Vi bidrar oerhért mycket mer an de fattiga till att naturre-
surserna dverutnyttjas och till att forstora miljon. De rikas konsumtion kanske till
och med &r ett allvarligare hot &n de fattigas folkdkning. FNs statistik talar ett tydligt
sprak:
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Veganer demonstrerar mot kottindust-

rin. Manga i de rika landerna ifrdgasat-
ter vara konsumtionsvanor och livsstil.

FOTO: ETC-BILD



« Den femtedel av varldens befolkning som bor i de rika landerna star fér 86 pro-
cent av all privat konsumtion i vérlden, och den fattigaste femtedelen for bara
drygt en procent.

* Den rikaste femtedelen av varldens befolkning konsumerar 45 procent — nara
hélften — av allt kott och all fisk, och den fattigaste femtedelen fem procent.

 Den rikaste femtedelen av vérldens befolkning anvander 84 procent av allt pap-
per, den fattigaste femtedelen nagot dver en procent.

« Ett barn som fods i ett i-land kommer under sin livstid att bidra mer till konsum-
tion och miljéforstéring &n go—50 barn i u-vérlden.

« | den rika delen av varlden har konsumtionen per person 6kat med omkring tva
procent om aret under de senaste 25 aren. Ett genomsnittligt afrikanskt hushall
konsumerar idag 20 procent mindre &an for 25 ar sedan.

Human Development Report, 1998, UNDP,

Herden i Sahel vars boskap betar av de sista tradplantorna, smabonden pa
Himalayas sluttningar som plgjer jord sa att den eroderar, smabrukaren i Amazo-
nas som svedjar regnskogen, eller den etiopiska kvinnan som hugger ner trad till
ved — alla &r de mer direkt beroende av sin natur an vi. De vill inte forstdra naturen,
men for att dverleva tvingas de ofta handla pa ett satt som undergraver deras for-
sorjning pa sikt. Dit hor bade att ha manga barn och att forsoka fa ut mer av mar-
ken an den tal.

DISKUTERA:

« Vad tycker du om Malthus teorier? Ska vi hjélpa fattiga med halsovard och
mediciner?

» Racker maten? Far vi plats pa jorden?

 Hur tycker du fattiga manniskor ska géra nar de maste valja mellan miljévard
och mat?
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id sekelskiftet 2000 kunde man i varje tidning lasa om en av

Sveriges stora befolkningsfragor - flytten, eller flykten, fran

landsorten. Inga regionalpolitiska atgarder har lyckats vanda
trenden. Stockholm, Géteborg och Oresundsregionen ar magneter,
som drar manniskor till sig som jarnfilspan. Men det ar bara en liten

del av allt det flyttande som standigt pagar runt vart klot.

| neLA EUROPA flyttade folk under 180o-talet for att fa det battre. Miljoner euro-
péer flydde elandet i sina hemlander, och skapade sig en ny framtid i Forenta Sta-
terna, Australien eller Latinamerika.

Aven i fattiga lander flyttar folk mycket. P& landsbygden brukar manniskor
soka sig till trakter dar det finns ledig jord eller bete och vatten for boskapen.
Bade kvinnor och méan drar sig dit dar det finns battre maéjligheter att tjana sitt
levebrod, aven om det inte alltid handlar om fast arbete.

Idag sker mycket stora folkomflyttningar inom en del fattiga lander. | Kina
har man beraknat att anda upp till 150 miljoner manniskor under de senaste aren
flyttat fran inlandet till de ekonomiskt expansiva kustregionerna.

Manga flyttar for att fa arbete

Under kolonialtiden rekryterades man langt bortifran for att arbeta i européernas
jordbruk eller gruvor. Hundratusentals indiska och kinesiska arbetare arbetade till
exempel pa andra hall i Asien, Afrika och Latinamerika. Men folk i Syd har
aldrig kunnat utvandra i lika stor skala som européerna som drog till Amerika
och Australien.

En internationell arbetsmarknad finns sedan Iange i industrilanderna. Miljon-
tals mexikaner och centralamerikaner jobbar i USA, nordafrikaner har sokt sig till
Frankrike och svenska foretag har rekryterat arbetare i andra europeiska lander.
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Okning/minsking av befolkningen

i nagra svenska lan ar 1999:

Stockholm + 19352
Skane +3429
Véastra Gotaland + 1437
Dalarna -2171
Véasternorrland -2392
Norrbotten -2 256



Omkring 11,7 miljoner
maénniskor &r flyktingar
enligt FNs flyktingdefini-
tion: en person som lever
utanfor sitt hemland och
inte kan atervandap g a
en valgrundad rédsla foér
forféljelse som beror pa
ras, religion, etnisk tillho-
righet, politiska asikter
eller tillhdrighet till en spe-
ciell socialgrupp. Som
flyktingar klassas ocks&
de som flytt fran krig eller
inbérdeskrig.

| b6rjan av &r 2000 var
flyktingarna fran Afganis-
tan flest, och fick da asyl i
framfor allt grannlanderna
Iran, Pakistan och

Indien.

Kalla: UNHCR 2000

URSPRUNGSLAND

Iran
Pakistan
Indien

Afganistan

Iran, Saudiarabien, Syrien

Burundi Tanzania, Republiken Kongo

SIEEURERNEN Guinea, Liberia, Gambia
Uganda, Etiopien, Republiken Kongo, Kenya, Centralafrika, Tchad

Somalia Etiopien, Kenya, Djibouti

Flyktingar och

Bosnien Jugoslavien, Kroatien, Slovenien deras huvudsakliga

asyllander
Zambia, Republiken Kongo, Kongo Kinshasa
Eritrea Sudan
(EUEUN  Jugoslavien, Bosnien
| | |
antal 500 000 1000 000 1500 000 2000 000 2500 000
flyktingar

Under de senaste artiondena har bade man och kvinnor ocksa sokt sig till
arbeten i oljelanderna kring Persiska viken. De flesta kommer fran Filippinerna,
Bangladesh och Sri Lanka.

Den internationella arbetsmarknaden kan vara oséker. Nar kriget om Kuwait
mellan USA och Irak brét ut i borjan av 1ggo-talet tvingades manga kontraktsan-
stallda méan fran tex Egypten, Yemen, Sri Lanka och Bangladesh som arbetade i
Kuwait att fly och deras familjer férlorade sina inkomster.

| Sydafrikas gruvor arbetade under apartheidtiden man fran grannlander som
Mogambique, Zimbabwe och Botswana. Nér Sydafrika blev demokratiskt véxte kra-
ven pa mer arbete &t landets egna invanare och pa béttre arbetsforhallanden och
hogre 16ner. Gruvindustrin svarade med att mekanisera och dra ner antalet anstall-
da. Tusentals fattiga i och omkring Sydafrika har nu svart att fa jobb i gruvorna.

Allt fler flyktingar

Alltsedan 1g3o-talet har Sverige férvandlats fran ett land av utvandrare till ett land
for invandring. 1999 fanns det i Sverige 969 ooo utrikes fédda personer och 250 ooo
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som var fodda i Sverige men vars bada foraldrar var fodda i ett annat land. Tillsam-
mans utgor dessa 1,2 miljoner manniskor 14 procent av befolkningen. De storsta
grupperna invandrare har varit folk som sokt arbete i Sverige, framst fran grannlan-
derna och Sydeuropa. Under senare ar har de flesta invandrarna varit flyktingar,
manniskor som tvingats ta det svara steget att lamna hemland, jord och slakt.

I vérlden idag finns omkring tolv miljoner flyktingar. Stérre delen av dem
lever i fattiga lander. Pa senare ar har de blivit allt fler. Flyktingarna hamnar nast-
an alltid i ett grannland, kanske lika fattigt som det de lamnat. Pakistan och Iran
har till exempel tagit emot miljontals flyktingar fran Afghanistan.

Manga manniskor tvingas ocksa av inbdrdeskrig att bli flyktingar i sitt eget
land. Man raknar med att det finns mellan 25 och g0 miljoner "internflyktingar” i
vérlden — bara i Sudan ar de mellan tre och fyra miljoner, i Afghanistan éver en
miljon och i Angola och Colombia minst lika manga.

Idag talar man ocksa om “miljoflyktingar”, manniskor som soker sig bort fran
omraden dér jordforstoring, vattenbrist eller andra miljoproblem gér det omdjligt
att bo, bruka jorden eller halla boskap. Det dr svart att veta exakt hur manga de
ar, men troligen handlar det om fler & dem som flyr av politiska skél, kanske hela
25 miljoner.

Snart bor de flesta i stan

Den storsta flyttning som skett under det senaste arhundradet ar kanske urbanise-
ringen, flytten fran landsbygd till tatort. I vart eget land bodde pa 1940-talet héalf-
ten av befolkningen pa landet — idag bara 17 procent.

Tva tredjedelar av varldens befolkning bor i Syd. Fram till vara dagar har de
allra flesta dar bott och verkat pa landsbygden. Idag beraknas att mer an halften
av dem kommer att vara stadsbor om bara ett par artionden. | Afrika, som &r
minst urbaniserat, bor redan g8 procent i stader.

| flera lander i Latinamerika har stadsbefolkningen dominerat sedan bérjan
av 1goo-talet. Dar finns ocksa nagra av varldens allra storsta stader. Fattiga sma-
bonder har flyttat dit nar de utestangts fran den goda jorden som &gs av enskilda
eller foretag som anvander den for storskaligt jordbruk.

I Asien finns manga flermiljonstader, och nu véaxer staderna snabbt ocksd i de
folkrika landerna i Afrika. Stadernas snabba tillvaxt beror pa att manga inflyttade
stadshor ar unga som foder manga barn.

| staderna i fattiga lander finns inte arbete for alla nya invanare. Manga far
dra sig fram pa tillfalliga jobb. Fattiga stadsbor betyder daligt med skattepengar
till gator, hus, gatubelysning, vattenledningar och avlopp. Har behdvs en ekono-
misk utveckling som ger manga arbetstillfallen for att hava fattigdomen.



Varldens storsta stad 1950,
New York, var da inte fullt s stor
som varldens tionde stad

ar 2000. 1950 Iag de flesta

av de tio storsta staderna

i ilander. Idag ar staderna

storst och vaxer snabbast

i fattiga lander.

Kalla: UN World Urbanization
Prospects, 1996

Varldens tio storsta stader ar 1950, 1975 och 2000
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Tokyo
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Shanghai
Essen
Buenos Aires
Chicago
Calcutta

Tokyo

New York 1975
Shanghai
Mexico City
Sao Paulo
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Buenos Aires
Los Angeles
Paris
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Tokyo
Mexico City
Bomba

Sao Paul?)l 2000
New York
Shanghai
Lagos
Los Angeles
Calcutta
Buenos Aires
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Antal ménniskor (miljoner)

Barn pa landet och i staden

Nar kolonierna i Afrika blev sjalvstandiga, satsade de nya statsledningarna pa all-
man skolgang och gratis halsovard, som aven fattiga kunde fa gladje av. Forvalt-
ningen véxte snabbt, manga fick bra jobb och hyggliga bostader i staderna, kan-
ske till och med tjanstebostad. Undervisning och halsovard fungerade ocksa bast
dar. De som hade fast arbete i staden gynnades och manga fortsatte att ha stora
familjer sa som deras foraldrar haft i byn.

Skuldkrisen

Regeringarna i fattiga lander har tagit stora lan av internationella banker och
andra lander. Manga lander far betala stora belopp i rantor och amorteringar.
IMF, Internationella valutafonden, kréaver att manga av dessa lander genomfor
en ekonomisk sanering genom strukturanpassningsprogram”. Det innebar oftast
till exempel I6nestopp, atstramningar och nedskarningar i den offentliga sektorn.
Diskussioner fors internationellt om hur dessa skulder ska kunna avskrivas for att
underlatta for u-landerna.
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ETT HART LIV
FOR STADERNAS
FATTIGA

4719 SN3SS3Y¥d ‘0104

Fattigdom och rikedom sida vid sida
i Manila, huvudstad i Filippinerna.
Alla stora stader i tredje vérlden
vaxer snabbt, eftersom manga av
de fattiga som tidigare levt pa jord-
bruk maste lamna sina hem och
soka sin forsorjning pa annat hall.
Men det som véantar dem i storsta-
den &r ofta ett hart liv; allting maste
kdpas och det ar dyrt att kopa
lagenhet eller bygga ett eget hus.
Darfor bor manga i sddana har kak-
stader i skjul av korrugerad plat och
masonit.

Under tiden slar den ekonomiska nedgangen hart. Tjanstemannens loner
racker inte l1angt. Manga har blivit arbetslésa. Skola och halsovard belaggs med
avgifter. Den sociala servicen &r fortfarande battre i stdderna men allt har blivit
dyrare. Stadsborna i Afrika har borjat tanka om och évergar till mindre familjer,
en utveckling som kan paverka slakt och vanner aven pa landet.

DISKUTERA:

« Tareda pa hur flyktingstrommarna ser ut i olika vérldsdelar och lander. Vilket
land tar emot flest flyktingar? Vilka resurser tror du de har for att ta hand om
dem? Se till exempel www.unhcr.org.

« Tareda pa hur invandringen till Sverige sett ut sedan 1945. Uppgifterna kan fas
fram till exempel pa www.sch.se.

» Hela norra Sverige ar glesbefolkat — skulle vi inte kunna ta emot stora mang-
der invandrare i dessa bygder?

* Hur har urbaniseringen i Sverige sett ut under 1goo-talet? Varfor flyttar folk in
till stdderna i Sverige idag?
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rika lander har de flesta familjer idag ett eller tva barn. Besokare
fran andra varldsdelar blir férvanade Over att se s manga aldring-
ar och sa fa barn pa gatan hos oss. Afrikaner fragar ofta: "varfor

har ni sa fa barn — ni som ar sa rika? "

Ipac anser MaN allmant att det ar fattigdomen som gor att manniskor har
manga barn. | Vérldsbankens "World Development Report 1999” konstateras att
fattigdomen i vérlden véxer — idag beréknas 1 200 miljoner manniskor leva pa
mindre an en dollar per dag. Varst &r det i Sydasien och i Afrika séder om Saha-
ra. Andelen fattiga har minskat i Ostasien, men ¢kat mycket i Ostra Europa.

| rapporten redovisas ocksa intervjuer med 50 ooo fattiga i varlden, som berét-
tar sin historia. Vad de klagar pa &r brist pa mat och arbete, men ocksa pa sin
kénsla av maktloshet.

”Fattigdom &r fornedrande, att vara beroende och att tvingas till att acceptera foroldmpningar
och fornedring, att kanna hur obetydlig man &r nar man soker hjalp.”, sdger en man fran
Litauen, citerad i rapporten.

I World Development Report 1999 sammanfattas vad de fattiga sjélva tycker
kannetecknar ett gott liv:

* sinnesfrid

» god halsa

« tillhdrighet i samhélle, grupp, familj
» trygghet

* valfrihet

* enstabil inkomstkélla

(Sida's Poverty Project, Newsletter 1/2000)

Hur stora familjer?

Familjestorleken har vaxlat i alla tider, mellan olika folk och inom samma folk.
Den beror pa familjens resurser och livssatt. Nomadfolk har farre barn &n bofasta
— dar ar inget barn valkommet forran det senaste ar stort nog att pa egen hand
folja med pa gruppens vandringar. | r70o0-talets Sverige hade jordbrukarna pa
Vastmanlands slatter i allméanhet sma familjer, framst for att undvika att gardarna
splittrades vid arvskiften. | Bergslagen daremot var familjerna stora. Manga barn
var en valsignelse, eftersom arbetskraft behovdes i skog och gruvor.

Men i dagens Sverige, dar bade kvinnor och man har arbete utanfor hemmet,
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For den har familjen i Sao Tomé betyder

manga barn rikedom och framtida for-
sorjning. | drepubliken Sao Tomé och
Principe, vaster om Gabon, ar fodelse-
talen nast hogst i Afrika: 7,5 barn per
kvinna.
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maste barnen passa in” i de vuxnas satt att leva. Inte sa fa bekymrar sig mer om
det materiella och véljer ekonomisk trygghet och bekvamlighet framfor flera
barn. 1 vart land véljer vi liv, arbete och familjesituation efter vara intressen. P&
samma satt handlar ménniskor i andra lander efter sina intressen och vardering-
ar. Det galler ocksa hur manga barn de far.

FOTO: HELDUR NETOCNY/PHOENIX

DE FATTIGA BEHOVER SINA BARN

"En gammal kvinna, kladd i trasor, ligger pa
végen. Vi fragar henne: "Varfor ligger ni har pa
vagen i smutsen?” Hon svarar: "Jag har fardats
langt, for min son har gett sig av hemifran. Han
&r 18 ar och min ende son. Déarfor letar jag
efter honom. Jag har letat i tva veckor, men
kan inte hitta honom. Utan min son kan jag inte
Overleva.”

(Frén Djurfeldt-Lindberg: Medicin mot fattig-
dom, 1980)
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Kvinnan som sokte sin son befann sig i Thaipur
i sodra Indien. Dar borjar barnen bidra till famil-
jens forsorjning redan i tiodrsaldern. Flickorna
avlastar sin mor i hushallet sa att hon kan arbe-
ta utanfor hemmet. B&de pojkar och flickor val-
lar boskap och bidrar till maten genom att
fiska. Pojkarna deltar ocksa i jordbruket. Utan-
for hemmet arbetar barn pa falten, i butiker och
pa restauranger eller som tjanare i rikare hus-
héll. Att fa séner &r viktigast, eftersom déttrar-
na flyttar till sin mans familj och maste hjalpa
hans gamla slaktingar.



FOr manga i fattiga lander ar tanken att planera antalet barn frammande. Barn ar
en gava och en gladje. En stor familj ar en tillgdng, nagot att vara stolt dver. Det
ar barnen som ger kvinnan status och respekt i slékt och samhélle, och en kvinna
som inte kan fa barn har mycket Iag stéllning. I manga kulturer ar barnl6shet en
katastrof som kan leda till skilsmé&ssa.

Manga barn ger trygghet pa alderdomen

Att folk far manga barn i Indien och pa andra hall handlar alltsa inte om okun-
nighet utan om fundamentala behov. D&r pensioner och socialférsékringar saknas
maste foraldrarna ha manga barn. Ju storre risken ar att barnen dér fore vuxen
alder, desto fler barn behover de satta till varlden for att kanna sig trygga. | Sveri-
ge var det likadant for inte sa lange sedan.

Men alla manniskor i Syd ar inte fattiga smabonder. Manga fattiga har ju
redan flyttat till stiderna och de vaxande slumomréadena. Aven dar ar barnen en
tillgang eftersom de ger ett viktigt bidrag till familjens férsorjning. Barnen kan
syssla med gatuhandel, samla och sélja skrot eller tigga pengar fran turister.

En stor barnaskara kan alltsa vara nagot gott i sig. Att medvetet borja planera
for farre barn innebér ett radikalt nytt satt att se pa varlden. Det nya synsattet ar
nu pa frammarsch over hela varlden.

DISKUTERA:
« | fattiga lander &r barn inte bara en gladje utan ofta en ekonomisk tillgang for
foréldrarna. Hur ar det med den saken i Sverige?

« Undersok familjestorleken i er sl&kt, och er ndrmaste omgivning. Finns det
nagon familj som har riktigt manga barn? Nagon som inte har barn?

« Undersok om det finns skillnader i barnafddandet mellan olika regioner och
grupper i Sverige. Var far man flest barn? Varfor och vilka grupper? Hur kan
vi forsta skillnaderna? Se www.sch.se

+ Man talar om att fattigdomen 6kar i Sverige. Ar det sant?

 Inom FN definieras fattigdom idag inte bara utifran den direkta inkomsten. Ta
reda pa vad Human Development Index, HDI, ar och studera hur levnadsniva
och barnafdédande hanger ihop. Se till exempel www.undp.org

» Pamanga hall arbetar barn for sin egen och familjens forsorjning. Vad ar bra
och vad ar daligt med det? | dag anser inte ens barnrattsorganisationer att
barnarbete kan forbjudas — hur argumenterar de for det? Se t ex Radda barnens
hemsida: www.rb.se, avsnittet om arbetande barn.
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ar manniskor kanner sig trygga och déar barnen dverlever kan
foraldrar noja sig med fa barn. Battre inkomster, battre bosta-
der, battre utbildning skapar saddan trygghet. Halsotillstandet
och mojligheten att fa halso- och sjukvard har ocksa betydelse for
befolkningsutvecklingen.
Hur en befolkning utvecklas beror p& hur manga barn som fods,
och pa hur manga manniskor som doér, och nar de dor.
Under senare ar har livslangden okat 6ver hela varlden, om man

undantar de svart AIDS-drabbade landerna.

DEN OKADE LIVSLANGDEN beror bland annat pa en férbattrad forebyggande hél-
sovard och battre sjukvard. Stora epidemiska sjukdomar har minskat pa grund av
battre hygien och vaccinationer.

Den okade livslangden handlar framst om att fler barn éverlever de forsta lev-
nadsaren. Barnadddligheten, dvs att barn under fem ar dor, har gatt ner i hela
varlden. Men den &r fortfarande hog i manga afrikanska lander.

Men somliga sjukdomar, till exempel tuberkulos, ar pa nytt pa frammarsch i
halarna pa den ckande fattigdomen. Malaria trodde man sig ha bemastrat efter
omfattande DDT-besprutning, men nu 6kar sjukdomen med nya farliga varianter.
Dessutom har det under senare ar tillkommit en ny farsot: HIV/AIDS.

Att foda barn ar riskabelt

Att foda barn ser vi idag i Sverige som en naturlig och inte alltfor pafrestande
process. Men for bara 100 ar sedan var graviditet och forlossning annu riskfyllda,
och det var inte ovanligt att modrar dog i samband med foérlossningen.

For u-landernas fattiga kvinnor &r det fortfarande en hélsorisk att foda barn.
Nastan 600 ooo kvinnor dor varje ar i samband med havandeskap och forloss-
ning, praktiskt taget alla i fattiga lander. Mellan 1o och 20 miljoner kvinnor drab-
bas dessutom av kroniska sjukdomar eller bestaende fysiska besvar av alltfor
manga graviditeter. Kvinnors halsa forsvagas ocksa om barnen kommer for tatt.

Vérlden runt dor varje ar tusentals kvinnor i samband med aborter, som
utforts av folk utan medicinsk utbildning. Manga fler far bestdende skador. | vissa
fattiga lander anses g0-40 procent av mddraddden ha att géra med aborter. Barn
som forlorar sin mor I6per stor risk att sjalva do, eller fa bestaende hélsoproblem.
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Foérvantad livslangd i olika lander under
olika perioder av 1900-talet

land  1955-60 1975-80 1995-2000

Bolivia 42 50 61
Botswana 46 56 47
Tanzania 39 49 48
Vietnam 43 56 67
Sverige 73 75 79

(World Population Prospects 1998)

FOTO: AGNALDO MACIEL/PHOENIX

Fler barn 6verlever de forsta levnadsaren.
Barnadodligheten har gétt ner i hela
varlden.



Det ar viktigt for kvinnors halsa att ha mojlighet till barnbegransning, sa att de
inte far barn for ofta, eller slipper bli gravida nar de fatt sa manga barn de vill ha.

Amning utgor ett viktigt stod for barnens halsa. Det ar samtidigt ett satt att vanta
med nya graviditeter, eftersom amning vanligen hindrar kvinnans &gglossning.

HIV/AIDS lika stor i Afrika som pesten var i Europa

Pa bara drygt 15 ar har HIV/AIDS utvecklats till en varldsomfattande epidemi,
som redan borjat sétta tydliga spar i befolkningsstatistiken, framst i Afrika.

Infektionen finns rapporterad fran nastan alla lander. Varst drabbade ar lan-
derna i Afrika soder om Sahara. | ndgra lander &r s& manga som 25 procent av
den vuxna befolkningen HIV-positiv. Utvecklingen i Asien och Osteuropa ar
ocksa oroande.

Vanligen 6verfors HIV genom oskyddat samlag, men infektionen kan ocksa
overforas fran en gravid kvinna till hennes foster eller hennes nyfédda barn som
ammas. Unga kvinnor &r biologiskt kansligare, och smittas lattare. HIV kan ocksa
Overforas via blodtransfusioner.

Den som har fatt HIV utvecklar vanligen AIDS inom hogst tio ar, och dor snart
efter det. | Afrika, dér risken for olika infektioner &r vanligare, utvecklas AIDS for-
tare &n i Europa och Nordamerika. De mediciner som haller de AIDS-sjuka vid
liv 1ange &r inte tillgéngliga eller alldeles for dyra for vanliga ménniskor i fattiga
lander.

Epidemin har i flera lander natt en sadan omfattning, att effekterna kanns i de
flesta samhallssektorer. | Malawi, Zambia, Uganda och Zimbabwe ar HIV myck-
et vanligt. Manga valutbildade kvinnor och man, som larare, statstjansteman och
foretagsledare, drabbas och det &r svart att ersatta dem. Jordbruket blir ocksa
lidande da foraldrar dor innan de hunnit 6verfora sina kunskaper till barnen.

Ett stort och véxande problem &r alla barn som blir féréldraldsa och saknar
forsorjning. Vid slutet av 1999 berdknades 11,2 miljoner barn ha forlorat sina for-
aldrar. g5 procent av dem lever i Afrika séder om Sahara. | somliga l&nder berék-
nas mer &n vart tionde barn vara utan foréldrar.

Kunskap mot smitta

Det bésta tillgangliga medlet mot HIV/AIDS &r an sa lange kunskap, kunskap som
leder till sakrare sexuellt beteende. Men sexualupplysning &r tabu i manga delar av
varlden och bristen pa kunskap om sex och samlevnad &r annu skriande. Den kun-
skapen &r dock helt nddvandig for att man ska kunna skydda sig mot HIV/AIDS.
Men det ar ocksa viktigt att manniskor lar sig skydda sig dven mot andra sexu-
ellt éverforda sjukdomar. Dessa tenderar att 6ka i de flesta lander, inte minst bland



Dar es Salaam, Tanzania. Flickans mor
ar doende i AIDS. Vid slutet av 1999
hade dver 13 miljoner barn forlorat sina
foraldrar i AIDS. De flesta av dessa barn
bor i Afrika séder om Sahara.
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HIV/AIDS — VAR TIDS KATASTROF
Digerddden, mansklighetens mest férodande 1918-1919. Idag &r 34, kanske 40 miljoner i
epidemi, dddade en tredjedel av befolkningen hela vérlden HIV-infekterade. 18 miljoner har
nér den drog fram éver Europa och Asien i mit- dott.
ten pa 1300-talet. Idag har HIV/AIDS samma Slavhandeln, utpekad som ett av historiens
effekt: en tredjedel av den vuxna befolkningen i storsta brott, dréanerade under narmare tre
de vérst drabbade landerna i sédra Afrika bar arhundraden med bérjan pd 1500-talet Afrika
pa HIV-viruset. pa mellan 15 och 20 miljoner manniskor, de

Spanska sjukan, den andra mest uppmark- flesta vuxna i arbetsfor alder. HIV-viruset kom-
sammade varldsomspéannande farsoten, berék- mer att dvertraffa den siffran.
nas ha orsakat 20 miljoner ménniskors déd (SvD, 6.8.2000)

unga manniskor. Om sadana sjukdomar inte blir botade i tid kan de leda till
ofruktsamhet, som é&r att stort problem for kvinnor varlden 6ver. Det har ockséa
visat sig att risken for att infekteras av HIV &r stérre, om man redan har en kdns-
sjukdom.

DISKUTERA:

 Varfor ar de stora smittsjukdomarna numera mindre vanliga i Sverige?

 Vilka sjukdomar &r vanligast som dddsorsak i Sverige och i olika fattiga lander?
Se www.s0s.5e; www.who.int; www.gleerups.se/jordens befolkning.

* Hur stor spridning har HIV/AIDS, och vilken effekt far detta pa familjer och
samhéllen? Se dven www.unaids.org

» Vad ska man gora for att forbattra villkoren for de fordldralosa barnen i fattiga
lander — adoption, barnhem eller stdd till deras slakt?
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tt antalet barn per familj &r olika i olika lander beror pa hur

manga som &r fattiga, pa om manniskor, sarskilt kvinnor, far

ga i skolan, och pa om nyfodda har en chans att 6verleva.
Sociala reformer och forbattrade levnadsvillkor for de fattiga ar vikti-

gare an preventivmedel om de ska 6verga till att ha sma familjer.

ATT FODA BARN Och fora slaktet vidare ar en central fraga for ménniskor, och fort-
plantningen har en viktig plats i de flesta religioner. Barnbegransning och preven-
tivmedel &r darfor kansliga fragor. Den katolska kyrkan fordomer officiellt idén
att anvanda preventivmedel. Den sa kallade fundamentalismen inom bade kris-
tendomen och islam &r ocksa konservativ i dessa fragor.

Men de flesta stater i vérlden anslot sig till en resolution vid FNs varldsbefolk-
ningskonferens 1g74. D&r sades att alla manniskor, unga som gamla, har ratt till
sexualkunskap och rétt att vélja att kontrollera sitt barnafdédande. Vid befolk-
ningskonferenserna 1984 och 1994 slogs dessa rattigheter fast pa nytt.

Giftermal och barnafodande

Giftermalsaldern varierar mycket mellan olika samhéllen. Att hoja den anses
vara ett medel att dampa folkdkningen. I Kina rekommenderas ménniskor att
vanta med att gifta sig, kvinnor tills de ar 26 ar, och man tills de &r 28.

Perioder av svélt och fattigdom leder till att mé&nniskor tvingas gifta sig senare.
Pa Irland tvingades manga skjuta pa sina giftermal under en lang svéltperiod i
mitten av 18oo-talet. An idag gifter sig manniskor sent pa Irland. I hela Nordeu-
ropa gifter man sig sent, och manga forblir ogifta.

| tropiska Afrika och pa sina hall i Asien gifts flickorna bort unga. Dar far
langvarig amning fungera som skydd for graviditeter. I manga kulturer anses det
ocksa oacceptabelt att ha sexuellt umgange under en period efter ett barns fodsel.

| Kina gifter sig nastan alla. Dar har staten satsat stort pa att fa medborgarna
att dverga till endast ett barn per familj. Men i Kina och i flera andra asiatiska
lander &r det viktigt att fa minst en son. Traditionellt ar det sénerna som for slak-
tet vidare och som star for kontakt med forfaderna. Fler gossar fods och fler 6ver-
lever barnaaren. | dessa lander, dar fa barn nu &r det normala, finns det farre
flickor &n pojkar.

Hur flickebarnen “férsvinner” &r inte klart. Dar blivande foraldrar kan fa
reda pa ett fosters kon genom ultraljud gor en del kvinnor abort for att slippa fa
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Bruden och brudgummen matar varandra vid

overdadigt brollop i Kina. Nastan alla i Kina
gifter sig.



Befruktningségonblicket
- spermien trénger in i &gget.
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en flicka. Flickebarn kan ocksa ges mindre mat och samre sjukvard, ja rentav
mordas. Annu vet man inte vilka foljder den skeva konsférdelningen kan komma
att fa i de har landerna.

Familjeplanering — barnbegransning

Familjeplanering ar ett uttryck som séllan anvands i Sverige. Vi talar hellre om att
“anvanda preventivmedel” eller att "se till att inte bli med barn”. Ytterst handlar
det om att oavsett om man ar gift eller ogift, sambo eller ensamstaende, sjalv
kunna bestamma — nar man vill ha barn och hur manga.

Manga tanker tidigt pa hur manga barn de vill ha da de blir vuxna — och skaf-
far det antal som de kommer 6verens om med sin partner. For andra handlar
familjeplanering om ifall de alls ska kunna fa nagra barn.

De preventivmedel vi nu anvénder &ar en sen foreteelse. De har inte spelat
nagon stor roll nar manniskor i de rika landerna dvergick till att skaffa farre barn.
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BARNBEGRANSNING

I PUNJAB

1970 kom studenten Mahmood Mamdani till

byn Manupur i Punjab for att studera hur barnbe-

gransningsprogammet fungerade. Han fann att
det var ett fiasko. Preventivmedlen var i stort
sett oanvanda.

Néar Mamdani undersokte saken fann han att
familjerna i byn behovde manga barn och darfor
helt stillsamt |t alla formaningar om barnbe-
gransning forklinga ohérda. Men byborna ville
anda inte visa sig ovanliga och otacksamma:

"De var sa fina manniskor, férstar du. Och de
kom langt bortifran for att vara med oss. Skulle
vi da inte gora detta lilla for dem? Bara ta emot
nagra tabletter. Annars hade vi gjort gudarna
arga. De ville ju inte ha ndgra pengar. Jag forlo-
rade inget pa att bara ta emot dem, och antagli-

gen bad de for mig ocksa. Och de sjalva, de
maste ha fatt ndgon bel6ning for sitt arbete”.

Men pa 1980-talet, nar byn pa nytt besoktes
av forskare, upptéckte de att 6ver halften av
hushallen aktivt sokte begransa sin familjestor-
lek.

DA hade den grona revolutionen natt byn.
Hogavkastande sadesslag, modernisering av
jordbruket och kraftigt 6kad produktion hade
medfort forandringar i de ekonomiska och socia-
la forhallandena. Barnens arbetskraft behdvdes
inte langre i samma utstrackning, och det hade
blivit bade majligt och viktigt for barnen att ga i
skola.

Ur Understanding Reproductive Change, Lund
University Press, PROP, Lund

Traktorn — ett preventivmedel?
Jordbrukarna i Punjab i Indien
blev intresserade av barnbe-
grénsning nar jordbruket
moderniserades och barnen
inte langre behdvdes som
arbetskraft pd samma satt.
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GRATIS P-SPRUTA
MINSKADE
BARNAFODANDET

| Chiang Mai i norra Thailand
organiserade ett sjukhus en val
fungerande preventivmedelsser-
vice langt ut pa landsbygden. Kvin-
nor bérjade anvanda Depo Prove-
ra-sprutan. De uppskattade den
for att de behdvde bara komma till
den mobila kliniken for en spruta
var tredje manad. Barnafddandet
sjonk snabbt och inom tio ar hade
antalet barn minskat s& mycket
att en del skolor maste stangas. |
andra delar av Thailand gick forén-
dringen langsammare. Dar fanns
inte samma service, och manga
manniskor ville inte heller ha farre
barn.

| fattiga lander dér alla inte har mojlighet att anvanda moderna preventivmedel,
finns andra metoder att begrénsa barnantalet, traditionella och oftast inte tillfor-
litliga.

Idag vill manga ha tillgang till preventivmedel aven i lander dar det ar svart
att fa tag pa dem. Detta ar ett bra skal for att satsa mer pa radgivning och distri-
bution av preventivmedel, men det &r inte sékert att det leder till farre barn. |
manga lander ar kvinnors stallning sa svag att de kan ha svart att havda sin vilja
om mannen vill ha fler barn och ogillar preventivmedel.

Manga tror att manniskor skulle ha farre barn om det bara fanns bra tillgang
pa preventivmedel. Men bristen pa preventivmedel verkar inte vara huvudproble-
met. Da skulle man inte behéva locka ménniskor till radgivning om barnbegrans-
ning med propaganda och dvertalning som gors pa manga hall.

Preventivmedel och andra metoder

I Sverige kops kondomer Gver disk i livsmedelsbutiken. Flickor kan fa rad av skol-
skoterskan om bra preventivmetoder, och den som trots allt blir med barn och
inte kan fullfolja graviditeten kan fa hjalp till abort pa sjukhus. Allt detta ar gan-
ska nytt. Kvinnor i tidigare generationer minns skracken nér man varit oforsiktig,
och man minns smusslet med kondomer i sjukvardsaffaren.

Idag anvénds allt fler metoder som inte kraver medverkan fran mannens sida,
inte maste provas ut pa varije enskild kvinna och kan anvandas &ven dar hygienen

Anvéndande av barnbegransningsmetoder varlden 6ver, 1997, i procent

Region: manliga metoder kvinnliga metoder
ingen avbrutet kondom sterili- p-piller spiral sterili- pessar
samlag sering sering o liknande
Afrika 82 4 1 0 6 4 1 2
Asien 42 5 3 6 4 16 23 1
Latinamerika 42 9 2 1 16 7 21 2
Europa 28 22 14 4 16 6 8 2

Sundstrom: Contraception. Health Div Doc 1998:3



ar dalig — till exempel langtidsverkande medel, som sprutas in eller opereras in
under huden. Depo Provera-sprutan skyddar kvinnan mot graviditet i tre mana-
der, men har vissa biverkningar. Darfor var Depo Provera lange forbjudet i
manga rika lander. | vissa fattiga lander blev det daremot snabbt tillatet.

Pa senare tid har propagandan for kondomanvandning okat, eftersom kon-
dom &r det basta skyddet mot HiVv-infektion. Sarskilda kvinnliga kondomer finns
ocksa, sa kallade famidomer, som skyddar mot bade graviditet och HIV.

Norplant, som anvands i flera fattiga lander, bestar av sex sma stavar som pla-
ceras under huden ovanfor armvecket. Dar sldpper de ut doser av ett medel som
gor att en kvinna inte kan bli med barn. De varar i fem ar. De ska tas ut igen, nar
den tiden har gatt, eller tidigare om kvinnan vill det. Det maste géras av kunnig
personal.

Norplant har fordelen att en kvinna har kvar sin fruktsamhet, men inte beho-
ver tanka pa att skydda sig mot att bli med barn under fem ar. Det har ocksa
nackdelar. Vill kvinnan f& barn under den tiden kan hon inte sjalv gora nagot at
saken. Biverkningar ar ocksa vanliga, och halsokontroller &r nédvandiga.

Abort

Abort, dvs att avlagsna ett foster som bérjat utvecklas i livmodern, férekommer i
alla samhaéllen, men ar olagligt i manga lander. Abort &r en viktig fraga for kvin-
nors hélsa, eftersom sa manga kvinnor dér av sviterna efter aborter som utforts
illegalt och utan medicinsk sakkunskap.

I Sverige har kvinnor full rétt till abort, liksom i manga lander i Europa och
Nordamerika. Dar ar ingreppet praktiskt taget riskfritt. I lander d&r abort ar for-
bjuden eller dar kvinnor inte har rad med sakra aborter tvingas manga ga till out-
bildade abortorer, med atfoljande risker. Man beraknar att 3050 procent av
modraddden i manga fattiga lander beror pa sadana riskabla aborter.

Motstandet mot abort &r starkt av etiska och religiosa skél i bade rika och fatti-
ga lander. Vid de stora FN-konferenserna i Kairo och Peking debatterades abort-
fragan livligt. Aven om allt fler idag accepterar kvinnors ratt att vélja sjalva och
att fa tillgang till sakra aborter och vard om det blir komplikationer, sa ar det
annu svart eller omojligt i manga lander.

Eftersom de flesta kvinnor upplever abort som en sista utvdg som man helst
vill undvika, vill inget land se abort som ett satt att generellt begransa barnafo-
dandet. Det ar en fraga om kvinnors halsa och ménskliga rattigheter att den som
inte kan eller vill foda ett barn som &r pa vag, ska fa majlighet att avbryta sitt
havandeskap under trygga forhallanden.
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Hélsoinformation med kvinnor
i den indiska delstaten Kerala.
Har har politikerna sedan

l&ng tid tillbaka satsat p&
forbattrad sjukvard, utbildning
for flickor och en ekonomisk
politik som &ven gynnar de
fattigaste.

Detta har bidragit till att
barnafédandet sjunkit snabbt.
I andra och betydligt rikare
indiska delstater, dar liknande
reformer inte genomforts, |
syns inte samma nedgéng i
fodelsetalen.
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Sterilisering

Sterilisering innebar for kvinnor en operation som hindrar dggen att forflytta sig
till livmodern. Det betyder att man aldrig mer kan fa barn. Mén steriliseras
genom att sédesledarna stangs av med ett enkelt ingrepp.

Om en fattig ménniska later sterilisera sig som ung och sedan forlorar sina
barn, mister hon all den trygghet egna barn kunnat ské&nka henne. Kvinnor i

denna situation maste kunna erbjudas trygghet pa annat satt, och system for detta

saknas ofta i fattiga lander.

Indien hade omfattande steriliseringskampanjer i sitt familjeplaneringspro-

VALMOJLIGHETER AR VIKTIGA

| Brasilien har s& manga som 40 procent av
alla kvinnor som lever med en man steriliserat
sig. Sterilisering &r det vanligaste "preventiv-
medlet” fér kvinnor.

Det finns ingen statlig preventivmedelsser-

vice i Brasilien, och fér manga kvinnor ar steri-

lisering och p-piller de enda kénda preventiv-
medlen. P-piller &r svara att hitta p& markna-
den. Lakare rekommenderar ofta sterilisering,
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som de kan ta betalt for. De vill ha betalt svart
och ger séllan kvinnorna information om ope-
rationens risker och konsekvenser.

Manga kvinnor &r inte medvetna om att de
maste skydda sig mot sexuellt 6verforda sjuk-
domar. De tror sig vara fria fran smittrisk nar
de har steriliserat sig.

(Immaculada Lopez: One-way Street, nattid-
ningen Brazzil 1998)



gram under 197o-talet. Tvang och vald i samband med kampanjerna motte sa
mycket motstand att de bidrog till premiarminister Indira Gandhis fall i valen

1977.

Kritik av familjeplanering

Tillgang till preventivmedel ska vara en service for att hjalpa folk att sjélva valja
hur manga barn de vill ha. En grundlaggande kritik mot manga program for
barnbegransning har varit att de utformats utan hansyn till manniskors sociala
situation eller till moraliska och manskliga fragor kring sexualitet och barnafo-
dande.

Preventivmedel I6ser inte de fattiga landernas problem. Om myndigheterna
ser familjeplanering som ett medel for befolkningskontroll” finns det en risk att
de provar olika former av tvang for att fa medborgarna att anvanda preventivme-
del. Forutom att det ar moraliskt forkastligt, kan det dessutom f& manniskor att ta
avstand fran all slags familjeplanering.

Inte minst &r det viktigt att kampanijer for farre barn vander sig bade till kvin-
nor och man. Om ménnen inte &r delaktiga, &r det inte sékert att kvinnorna kan
anvénda sig av sina nyvunna kunskaper om hur de kan planera sin familj. Den
snabba spridningen av HIV/AIDS gor det extra angelaget att ge &ven mannen rad
om preventivmedel och om hur de anvands.

’Befolkningspolitik™

I Sverige vill myndigheterna att vi skaffar fler barn, i andra lander vill de att farre
ska fodas. Det finns inga allméngiltiga regler for vilka metoder som ett lands myn-
digheter ska kunna tillampa for att paverka manniskors beslut. Manga anser att
man aldrig far dra férdel av manniskors utsatthet — som fattigdom och svélt — och
att inga atgarder far anvandas som leder till att manniskor far samre mojligheter
att klara sig sjalva. Det har ocksa lange varit den svenska regeringens syn.

Sverige har ingen officiellt antagen befolkningspolitik och har darfér motsatt sig
att fattiga lander ska tvingas anta nagon sadan for att fa bistand. 1 bérjan av 198o-
talet beslot SIDA att dra tillbaka stodet till Indiens familjeplanering, nar det visade
sig att vald och tvang forekom (se sid 50).

Sexuell och reproduktiv halsa och rattigheter

Vid FNs befolkningskonferens i Kairo 19g4 besl6ts att preventivmedel och sexuell
radgivning ska ses som en del av arbetet for att forbattra manniskors reproduktiva
hélsa, dvs den som galler sexualitet och barnafédande. De ska darfor vara till-
gangliga for alla — aven ensamstaende och ungdomar.
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Sexuell och reproduktiv héalsa

Sexuell och reproduktiv halsa
beror allt som har att géra med
méanniskors formaga att skaffa
barn, deras mojlighet till ett till-
fredsstéllande och sékert sexual-
liv, liksom mojligheterna att
bestamma hur manga barn de vill
ha, och nér. Man och kvinnor
maste kunna fa radgivning och
information om preventivmedel
och mgjlighet att sjélva vélja meto-
der for att reglera barnafddandet.
Det forutsatter att det finns bra
modravard och en hélsovard som
kan behandla barnléshet och sexu-
ellt dverforda sjukdomar.



Steriliseringsoperation
i Indien.
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BARNBEGRANSNING

MED KOMPLIKATIONER

Indien &r en av jordens allra folkrikaste stater.
Regeringen var tidigt ute med program for att
hejda folkékningen. Indiens halsovardsminister
sa pa FNs forsta befolkningskonferens 1974 att
"det basta preventivmedlet &r utveckling". Anda
pagick i Indien under 1970- talet en hansynslos
kampanj for barnbegransning.

Det géllde att f& bade kvinnor och mén att
sterilisera sig. De som gick med pa sterilisering
fick ekonomisk ersattning och de som véagrade
kunde bestraffas. Lakare och annan sjukvards-
personal belénades efter hur manga de opere-
rat.

Over atta miljioner manniskor blev sterilisera-
de. Tvang av olika slag férekom och nara 2 000
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manniskor dog. Det politiska motstandet blev
haftigt. Effekten blev inte som avsett att fodelse-
talen foll, utan att regeringen foll!

Befolkningen i Indien har vuxit fran 680 miljo-
ner 1980 till dver en miljard idag. Barnbegréns-
ning ar fortfarande en viktig frdga. Aven nu for-
soker man paverka kvinnorna att sterilisera sig
efter det tredje barnet.

Man gick ifran tvanget, men ambitionerna for-
svann inte. | Indian Express, 21 september
1981 prisades en gynekolog i Bombay for att
ha steriliserat 531 kvinnor pa en dag. "Det tidi-
gare rekordet var 408 operationer”, stod det.
Naturligtvis kan man inte operera s manga med
tillfredsstéllande hygien.



Deklarationen fran métet talar ocksa om att starka kvinnors
stallning i familj och samhalle, och att pa allvar bekampa fattig-
domen i vérlden. Annars kan mycket arbete for forbattrad
reproduktiv halsa vara forgaves.

Att manskliga rattigheter ocksa omfattar sexualitet och bar-
nafédande innebér en ny syn pa befolkningstillvéaxt. | Kairo
talade man om:

¢ Reproduktiva rattigheter, som innefattar ratten att sjalv vélja
partner och sjalv, utan diskriminering, tvang eller vald,
bestamma hur manga barn man vill ha. Det handlar ocksa
om ratten till kunskap och god halsovard.

 Sexuella rattigheter, som handlar om respekten for mannis-
kor. Det galler inte minst kvinnors och flickors rétt att fatta
egna beslut, att séga ja eller nej till sex och att slippa dver-
grepp och diskriminering.

"De har ratt att vélja sjalva”, sager
Kairo-deklarationen tar avstand fran preventivmedel som enda medel att FN-konferensen.

dampa folkékningen. Vikten laggs vid enskilda méanniskors hélsa och ratt att
bestdmma Over sina liv. Men deklarationen understryker att jorden behéver en
lugnare befolkningsutveckling och att det for att na dit kravs krafttag for att min-
ska fattigdomen och stérka kvinnors stallning.
Just kvinnors svaga stallning i manga lander var en huvudfraga pa Kairo-kon-
ferensen. Det accepterades allmént, att friska, sjalvstandiga och utbildade kvinnor
foder farre barn. Empowerment, forbattring av kvinnors stéllning socialt, politiskt,
ekonomiskt och halsomassigt, blev konferensens framsta rekommendation. Jam-
likhet infor lagen, god utbildning och god vard for reproduktiv halsa — med sexu-
alradgivning och preventivmedel — sags som steg pa den végen.

DISKUTERA:

| en del lander anvédnder myndigheterna "mordtter” eller ”piskor” for att styra
hur manga barn som fods. Gor svenska myndigheter det? Ar det ratt?

« Kairo-konferensen understrok manniskors reproduktiva och sexuella rattighe-
ter. Kan man séga att dessa respekteras i Sverige?

* Vad &r er asikt om abort?

« Varfor tror ni att barnafédandet i Sverige var sa lagt pa 193o-talet, trots att
kondomer var férbjudna?
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manga lander har kvinnor fortfarande en svag stallning. De har

inte mycket att saga till om vare sig hemma eller i samhéllet. De

arbetar hart, tjanar lite och har inte alltid ratt att sjalva rada over
vad de tjanar. Manga ar beroende av man - fader, broder eller makar
de inte sjalva fatt valja — och kan inte ens saga ifran hur manga barn

de skulle vilja ha.

”ATT PLANERA ANTALET barn i dktenskapet var inget som tillkom kvinnan. Det
var vanligt att mannen gick omkring och forhavde sig om de hade manga
barn, och ju fler pojkar kvinnan fodde desto varre brostade de sig eftersom
antalet pojkar var en mattstock pa deras mannakraft. Daremot uppskattades
flickebarn foga. | jamforelse med det var det mycket storslagnare om man fick
en kalv.

Pojkarna fick en privilegierad stallning, medan flickorna i tidiga barnadr
fick lara sig arbeta. De blev hunsade och maste lyda i allt, fick utfora alla obe-
hagliga sysslor som pojkarna i regel var befriade ifran. Sa fortsatte det genom
aren.

Kvinnan var démd till underkastelse och all ratt var pa mannens sida.
Kvinnan skulle skuffas undan, fick aldrig éppna munnen, skulle vara glad och
vanlig och std mannen till pass. Hon var ratt och slatt en hushallerska som
skulle foda och skota barn, vara till lags, en slavinna med stdndig nérvaroplikt
inom hemmets vaggar”.

Linnea Fjallstedt: Hungerpesten

FOTO: LORENZ CHRISTENSEN/PHOENIX

Det var inte sa lange sedan fattiga kvinnor i Sverige levde ungefar som i denna
skildring fran Norrlands inland vid sekelskiftet. Installningen till kvinnor och flick-
or och férhallandet mellan kvinnor och man i berattelsen liknar lite den man
moter i en del fattiga lander idag.

Nufortiden har svenska kvinnor fér det mesta egna inkomster och bestdammer
sjalva 6ver sina liv. Men de har fatt kdmpa for sina rattigheter. De fick strida lange
for rostrétt som de fick 1gz1, for ratten till information om preventivmedel (1938)
och for fri abort (1974). Utvecklingen gar snabbt i de fattiga landerna. Manga
kvinnor dér lever idag precis som svenska kvinnor.

Motstandet mot en férandring av kvinnors stallning kom i Sverige framst fran
myndigheterna och kyrkan, dar mén hade makten. | de flesta lander i varlden &r
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Feministisk pionjar i
hetluften.

En av suffragett-systrar-
na Pankhurst blir arreste-
rad utanfor det kungliga
slottet i London, Bucking-
ham Palace. Kampen for
allmén rostratt var hetsig
i det tidiga 1900-talets
England, aktivisterna
demonstrerade, hunger-
strejkade och gjorde
sabotage. 1918 vann de
till slut kampen: da infor-
des allmén rostrétt for
bade kvinnor och man i
Storbritannien.

| Sverige fick kvinnorna
rostratt nagra ar senare,
1921.
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det man som styr. Det ar deras beslut som formar samhallet och dess regler. |
manga fattiga lander kan kvinnor ha mycket att séga till om inom hemmets fyra
véggar. Men de har sdémre mojligheter &n ménnen att utbilda sig, att starta en
egen verksamhet eller fa en bra anstallning. De tvingas gifta sig unga och foda
barn som de sedan har hela det praktiska ansvaret for. Manga kvinnor blir dver-
givna eller ankor redan som unga och far da ta pa sig hela forsorjningsbordan.

Jamstalldhet —en fraga om makt och réattvisa

Att kvinnor ska fa stérre makt och inflytande &r en rattvisefraga. Men jamstalld-
het handlar inte bara om att forbattra kvinnors liv utan ocksa om att framja sam-
hallsutvecklingen i stort. Kvinnor maste komma ur sin underordnade position i
familj och samhalle. Inte minst maste de fa ratt att bestimma over sina och famil-
jens tillgangar.

Flickor maste ocksa ga i skola. Ju mer utbildning kvinnor far, desto mer kan de
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SKUL

Shuhanas bor pa landet i Bangladesh. N&r hon
var tretton gifte hennes far bort henne. Hon flyt-
tade till sin mans by och fick snart ett barn. Det
dog strax efter fodseln. Senare fick hon tva barn
till, som nu &r atta och fem ar.

Shuhanas man blev l&ngvarigt sjuk. Han pant-
satte en del av deras jordbruksmark for att
kunna lana pengar till medicin. Det beréttade
han inte for Shuhanas. Medicinen hjélpte inte
och han dog. Forst da fick hon veta att de stod i
skuld.

En dag kom tva mén till Shuhanas hus och
visade henne papper pa skulden. Hon kunde inte

ERNA TVINGAR TILL
HART ARBETE

lasa vad dar stod och de sa att hon maste bérja
betala av pa skulden. Det kunde hon inte.

Shuhanas svager odlar p& den mark de har
kvar och hon far ris i arrende av honom. N&r hon
kan, tar hon tillfalliga jobb hos andra bénder i
trakten. Hon gor ocksa mattor av stora blad
som hennes son samlar, och séljer sedan dessa
pa& marknaden.

Shuhanas var ung da hon blev dnka. Darfor
har hon bara tva barn idag. Barnen kan inte ga i
skola for Shuhanas har inte rad att betala for
papper och bocker. Hon behéver ocksa deras
hjalp hemma.
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| manga lander &r det kvinnorna
som gor det mesta av det
fysiskt tunga arbetet. Dessa
kvinnor béar de tyngsta bordorna
vid utgrévningen av en uttorkad
vattenreservoar i Indien.
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sjalva bestdmma 6ver sina liv — och desto farre barn har de. Det finns ett starkt sam-
band mellan kvinnors méjlighet att styra sina liv och det antal barn de valjer att foda.

Vald mot kvinnor

Varlden runt har minst var tredje kvinna blivit slagen, tvingad till sex eller pa
annat satt misshandlats enligt en rapport fran Center for Health and Gender
Equity. Rapporten vadjar till ansvariga for varldshélsan att se pa fysiskt och
sexuellt vald som “en betydande halsofraga och ett brott mot de méanskliga rattig-
heterna”. (Johns Hopkins Center for Communication Programs, 23.1.2000)

I manga lander slar fattigdom och arbetsloshet hart ocksa mot man. Om
mannens sjalvkansla ligger i att vara familjeforsorjare kan de tappa fotfastet om
de inte har arbete och inte langre sjalvklart &r ”det starka konet”. En del visar sin
frustration genom vald och misshandel inom hemmet for att behalla kontrollen
éver kvinnor och barn, andra agnar sig at missbruk och lamnar kanske familjen
utan stod.

Pojkar och man behdver forsta behovet av forandring béttre och inse att dven

Sydafrika har véarldens hogsta valdtakts-

statistik om man undantar lander i krig. |
Masimanyane i Sydafrika finns ett stod-
center for kvinnor som utsatts for over-
grepp. Darifran kommer ocksa denna bild
som ett barn gjort av sina hemférhallan-
den.

NAR FLICKOR FAR UTBILDNING

» gifter de sig ofta senare
« har de ofta farre barn
« soker de oftare medicinsk hjalp

= ger de bade sig sjélva och sina barn
battre omvardnad och battre mat
nar de eller deras barn behdver det

« har de sjalva storre chans att leva
lange, detsamma géller deras barn
« har deras barn i genomsnitt storre

chanser till utbildning och goda moj-
ligheter i livet

de har ett ansvar for den. De behdver lara sig erk&nna och tala om sina problem,
men framfor allt att se kvinnor som manniskor de kan hamta stod fran och sam-
arbeta med, inte bara som arbetskraft och barnaféderskor.

En ny sorts diskussion

Vid en konferens om méan 19gg talade en sydafrikansk man om kvinnornas svara
situation i hans land. ”Ska vi bry oss om mannen ocksa?” undrade han. "Jag kan
ga med pa det, men bara om det kan bidra till att kvinnorna far det battre”. Han
fick mothugg fran en kvinna, ocksa hon fran Sydafrika: ”Om mannen far det
battre kommer deras barn att ma battre. Det &r en viktig vag mot ett battre sam-
hélle.”

Mannen som talade var muslimsk teolog och feminist. Kvinnan var kristen,
larare och feminist. Han var orolig att mannen skulle kapa at sig sa mycket upp-
méarksamhet att kvinnornas behov ater skulle hamna i skymundan. Hon menade
att mannens problem maste beaktas, om bestaende forbattringar i kvinnors och
barns situation ska komma till stand. Manga samhallsproblem &r svara att |6sa,
om inte man Iar sig respektera och samarbeta med kvinnor.

(Men's Voices, Men's Choices, UD 1999.)
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Ska vi kunna leva pa lika villkor? Fragan ar lika aktuell for det har paret i byn Mpanyani i Tanzania som

for svenska par.

DISKUTERA:

» Fraga era foraldrar, mor- och farforaldrar om de tycker att forhallandet mellan
kvinnor och man har blivit mer jamstéllt idag, jamfort med hur det var nar de
var unga?

« Finns det i er egen grupp olika syn pa férhallandet mellan flickor och pojkar,
mellan kvinnor och méan? Diskutera!

« Diskutera kvinnors och méans ansvar, for sin relation och for barnen.

e Varfér slar man kvinnor, och hur kan man fa dem att lata bli?
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n stor del av varldens befolkning &r ungdomar. De flesta av

dem lever i fattiga lander. De ar framtidens mddrar och fader,

presidenter, konstnarer, soldater och bonder. De ar bade barn
och vuxna men saknar de vuxnas status och resurser. De kan f& barn,

men har séllan mojlighet att ta hand om dem.

DET AR UNDER tonaren manniskan lar sig att forhalla sig till varlden utanfor famil-
jen och skaffar sig kunskaper for framtida bruk. Da formas ocksa attityder till det
motsatta konet, som kan vara svara att forandra i vuxen alder. Det &r viktigt att
redan i tonaren lara sig hantera sin lust och sin sexualitet pa ett ansvarsfullt sétt.

Over hela varlden behandlas flickor och pojkar pa olika satt for att de ska tra-
nas in i de roller respektive kultur vill ge dem. 1 de flesta kulturer har pojkar storre
frihet &n flickor, och flickor har mer arbete i hemmet &n pojkar. Med 6kad utbild-
ning ar detta pa vag att forandras, inte bara i Sverige. Med storre frihet for ung-
domar féljer ocksa ett storre ansvar.

Sarbarhet

Ungdomar provar ofta sina granser, experimenterar och tar risker. Just darfor ar
de sérbara. De utsatts for sarskilda halsorisker, som missbruk, skador efter trafik-
olyckor eller brak och sexuellt dverforda sjukdomar. | en del lander forekommer
det att barn och ungdom tvingas till slavarbete eller prostitution for att forsorja
sina fattiga foraldrar och syskon.

I manga av varldens fattiga lander blir flickor traditionellt bortgifta direkt efter
puberteten. Idag har aldern for giftermal hojts i de flesta lander, inte minst for att
manga fler gar i skola. Nya seder tar form, bland annat genom massmediers
paverkan. Samtidigt fungerar inte traditionell vagledning fran slakten om ansvar
och réattigheter sa bra langre. 1 Syd flyttar manga ungdomar fran landsbygden in
till staderna for att soka sin chans i livet. For manga av dem gar det bra, men
andra klarar sig daligt utan stodet och kontrollen fran familjen och byn. Som
arbetslosa kan de Iatt hamna i kriminalitet och prostitution.

HIV/AIDS och andra kénssjukdomar 6kar snabbt bland unga. | vissa afrikan-
ska lander férekommer det att flickor utnyttjas av aldre man, ’sugar-daddies”,
som hoppas att de riktigt unga flickorna inte har HIV. Det ar ocksa betydligt fler
flickor an pojkar som ar HIV-positiva i Afrika.



Nu ar det du och jag.
Ungt par i Santiago de Chile...
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En strdng moral

I manga lander kraver samhaéllet dktenskap for att godta sex mellan unga, annars
galler avhallsamhet. Straffen mot de kvinnor som overtrader reglerna ar orimligt
harda i vissa kulturer.

Ocksa i Sverige har moralen varit strang. Sex fore aktenskapet accepterades
inte, "odkta” barn fordomdes och deras modrar straffades hart. Det var ett av det
gamla bondesamhallets sétt att forsoka reglera antalet barn och kontrollera kvin-
norna. Lange var dessutom utomaktenskapliga sexuella kontakter férbjudna.
Denna stranga sexualmoral levde kvar Iangt in pa 1goo-talet.
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... och ett ungt par i Sverige

FOTO: ETC

Ungdomar och sexualitet

Alla manniskor har en langtan efter mansklig narhet och kontakt. Studier fran
manga delar av varlden visar att allt fler unga ar sexuellt aktiva, men ocksa att
manga inte vet hur de kan skydda sig mot oonskade graviditeter och konssjukdo-
mar.

Kdnssjukdomar, bland dem HIV/AIDS, 6kar bland alla ungdomar, och mest
bland flickor. Ofta finns ingen lamplig radgivning och i manga lander ar det bara
par eller gifta kvinnor som kan fa tag pa preventivmedel. Ungdomar avstar ocksa
ofta fran att soka hjalp inom halsovarden, kanske for att de inte méts med den
respekt och diskretion de vill ha.

15-20 miljoner tonarsflickor, gifta eller ogifta, beréknas fa barn varje ar. For-
lossningskomplikationer, som kan ge men for livet, ar vanliga bland flickor som
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Elise Ottesen-Jensen grundade Riksfor-

bundet for sexuell upplysning, RFSU,
och tvingade fram en mer 6ppen
instéllning till barnbegréansning i Sveri-
ge. Hon drevs i sitt engagemang av en
fruktansvérd handelse bland hennes
narmaste. Hennes syster blev gravid
utan att vara gift. Deras far som var
prast forbjod denna dotter att ndgonsin
komma tillbaka hem. Till slut begick
hon sjalvmord.
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far barn for tidigt. Skolflickor som vantar barn riskerar i manga lander att for-
skjutas av familjen och fa sluta skolan. Det betyder en framtid utan stéd och
resurser. Cirka fem miljoner unga flickor genomgar aborter varje ar, ofta under
livsfarliga forhallanden.

Sexualundervisning

Att ungdomar har andra behov av radgivning och héalsovard an bade vuxna och
barn vet vi fran Sverige. | manga lander i Syd saknas kunskap och resurser att
mota deras behov.

Sexualundervisning i skolorna ar heller inte sjalvklart i alla Iander. En del
vuxna tror att det leder till mer sexuella kontakter. Erfarenheter fran Sverige, dar
sexualundervisning funnits i skolorna sedan 1956, visar tvartom att mer kunskap
leder till 6kat ansvar. Just i lander dar sexualundervisning saknas ar tonarsgravidi-
teter ett stort problem.

Ungdomars rétt till information, utbildning och service till skydd for deras
hélsa understroks av FN-konferenserna i Kairo och Beijing. Behovet av lamplig
halsovard for just ungdomar ar sarskilt patagligt i lander dar HIV/AIDS &r ett
standigt hot.

DISKUTERA:

« Var uppfostran olika mellan flickor och pojkar nar mormor/farfar var barn?
Uppfostras flickor och pojkar olika idag?

« Fick mormor ga ut med pojkar utan vidare?

¢ Vad hade hant om farmor blivit med barn innan hon var gift?

« Fick den aldre generationen stryk hemma eller i skolan nér de var barn?

» Vad tycker ni om sexualundervisningen i skolan?

« Varfor valdtar unga pojkar flickor i Sverige?

 Vad ska man gora at att flickor i skolan blir kallade hora” eller andra
konsord?
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Xie Xueying och hennes
man Huang Minhang &r
jordbrukare och bor i Kina.
De har tre barn, vilket
fortfarande ar ovanligt.
Kina inforde pa grund av
sin enorma folkdkning en
strang "ettbarnspolitik”
som bland annat gar ut pa
att familjer med flera barn
blir sémre behandlade

i samhallet.

FOTO: STIG T KARLSSON

FOLKOKNING OCH FATTIGDOM

Att folkdkningen kommer att fortsétta under
flera decennier till, &r ett faktum som bara helt
otankbara katastrofer kan paverka. P4 manga
hall i vérlden har den ekonomiska utvecklingen
svart att halla takt med folkokningen och mass-
fattigdom &r utbredd. Att det féds manga barn
beror inte pa brist p& preventivmedel utan pa
fattigdom. Manga barn betyder fler inkomstkal-
lor fér den enskilda familjen. Att bara dela ut p-
piller eller erbjuda steriliseringar i barnrika lan-
der hjalper alltsa inte. Daremot har det visat sig
att i lander dar fattiga manniskor, bade kvinnor
och man, far méjlighet att g i skola och far till-
géng till halsovard och bittre bostader fods det
farre barn. Manniskors behov och énskan att ha
ménga barn minskar, nar deras livsvillkor for-
battras och deras barn far vara friska och over-
lever barnaaren.

Sida har inte langre nagra séarskilda "befolk-
ningsinsatser” for att bidra till en lugnare befolk-
ningstillvaxt i varlden. Men Sida prioriterar fyra
omréaden for samhéllsutveckling, som samtliga

har betydelse for befolkningsutvecklingen:
* kamp mot fattigdomen,
« framjande av jamstélldhet mellan kvinnor
och mén,
« utveckling av demokrati och ménskliga rat-
tigheter,
= en ekologiskt héllbar utveckling.

Dessa fyra omréden sammanfaller med de
viktigaste rekommendationerna fran befolk-
ningskonferensen i Kairo 1994. Har uttalades
att den snabba folkdkningen i utvecklingslander-
na hor ihop med fattigdomen. Den viktigaste
insatsen for att stabilisera befolkningsutveckling-
en ar darfoér att med alla medel bekampa fattig-
domen. Men att verka for battre hélsa, inte
minst reproduktiv och sexuell hdlsa, dr ocksa ett
viktigt mal. Nar manniskor — inte minst kvinnor —
vill ha féarre barn, har de mycket lattare att klara
av det om de kan anvénda preventivmedel. Det
kan ses som en mansklig rattighet att ha tillgang
till val fungerande preventivmetoder.



Fran barnbegransning
till jamstalldhet

edan pa 1950-talet talade bistdndsminister Ulla Lindstrom i FN
om familjeplanering och befolkningsfragor. Hon var fore sin tid
och manga tyckte att det var opassande. Men Sverige var
bland de allra forsta lander som gav bistand till sexualradgivning och
preventivmedel. D& handlade det framst om att forma folk att foda
farre barn.
Idag har bistandet andrat karaktar — fran fokus pa barnbegrans-

ning till att 6ka jamstalldheten mellan kvinnor och man.

Redan 1958 startade ett familjeplaneringsprojekt i Ceylon, nu Sri Lanka, och
nagra ar senare ett annat i Pakistan, bada inriktade pa radgivning och distribu-
tion av preventivmedel. Sedan foljde nya projekt och program i andra lander. Att
forse olika landers familjeplaneringsprogram med kunskap och resurser blev en
stor del av det svenska héalsobistandet.

Att Sverige var tidigt ute berodde mycket pa att vi redan da hade kommit
langt nér det gallde enskilda ménniskors ratt att valja om de vill ha barn, och nar
de vill ha dem. Kvinnoorganisationerna och RFSU hade gjort ett effektivt pion-
jararbete. RFSUs ledare, Elise Ottesen-Jensen, blev ocksa president for IPPF, den
stora internationella familjeplaneringsorganisationen. Sverige drev lange fragor
om befolkning och familjeplanering inom FN och var mycket aktivt i att bilda FNs
befolkningsfond — UNFPA.

Fran preventivmedel till manskliga rattigheter

Pa den tiden ség man mer tekniskt pa befolkningsfragan: det gallde "bara” att
motivera manniskor att fa farre barn, och att forse dem med preventivmedel sa
att de kunde minska sitt barnafédande. Men erfarenheten har visat att det inte
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P& en forlossningsklinik i Luanda. Barn-

morskeeleverna ar med och lar sig.

FOTO ANDERS GUNNARTZ

Battre forlossningsvard

Angola har en forfarande hég médraddd-
lighet. Sida och Angola har samarbetat
lange for att forbattra férlossningsvar-
den i huvudstaden Luanda. Man har
utbildat barnmorskor, byggt lokala for-
lossningskliniker och upprustat intensiv-
vardsavdelningen pa kvinnokliniken.
Modradadligheten har ocksa minskat
betydligt.

Kvinnor lar sig lasa

| Namibia &r en stor del av befolkningen
inte laskunnig, sarskilt pa landsbygden.
Sida ger stdd till det nationella alfabeti-
seringsprogrammet. Eftersom fler kvin-
nor &n man inte kan lasa eller skriva ar
det sarskilt viktigt att kvinnor ar med i
undervisningen. Nara tva tredjedelar av

deltagarna var kvinnor ar 2000.



Att bestdmma om och nar man vill ha barn ar viktigt om man vill kunna styra éver sitt eget liv.

Kvinnorna i Sahelomradet i sédra delen av Saharadknen har, utan patryckningar utifran, borjat

informera om preventivmedel.

ETT EGET ANSVAR

Genom bistandet har de rika landerna inflytande
dver utvecklingen i fattiga lander. Bistandsgivarna
héller upp pekpinnar for mottagarna snarare &n
att lyssna efter deras behov. Det kan leda till ett
slags passivt motstand som i byn Manupur (se
sid. 43). En forfattare som levt lange med bénder
i Sahel-omradet strax séder om Sahara sager:

— Det storsta felet i de senaste trettio arens
"luftkonditionerade” utveckling ligger i att den
gjorts &t méanniskor, fér ménniskor och, i synner-
het, utan dem...

Han beskriver hur bondegrupper dér sjalva har
borjat informera om familjeplanering. Utan direk-
tiv fran staten, utan patryckningar fran "experter”
har en rorelse véxt fram som fatt byarnas kvinnor
att anvanda sina magra slantar till p-piller.

| den bonderdrelsen férsoker manniskor ta
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ansvar for och hantera de krafter som formar
deras liv. Detta &r den bésta végen till hallbar
utveckling, for det &r ménniskorna sjélva som
bast kanner sina egna behov. Men det kan bara
ske i lander, dar manniskor i lokal gemenskap kan
driva fragor som géller den egna valfarden, och
kan stélla sina styrande till svars.

Dar samhallsservicen skars ner, dar de fattigas
situation forsamras och dar kvinnors méjligheter
till utbildning och arbete &r begrénsade é&r det vik-
tigt att uppmuntra lokala organisationer att arbeta
i denna anda. D& kan det bli som i Sahel: i stéllet
for att experter utifran forsoker prackka preven-
tivmedel pa befolkningen, vander sig bénderna
sjalvmant till besokare for att tala med dem om
familjeplanering.

XINJOHd :0104



gar att 6vertala folk att foda farre barn, &n mindre att tvinga dem. Sa stora foran-
dringar i tanke- och levnadssatt kommer forst nér livsvillkoren kréver det.

Sida ser inte langre befolkningsfragor och familjeplanering som ett sarskilt
bistdndsomrade. Bara en liten del av bistandet kan kallas direkt befolkningsinrik-
tat. Bistandet siktar nu pa att framja manskliga rattigheter och jamstalldhet, ocksa
nar det galler manniskors hélsa och reproduktion. FNs befolkningskonferens i
Kairo 1994 och kvinnokonferensen i Beijing 1995 har betytt mycket for den sven-
ska standpunkten.

Kairokonferensen och det svenska bistandet

Sverige var mycket aktivt bade fore, under och efter befolkningskonferensen i
Kairo. En méngd olika icke-statliga organisationer, inte minst kvinnoorganisatio-
ner, flera med stod fran Sida, bidrog till att konferensen lade huvudvikten vid
maénskliga réttigheter och béttre sexuell och reproduktiv hélsa.

Handlingsprogrammet fran Kairo kraver att alla rika lander ska bista de fatti-
ga landerna med stod till reproduktiv sjuk- och halsovard, AIDS-insatser, befolk-
ningsstatistik och forskning. Det svenska bistandet omfattar alltsa inte langre
separata familjeplaneringsinsatser. Daremot ges stod till radgivning och preven-
tivmedelsservice inom ramen for halsovarden. Sida anser ocksa att manga
bistandsinsatser utanfor halsoomradet har betydelse for befolkningsutvecklingen
(se sid 62). FN-statistiken Gver bistandet omfattar dock i stort sett bara de fyra
omradena ovan. Dér bidrar Sida (1999) med 590 miljoner kronor. De allra storsta
summorna gar till insatser for battre sexuell och reproduktiv hélsa och for
bek&mpning av HIV/AIDS-epidemin. FNs befolkningsfond UNFPA och den inter-
nationella familjeplaneringsorganisationen IPPF far stora bidrag till sin verksam-
het. Totalt har regeringen for &r 2001 anslagit 13,6 miljarder kronor for Sveriges
samarbete med utvecklingslanderna, det vill séga till det som vi i dagligt tal bru-
kar kalla bistand.

| deklarationen fran Kairo talas ocksa om hur viktigt det &r att fortsatta kam-
pen mot fattigdomen och fér en hallbar utveckling. Uthildning for flickor och for-
battring av kvinnors stallning ar nagra av deklarationens framsta mal.

Allt detta hor idag till det viktigaste som det svenska bistandet gor. Sverige ar
ocksa bland de stater som hittills bast stallt upp pa Kairo-konferensens Gverens-
kommelser.

Bistand genom organisationer

En del av det svenska bistandet gar via internationella organisationer direkt till
program for att framja en lugnare befolkningsutveckling. Mest far FNs befolknings-

Stod till unga ska

hindra HIV/AIDS i Malawi

| Malawi lever 14 procent av befolkning-
en med HIV/AIDS. Av dem &r nastan
halften mellan 15 och 24 ar och fem av
sex i denna grupp ar flickor.

For att hindra spridningen av
HIV/AIDS bland Malawis unga stodjer
Sida tva sexualundervisningsprojekt
med 6ver 13 miljoner kronor via UNFPA
(FN:s Befolkningsfond).

Projekten riktar sig till ungdomar mel-
lan 10 och 25 ar samt mellan- och hég-
stadielarare. Syftet ar bland annat att
6ka ungdomars kunskap om sex och
samlevnad samt att verka for sékrare
sexualvanor.

Sexualundervisning och anvéndning
av preventivmedel for unga och ogifta
ar fortfarande en kontroversiell fraga i
manga delar av Malawi. Samtidigt kra-
ver problemen med odnskade gravidite-
ter och den véxande HIV/AIDS-epidemin
en storre Oppenhet om just tonarssexu-
alitet.

— Varje ar tvingas 25 procent av flick-
orna pa gymnasieniva i Malawi att sluta
skolan pa grund av att de blir gravida,
séger Anna Runeborg pé Sidas Halso-
enhet.

Under &ren 1999-2002 stdder Sida
arbetet mot spridningen av HIV/AIDS i
Malawi med 27 miljoner kronor. Sats-
ningen sker i ndra samarbete med Mala-
wis Nationella Aidssekretariat och FN-
organ som UNFPA.



En av folkraknarna i Laos 1995.

FOTO: ANDERS GUNNARTZ

Folkrékning i Laos

Bristen pa tillforlitlig statistik var ett pro-
blem i det ekonomiska reformarbetet i
Laos. Sida har hjalpt till att bygga upp
en nationell statistikmyndighet. 1995
ars folkrakning r den hittills storsta

enskilda insatsen. En stor hushallsunder-

sokning har gett material till en databas

om befolkningens levnadsforhallanden.

Manga fler barn 6verlever
| Zimbabwe bidrar Sida till ett program

som gor att 80 procent av alla barn blir

vaccinerade mot de sex vanligaste barn-

sjukdomarna. Barnadddligheten har
sjunkit drastiskt. Dessvarre 6kar den

igen pé& grund av AIDS-epidemin.

fond, UNFPA, i form av arliga bidrag och stod till fondens projekt i olika lander.

Mycket gar ocksa till Internationella familjeplaneringsfederationen, IPPF, som
&e moderorganisation for svenska RFSU och dess motsvarigheter i 1go lander. Fat-
tiga landers familjeplaneringsorganisationer far bidrag till sin verksamhet via
IPPF.

Den internationella kampen mot HIVV/AIDS samordnas av en sarskild FN-
organisation, UNAIDS, och den far arliga anslag fran Sverige.

Sida stoder ocksa manga enskilda organisationer, bade i Sverige och i fattiga
lander, som arbetar med AIDS-fragor och bidrar till nationella program for AIDS-
kontroll i en del lander.

Efter Kairo-konferensen uppstod manga natverk mellan kvinnoorganisationer
i olika lander och varldsdelar som arbetar for att konferensens mal ska bli verklig-
het. De paverkar de egna landernas regeringar och den allménna opinionen for
att fa igenom den bredare syn pa befolkningsfragor som konferensen star for. Nat-
verk som ARROW i Ostasien, ESEA i Sydostasien och LACWHN i Latinamerika far
Sida-stod for att driva dessa fragor, bland annat via internet. De samarbetar med
IWHC i Nordamerika och Q-web i Sverige.

Uganda ér ett land som drabbats av AIDS i stor skala. Dar stoder Sida TASO,
The AIDS Support Organisation. Den har bildats av HIV-smittade personer, som
bl a arbetar med att ge kvinnor kunskap och styrka att std emot manssamhallets
krav pa oskyddat sex och sexuella tjanster. Antalet nysmittade har minskat patag-
ligti Uganda.

Genom UNICEF har Sida gett resurser for att genomféra projektet Safeguard
Youth, i Uganda. Projektet resulterade bl a i Straight Talk, en tidning som vander
sig till ungdomar med information om sex och samlevnad. Tidningen har anvants
som forebild i en rad andra lander.

Battre halsa

Sida bidrar till att underhalla och forbattra halsovarden i flera samarbetslander.
En stor del av halsobistandet gar till att hjalpa till att bygga upp en bra reproduk-
tiv halsovard, det vill siga béttre modravard, sakra forlossningar, séker abort,
behandling av sexuellt dverférda sjukdomar och barnléshet, preventivmedel, sex-
ualundervisning, rad till tondringar mm. Sadant bistand gar framst till lander i
Ostra och sddra Afrika, till Bangladesh och till en del lander i Centralamerika.

Okad jamstalldhet

Ett huvudmal for svenskt bistand &r att arbeta for att kvinnor och man ska bli mer
jamstallda, varlden Gver. Det malet ska genomsyra allt bistand, vare sig det galler
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héalsovard, miljo, naturbruk eller infrastruktur. Att forbattra kvinnors livsvillkor
ar inte bara en rattvisefraga, utan har ocksa stor betydelse for kvinnors méjlighet
att valja hur manga barn de vill foda.

En av de viktigaste fragorna ar att alla ska ha lika ratt till utbildning. Det bety-
der att man malmedvetet i allt bistand till undervisning maste krava att flickor ges
samma mojligheter till utbildning som pojkar. Att bidra till utbildning fér vuxna
kvinnor har ocksa visat sig vara bra bade for familjen och for samhallet.

Battre befolkningsstatistik

Sida vill bidra till att den offentliga sektorn i samarbetslanderna — planeringsen-
heter, skattevasen, domstolar, banker mm — ska klara sina uppgifter battre. Det
kallas forvaltningsbistand.

FOr att kunna planera samhaéllets utveckling pa lang och kort sikt maste man
veta hur manga méanniskor det finns, var de finns, och vilka befolkningsforand-
ringar som kan vantas i framtiden. Man maste ha en bra befolkningsstatistik. Det
kommer att bli &nnu viktigare i omraden dar AIDS-epidemin medfcr stora befolk-
ningsférandringar. Och om man verkligen vill na de fattiga maste man kunna
skilja mellan olika familjemedlemmars situation — ofta ar det kvinnor och barn
som &r de verkligt fattiga.

Battre kunskap

Sarec ar en avdelning inom Sida som ger anslag till forskning, bade i samarbets-
l&nderna och i Sverige. Sarec stdder forskning om till exempel barnbegransning,
befolkningsférandringar och AIDS. De svenska bidragen ska ocksa tjana till att
stimulera internationellt forskningssamarbete.

Sverige stddjer inom Varldshéalsoorganisationen, WHO, ett program for forsk-
ning kring mansklig fortplantning. Det ska leda till nya och béttre preventivmedel,
till exempel fler preventivmetoder for man, och nya metoder som kvinnor sjélva
bestammer Gver. Programmet arbetar ocksa med kvalitetskontroll av preventiv-
medel.

Hallbar utveckling
Det svenska bistandet ar till for att bekampa fattigdomen i vérlden och att bidra
till en hallbar utveckling, for att se till att manniskor kan leva ett anstandigt liv pa
jorden utan att naturresurserna urholkas.

En hallbar utveckling kraver lugnare folkokning — men ocksa att vi alla lever
pa ett satt som skonar natur och miljo. Sverige deltar pa olika satt i det interna-
tionella miljoarbetet. Sida bidrar till exempel till program fér samarbete kring
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Byskolor aven for flickor

| den indiska delstaten Rajasthan stodde
Sida lange ett program for byskolor. Det
gjorde att allt fler flickor kunde fullfdlja
sin utbildning.

Byskola i Bangladesh. Flickors utbild-

ning hor till det som ar allra viktigast

for att uppna jamstalldhet.
FOTO ANDERS GUNNARTZ

For jamstalldhet i Bangladesh

| Bangladesh har flera bistandsgivare
gatt samman om stad till ett nationellt
bistdndsprogram som Varldsbanken
samordnar. Fran bérjan handlade det
bara om familjeplanering, dvs preventiv-
medel, sterilisering och radgivning for
att fa ner fodelsetalen. Nu inriktas det
alltmer pa reproduktiv halsa och jam-
stélldhet och ska styras tydligare av de

enskilda méanniskornas behov.



Hogre levnadsstandard
Jordbruksomradet Machakos i Kenya

har lange haft en kraftig folkokning.

Sidas bistand till utbildning och majlighe-

terna att sélja varor i huvudstaden har
bidragit till att jordbrukets avkastning
Okat, och jordforstoringen minskat. Nu

har bonderna fatt en béattre levnadsstan-

dard.

vattenfragor mellan lokalsamhallen, myndigheter och néringslivet. Sida har ocksa
tagit initiativ till samverkan mellan alla som har att géra med utveckling i varl-
dens kustzoner, dar véxande stader, industrier, transporter och turism hotar mil-
jon bade pa land och i vattnet.

Balansen mellan stad och land férandras snabbt i Syd. Redan idag bor hélften
av alla manniskor i stader. Bistandet arbetar bade med att stodja landerna i att
forsoka hejda flykten fran landsbygden och att gora livet dréagligt i de véxande sta-
derna for alla nya invanare.

En battre tillvaro for de fattiga

De fattiga landerna befinner sig i ett underlage, som beror pa deras — och var —
historia. Sedan 198o-talet har fattigdomen ¢kat, liksom de fattiga landernas
skuldborda. De rika landerna har gett bistand som ett forsok att mildra foljderna
av nedgangen. Men Varldsbankens World Development Report 19g9g konstaterar
att detta bistand inte pa langa véagar rackt till for att hava fattigdomen. Krisen for-
varras av AIDS-epidemin, som ar katastrofal i vissa omraden. Fattigdomen gor att
de drabbade landerna inte formar hejda epidemin.

I en del av de fattiga landerna har &nda levnadsférhallandena forbattrats
patagligt, aven for dem som har det samst. | manga lander har ocksa de flesta
manniskor 6vergatt till att ha sma familjer. De barn som fods dverlever spad-
barnsaren, och allt fler manniskor kan rakna med en lang alderdom. Det &r resul-
tatet av ekonomisk och social utveckling. Pa sikt blir ocksa befolkningsutveckling-
en lugnare — men det tar tid.

Men alldeles fér manga kvinnor och man har inte tillgang till god halsovard.
Manga har svart att fa tag i preventivmedel och vet kanske inte tillrackligt mycket
om sexualitet, samlevnad och tryggt barnafédande for att kunna ta sig rétten att
planera for en lagom stor familj. Mycket arbete aterstar ocksa varlden runt for att
starka kvinnors stéllning och ménskliga rattigheter.

Det svenska bistandet kan, pa manga olika satt, bidra bade till en lugnare
befolkningsutveckling och till en béttre tillvaro for fattiga ménniskor i varlden.
Vart viktigaste bidrag &r att stodja deras egna initiativ till utveckling.



MATERIAL PA INTERNET OM
BEFOLKNING OCH UTVECKLING

FN-organisationer

http://www.undp.org/popin/

POPIN é&r ett globalt natverk vars
syfte &r att samla in och koordinera
information om befolkningsfragor.
POPINs natverk omfattar saval statli-
ga, internationella som icke-statliga
organisationer, P& hemsidan finns
befolkningsprognoser, nyheter om FNs
arbete kring dessa fragor och lankar
till organisationer och databaser rela-
terade till befolkningsfragor. Under
rubriken "World Population Trends”
finns anvandbar information om bl a
fertilitet, mortalitet, migration.

http://www.unfpa.org/

UNFPA &ar FNs befolkningsfond.
Publicerar arligen skriften: " The State
of World Population”.

”The Right to Choose: Reproductive
Rights and Reproductive Health”, ar
en skrift om reproduktiv och sexuell
halsa baserad pa " The State of World
Population 19g7”. Skriften summerar
internationella 6verenskommelser pa
omradet och presenterar framsteg och
problem géllande dessa rattigheter.
Kan bestallas fran:
publications@un.org

http://www.eclac.cl/Celade-Eng/
Befolkningsfragor i Latinamerika och
Vaéstindien. CELADE ar FNs regio-
nalkontor for den regionen.

http://www.unescap.org/pop/
Befolkningsfragor i Asien och Stilla
Havsregionen. ESCAP &r FNs regio-
nalkontor for de regionerna.

http://www.un.org/Depts/eca/

Befolkningsfragor i Afrika. ECA ar
FNs regionalkontor for den regionen.

http://www.unece.org/
Befolkningsfragor i Afrika. ECA ar
FNs regionalkontor for den regionen.

http://www.unhcr.ch/

UNHCR é&r FNs flyktingorganisation
som erbjuder skydd och stod till varl-
dens flyktingar, och ar den officiella
kallan for statistik om flyktingar. Sidan
har en speciell sektion for larare.

http://www.unaids.org/

UNAIDS é&r FNs organ for
HIV/AIDS-fragor. Producerar regel-
bundet data om situationen i olika lan-
der.



USA

http://www.jhuccp.org/popline/index.stm
Johns Hopkins School of Hygiene and
Public Health har en hemsida kallad
Popline, dar mycket data kan finnas
via dess Popinform. Popline innehaller
information och lankar inte minst
kring familjeplanering och relaterade
fragor.

http://www.prb.org/edu.htm

Population Reference Bureau ar en
amerikansk organisation som arbetat
med befolkningsfragor sedan 1929.
Hemsidan innehaller bl a material
direkt avsett for undervisning. Inom
PRB finns Popnet dar man utifran
amne, organisation och region kan
soka efter information om befolknings-
fragor: www.popnet.org

http://www.census.gov/

US Census Bureau ar en alternativ
kalla till FNs statistik och information
om befolkningsfragor. Har ges bl a
mdjlighet att skapa befolkningspyra-

mider for i stort sett alla varldens lan-
der, valfria ar mellan 1994 och 2050.

http://www.wri.org/

World Resources Institute behandlar
omraden som Feeding the World och
Production and Consumption. Hemsi-
dan har en speciell sektion for under-
visning med fardiga OH-bilder for
utskrift.

http://www.worldwatch.org/

Worldwatch Institute ar ett ameri-
kanskt forskningsinstitut som arbetar
med att informera beslutsfattare och
allménhet om globala férandringar
och trender. Ger arligen ut rapporten
State of the World.

http://www.populationaction.org/
Population Action International (PAI)
ar ett amerikanskt institut som arbetar
for att minska befolkningstillvaxten i
fattiga lander Publicerar dven rappor-
ter kring befolkning och miljo.

Sverige

http://www.sida.se/

Sida ar Sveriges bistandsmyndighet.
Utdver information om det svenska
bistandets mal och medel, kan man
fran hemsidan ladda ner nyhetsbreven
Nytt om befolkning och miljé och Nytt
om befolkning och hélsa. Skrifterna
ges ut med fem resp fyra nr/ar, och
syftet ar att kort redovisa aktuella

publikationer och andra rapporter
inom respektive omrade.

http://www.qweb.kvinnoforum.se/swedish/
index.html

Q Web Sweden éar en del av Kvinnofo-
rum — ett svenskt nétverk som arbetar
med utbyte av kunskap och idéer relate-
rade till genusfragor och kvinnors halsa.



Varlden

http://www.uaps.org

The Union for African Population
Studies (UAPS) &r en vetenskaplig,
panafrikansk intresseorganisation, som
bildades 1984 och har sitt huvudsate i
Dakar. Hemsidan innehaller bl a ned-
laddningsbara forskningsrapporter.

http://www.iussp.org/
IUSSP ér en icke vinstdrivande varlds-

omspannande organisation av och for
befolkningsexperter. Utover stodet till
vetenskapliga framsteg syftar organisa-
tionen till att gora regeringar, NGOs
och allmanheten uppmarksamma pa
befolkningsrelaterade problem och pa
demografi som vetenskap. Seminarie-
och forskningsrapporter finns ned-
laddningsbara.

Ovrigt:

http://www.Ishtm.ac.uk/eph/cps/cpslinks.htm
Center for Population Studies sida har
l&nkar till det mesta rérande befolkning
och utveckling. Centret tillhr London
School of Hygiene and Tropical Medi-
cine.

http://www.ceped.ined.fr/

CEPED ar ett viktigt franskt institut
for information om bl a fransksprakiga
lander i Afrika.

http://library.envirolink.org/

En amerikansk hemsida om miljofra-
gor med lankar bl a till befolkningsfra-
gor.

http://demography.net/

Allt om demografi och befolkningsstu-
dier i varlden, fran Australian National
University.



NAGRA ANVANDBARA

FORKORTNINGAR

AIDS

DAC

FN/UN

Forum Syd

HDI

HIV

IBRD

ILO

IMF

IPPF

Acquired immune defici-
ency syndrome

Development Assistance
Committee; OECDs
bistandskommitté

Forenta nationerna,
United Nations

Svenska enskilda organi-
sationers bistandssam-
verkan

Human Development
Index (FNs utvecklings-
index)

human immunodeficien-
Cy virus

International Bank of
Reconstruction and
Development (Varlds-
banken)

International Labour
Office (Internationella
arbetsorganisationen)

International Monetary
Fund (Internationella
valutafonden)

International Planned
Parenthood Federation
(Internationella Familje-
planeringsfederationen).

NGO

OECD

RFSU

Sida

ub
UNAIDS

UNDP

UNEP

Non-governmental orga-
nization (icke-statlig
enskild organisation)

Organisation of Econo-
mic Cooperation and
Development (Organisa-
tionen for ekonomiskt
samarbete och utveck-

ling).

Riksforbundet for sexuell
upplysning

Swedish International
Development Coopera-
tion Agency (Styrelsen
for internationellt
utvecklingssamarbete)

Utrikesdepartementet

United Nations AIDS
Programme (FNs samla-
de program
forhiv/AlDS-insatser)

United Nations Deve-
lopment Programme
(FNs utvecklingspro-
gram)

United Nations Environ-
ment Programme (FNs
miljéprogram)



UNESCO United Nations Educa-

UNFPA

UNHCR

tional, Scientific and
Cultural Organization
(FNs program for utbild-
ning, forskning och kul-
tur)

United Nations Fund for
Population Activities
(FNs befolkningsfond)

United Nations High
Commissioner for Refu-
gees (FNs flyktingkom-
missarie)

UNICEF

UNIFEM

WHO

United Nations Childre-
n’s Emergency Fund
(FNs barnfond)

United Nations Deve-
lopment Fund for
Women (FNs utveck-
lingsfond for kvinnor)

World Health Organiza-
tion (Vérldshélsorganisa-
tionen)
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Jord for miljarder

Nu finns sex miljarder ménniskor spridda 6ver klotets alla hérn. Manniskan har
en fantastisk formaga att anpassa sig till skilda livsvillkor. Den férmagan kom-
mer att behdvas aven i framtiden da jordens befolkning 6kat &nnu mer, ty jor-
dens befolkning kommer att dka lange &n.

Den har skriften handlar om jordens befolkning och om befolkningsforand-
ringar:

« om folkdkningen i fattiga lander och om &ldrandet i de rikare landerna

= om migration och flyktingrorelser

= om framvéxten av mangmiljonstader i Syd

* om att befolkningarna borjar minska i flera av Europas lander

om barnafédande, om manniskors olika behov av barn och olika satt att

undvika att f& barn nar man inte vill ha det

om hur politiken kan styra fruktsamheten

om ménskliga framgéngar for battre halsa och Gverlevnad

om nya hot mot manskligheten som AIDS och andra sjukdomar

om hur det svenska bistdndet medverkar till att I6sa problem som har
att géra med befolkningsforandringar.

Det svenska bistandet syftar till att bidra till hallbar utveckling i fattiga lan-
der. Vagen dit handlar inte bara om hur manga vi blir i framtiden, utan ocksa

ja kanske annu mer, om hur vi alla lever véra liv.

%2 Sida

STYRELSEN FOR INTERNATIONELLT
UTVECKLINGSSAMARBETE

www.sida.se



