Barn
| Ryssland

Att placera barn och ungdomar pa
institution ar ett arv fran Sovjetunionen
som det nya Ryssland har svart att gora
sig av med. Upp emot en miljon ryska
barn lever idag pa barnhem och olika
slag av institutioner och antalet 6kar
standigt. Manga institutionsbarn hamnar i
social misar nar de lamnar barnhemmen.

Manga barn med smé funktions-
hinder eller forstandshandikapp skiljs
fran sina foraldrar och placeras pa olika
typer av institutioner dar de forvaras
livet ut. Barnen blir osynliga, gloms bort
och far inte adekvat behandling.

| denna broschyr ger vi ndgra
exempel pa Sidas insatser for barn i

Ryssland.



Det svenska utvecklingssamarbetet med Ryssland
prioriterar den sociala sektorn. Sedan 1995 har det
svenska stodet till social inriktade insatser okat och
uppgar idag till ca 20% av det totala stodet till Ryss-
land.

Barn ér en sarskilt utsatt grupp eftersom barn ofta
kommer 1 klam nér sociala och ekonomiska problem
forsatter familjer 1 djupa kriser. Sida anser att det ar
angeldget att stodja utsatta barn och ungdomar genom
att starka bandet mellan barn och familj och utveckla
alternativ till institutionsplacering.

FNs konvention om barnets rattigheter antogs
1990. Allt stod fran Sida ska genomsyras av hansyn till
barnets basta och anpassas sa att barnets behov lyfts
fram och tillgodoses.

Grundtanken 1 Sidas stod till den sociala sektorn i
Ryssland ar att underlitta och stimulera alla som arbe-
tar med barn att finna alternativ till institutionerna.
Det kan vara att utbilda socialarbetare for att arbeta
mera aktivt med familjer med problem. Det kan ocksa
handla om att hjalpa rattsvasendet att hitta alternativ

till att sdanda minderariga till hakten fér vuxna.

Det ar viktigt att stirka banden mellan barn och fordldrar,

vilket dr en av grundtankarna pa Institutet for tidigt ingri-
pande i S:t Petersburg.

En fungerande socialtjanst for barn och familj

For att barn ska kunna vixa upp under gynnsamma
och trygga forhallanden i sin hemmiljo ar det viktigt att
utsatta familjer, fordldrar och anhoriga till barnet kan

fa nodvandig hjalp fran samhallet. Ett socialt utveck-

lingsarbete som ska genomforas pa hemmaplan forut-
satter andrade attityder och forhallningssatt. Ofta lig-
ger forlegade rutiner och synsitt 1 viagen for reformer
och nya arbetsmetoder som gynnar de mest utsatta 1
samhallet.

Sida stédjer darfor uppbyggandet av en fungeran-
de och effektiv socialtjanst 1 Ryssland. Detta innebar
att utbilda och fortbilda socialarbetare och tjanste-
man 1 modernt socialt arbete dar individens och inte
minst barnets behov star i centrum. Over 2000 social-
arbetare fran framst St Petersburg, Moskva, Archan-
gelsk, Murmansk, Karelen, Kaluga, Pskov, Kalinin-
grad och Leningrads ldn har genomgatt kurser och
utbildningar i socialt arbete. Genom studiebesok 1
Sverige och utbildning far socialarbetare inspiration
och 1déer till att utveckla nya arbetsmetoder for att ge
kvalitativt stod till foraldrar, inte minst ensamstaende
modrar, sa att deras barn kan vaxa upp 1 en dréglig
och karleksfull milj6.

I Raluga ges stod till utbildningsinsatser och metod-
handledning till personal 1 barn- och familjefragor pa
ett center for stod till familjer.

De sociala myndigheterna i Pskov driver fortbild-
ning av socialarbetare 1 hela lanet och har 6ppnat en
utbildningsfilial 1 staden Velikij Luki.

Gatubarn

I takt med 6kade ekonomiska och sociala problem 1 det
ryska samhillet, 6kar dven problemen inom manga fa-
miljer. En del barn rymmer fran svara hemfoérhallan-
den for att komma ifran alkohol- och drogmissbrukan-
de foréldrar, misshandel eller sexuella 6vergrepp. Ib-
land kanske foraldrarna har 6vergivit sina barn och sit-
ter 1 fangelse. Barnen hamnar av olika anledningar pa
gatan dar kriminalitet, drogmissbruk och prostitution
blir en tillflykt.

I Moskva stédjer Sida en insats pa ett barnhem
dar barn vistas tillfalligt upp till ett ar, ett s k “pri-
jot”. Insatsen gar ut pa att utbilda personalen att pa
olika sdtt inventera och aktivera de manskliga resur-
ser som finns runt en familj med problem. Det galler
1 forsta hand slakt-ingar och vinner men dven myn-
digheter som ar indragna i familjens problem och
som pa olika sétt kan bidra till att férsoka aterférena
barnet med familj och anhériga.

1 S:t Petersburg stodjer Sida ett utbildningsprojekt som
syftar till att utveckla kompetensen hos personal med
ansvar for barn. Bland annat ges undervisning och

handledning 1 hur man utvecklar metoder for ingripan-



Pa ZRarlsson” 1 S:t Petersburg far forstandshandikappade ung-
domar ldra sig laga mat och servera for att kunna starta catering-
verksambhet. Projektet far stod av Sida.

de 1 familjer som brister i omsorgen av sina barn och hur
man pa ett tidigt stadium kan upptacka om barn riskerar
att fara illa.

I Rarelen utbildas personal pa ett korttidsbarnhem 1
hur man arbetar med barn som 6vergivits av sina for-
aldrar.

1 S8:t Petersburg finansierar Sida ett projekt dar social-
arbetare samarbetar med domstolar for att gora utred-
ningar pa barn och ungdomar som begatt brott. Syftet
ar att hitta alternativ till att sinda minderariga till hak-

ten for vuxna.

1 Leningrads lin drivs ett projekt som utbildar arbetslo-
sa idrotts- och ungdomsledare som 1 sina bostadsomra-
den ska starta idrottsverksamhet fér barn och ungdomar.
Ungdomarna far utbildning i bland annat kost, motion,

friskvard och farorna med drogmissbruk.

Barn med funktionshinder

I forna Sovjetunionen betraktades funktionshinder och
mentala handikapp som tillstand som det inte gick att
gora nagot at. Manga barn med minimala funktions-
hinder eller forstandshandikapp skiljs aven idag fran
sina foraldrar och placeras pa olika typer av medicin-
ska institutioner dar de forvaras hela livet utan majlig-
heter till behandling och rehabilitering. Det ar angela-
get att myndigheter och handikappféreningar kan er-
bjuda rad och stod till foraldrar till funktionshindrade
barn.

1 Archangelsk stodjer Sida ett habiliteringsprojekt for
barn med funktionshinder. Barnen far sarskild behand-
ling 1 sin naturliga familjemilj6 1 samspel med foraldrar-
na och en del far majlighet att ga i vanlig skola.

I S:t Petersburg ger Sida metodstod till Institutet for
tidigt ingripande (Early Intervention Institute) som ar-
betar med att forbattra varden av barn med psykoso-
ciala och funktionella handikapp 1 aldern 0—4 ar. Insti-
tutet arbetar med att lyfta fram och utveckla barnens

formagor. Det sker 1 mycket ndra samspel med forald-

rarna pa ett tidigt stadium 1 barnets liv. Malsdttningen

Flickor 1 en_fosterfamily 1 Pskov. Fosterfamiljer dr ovanliga 1 Ryssland men ett bra alternati tll barnhem.

..



ar att gora det mojligt for
familjen att behalla barnet
och pa sa satt undvika in-
stitutionsplacering. Institu-
tet utbildar aven personal 1
Novgorod,  Kaliningrad
och Vitryssland. Institutet
har utsetts till modell for
forebyggande arbete med
funktionshindrade barn 1
hela Ryssland.

I Kalimingrad finansierar

Sida fortbildning av sjuk-

vards- och omsorgsperso-

Aven barn med smé handi- 1Mal 1 metoder for diagnos-
kapp kan utvecklas om de fir ticering och rehabilitering
rdtt stimulans och trining av barn med olika former
av funktionshinder.

I Murmansk stédjer Sida en insats dar funktionshin-
drade barn lar sig att kommunicera med alternativa
hjalpmedel.

I S:t Petersburg far forstandshandikappade ungdomar
praktisk undervisning 1 hur man lagar mat och serverar 1
ett storhushall. Pa sikt kommer storhushallet att utveck-

las till en lunchrestaurang med cateringverksamhet.

Barn pé institutioner

Enligt officiella berdkningar lever 6ver 600 000 ryska
barn pa barnhem och olika slag av institutioner. Endast
tva till tre procent av barnen pa institution ar foraldra-
16sa, men de flesta har liten eller ingen kontakt alls med
sina fordldrar eller ndra anhoriga. Institutionsvardens
negativa konsekvenser for barn dr valdokumenterade.
Bristande stimulans, for lite vuxenkontakt och kanslan
av overgivenhet leder ofta till forsenad utveckling och
brist pa empati och tillit till andra manniskor. Manga
institutionsbarn hamnar 1 social misar nar de lamnar
barnhemmet.

I Ralimingrad ger Sida stod till forebyggande insatser
for unga mammor som ar drogmissbrukare och HIV-
smittade. Barnen hamnar automatiskt pa sirskilda
barnhem. Projektet gar ut pa att utbilda personal och
tjanstemén 1 hur man kan férhindra att HIV 6verfors
till barnet, men aven att na ut till missbrukande unga
kvinnor och finna vardalternativ f6r de nyfédda bar-
nen.

Inom ramen for ett utbildningsprojekt for 160 soci-
alarbetare 1 Leningrads ldn har personal fran olika barn-
hem och institutioner for forstandshandikappade barn

fatt utbildning 1 modernt socialt arbete.

Ryssland ar grannland till Sverige och en viktig part-
ner pa de flesta omraden, saval bilateralt som region-
alt. Det svenska utvecklingssamarbetet med Ryss-
land prioriterar stod at reformer och Rysslands inte-
gration i Europa.

Det svensk-ryska utvecklingssamarbetet inriktas
huvudsakligen pa nordvastra Ryssland med S:t Pe-
tersburg som centrum. | omradet ingar Leningrads
lan, Archangelsk, Murmansk, Pskov, Novgorod och
Kaliningrad samt republiken Karelen

Under 2000 omfattade samarbetet totalt 158 mil-
joner kronor i beslutade insatser. De svenska insat-
serna samordnas i stor utstrackning med andra inter-
nationella bistandsorgan.

Sidas utvecklingssamarbete syftar till att starka
den inhemska kapaciteten genom att overfora kunska-
per och erfarenheter fran Sverige som den ryska sam-
arbetsparten anpassar till sina egna behov.

De overgripande maélen for det svenska utveck-
lingssamarbetet ar att

framja en sakerhetsgemenskap;

fordjupa demokratins kultur;

stodja en socialt hallbar ekonomisk

omvandling samt;

stodja en miljomassigt hallbar utveckling.
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