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Hiv/aids hotar

utvecklingen 1 varlden

Hiv ar ett virus som bryter ned motstandskraften, hos bade enskilda
manniskor och hela lander. Det méaste attackeras pa samma satt som
det drabbar — pé alla omraden och nivaer. Det ar den svenska strategin
i kampen mot hiv/aids i varlden. Nu flerdubblar Sverige insatserna
mot hiv/aids. Det ar vart satt att bidra till att na FN:s millenniemal att
hejda spridningen av hiv/aids och halvera fattigdomen till 2015.

Sedan aids uppticktes for drygt 20 ar
sedan har 20 miljoner ménniskor dott.
Idag lever 38 miljoner med hiv-smittan.
I de virst drabbade omradena 1 Sodra
Afrika ar medellivslingden bara 39 ar.
Familjer splittras och barn blir forald-
ralosa. Skolor, arbetsplatser och myn-

digheter forlorar livsviktig kunskap nar
medarbetare blir sjuka och doér. De
hoga kostnaderna for vard och behand-
ling hotar de redan fattiga laindernas
ekonomier. Om inte fler atgiarder sitts
in omedelbart kommer framtida gene-
rationer att drabbas dnnu hardare.

Hiv/aids ar en virussjukdom som bryter ned motstandskraften, bade hos enskilda méanniskor och hela lander.

KORT OM...

Vad ar hiv/aids?

Hiv/aids ar en virussjukdom som kan
spridas via oskyddat sex, orena sprutor
och fran mamma till barn under gra-
viditet och forlossning. Vem som helst
kan smittas, men risken ar storst om du
lever 1 ett fattigt land och har oskyddat
sex. Om du smittas av hiv kan det dréja
flera ar innan du utvecklar aids. Men
det kan ga snabbare om du redan har
nedsatt immunforsvar, t ex pa grund
av dalig mat och andra sjukdomar. En
stor orsak till spridningen av hiv/aids
ar brist pa information och jimstalld-
het mellan kvinnor och mén.

Hur paverkas en manniska

av hiv/aids?

Det ar inte bara din hilsa som paver-
kas av hiv/aids. Hela livet paverkas.
Hur stora forandringar blir beror pa
var du bor. I méanga linder ar hiv/aids
forenat med skam och smittade och
sjuka har inte alls samma rattigheter
som friska manniskor. Dar riskerar du
att bli utstott ur familjen, byn, gemen-
skapen och vrikt fran din bostad. Du
klarar inte av att arbeta, dina barn far
illa och du har inte rdd med medicin
eller vard. Hur ska du fa pengar till
mat och skolavgifter? Vem ska ta hand
om dig nér du blir riktigt sjuk? Vem
tar hand om dina barn niar du 4r dod?

Varfor paverkas kvinnor

mer dan man?

Hiv-epidemin slar hart mot unga
flickor och kvinnor 1 fattiga lander.
Ojamlika konsroller och mins sexu-



ella beteenden gor att manga riskerar
att bli smittade genom patvingat sex
och valdtakt. Andra tvingas sluta sko-
lan eller jobbet for att ta hand om
sjuka sliktingar, och forlorar chansen
att utbilda och f6rsorja sig. De édldre
kvinnorna tar ofta 6ver ansvaret for
barnbarnen nir foraldrarna blir sjuka
och dor, och aven foér andra foraldra-
l6sa barn. Men vem hjalper dem med
pengar till mat, mediciner, klider och
skolavgifter?

Hur paverkas ett land

av epidemin?

Hiv/aids ar inte bara en hélsofraga,
utan ocksa en utvecklingsfraga. I ett
land med manga smittade och sjuka
bryts motstandskraften ner. Foretagen
och skolorna forlorar livsviktig kun-
skap niar medarbetarna blir sjuka och
dor, och samhaillets kostnader for vard
och behandlig forstor ekonomin. Jord-
brukarna klarar inte att odla marken
och livsmedelsbristen lurar runt hérnet.
Utlidndska investerare tappar intresset
eftersom foretagen gar daligt och
arbetslosheten sprider sig bland
befolkningen. Allt blir en ond cirkel.

Hur kan vi minska spridningen
av hiv/aids?

Det gar att hejda spridningen. Men
det kraver mer information och bittre
kunskap, okade resurser till vard och
forskning, starkare politisk vilja och
fordjupat samarbete mellan varldens
lander och andra aktorer. Det kraver
forandrade attityder och beteenden,
okad jamstilldhet, fler kondomer och
sakrare sex. Ytterst handlar det om
manskliga och sexuella rattigheter. Att
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Nér flickor och unga kvinnor far makt dver sin egen sexualitet minskar risken for att de ska smittas av hiv.
Déarfor ar satsningar pa okad jamstalldhet viktigt i kampen mot hiv/aids.

manniskor over hela viarlden har ritt
att skydda sig mot hiv/aids, och ju
forr de far mojlighet att gora det,
desto bittre.

Vad gors globalt?

Drygt 90 procent av de hiv-smittade
lever 1 fattiga lander. Trots det har
over 90 procent av virldens resurser
satsats 1 de delar av virlden dar bara
sex procent av de hiv-positiva lever.
Det maste forandras. Alla lander maste
ta ett storre ansvar for hiv-epidemin
och mer resurser maste styras om till
de varst drabbade omradena.
UNAIDS, FN:s gemensamma pro-
gram for hiv och aids som Sverige
stodjer, spelar en viktig roll 1 detta

VAR FEMTE SEKUND SMITTAS NAGON I VARLDEN AV HIV

— Snabbaste 6kningen av hiv/aids sker i
Osteuropa och Asien, men varst drabbat
ar Afrika.

— Av varldens 38 miljoner hiv-smittade lever
25 miljoner i Afrika soder om Sahara,
dar 3 miljoner nysmittades forra aret.

— | Osteuropa lever 1,3 milioner manniskor
med hiv, men antalet dkar snabbt. 1995
fanns 160 000 hiv-smittade i omradet.

— | Asien finns 6ver 7,4 miljoner hiv-smittade
och forra aret smittades 1,1 miljoner.

Den snabba 6kningen kan fé& stora konse-

kvenser eftersom dver 60 procent av
varldens befolkning lever i Asien.

— | Latinamerika finns 1,6 miljoner hiv-smit-
tade, har ar den totala dkningen lag men
i vissa omraden pagar epidemier.

— | hdginkomstlanderna finns 1,6 miljoner
hiv-smittade, antalet smittade 6kar men
inte lika snabbt som i resten av varlden.
950 000 finns i USA och 580 000 i
Vasteuropa.

— Sedan hiv/aids upptacktes 1981 har
20 miljoner manniskor détt i aids.

Kalla: UNAIDS 2004

arbete. Andra viktiga aktérer ar inter-
nationella enskilda organisationer.

Vad gor Sverige?

Hiv/aids har en central roll 1 allt
svenskt utvecklingssamarbete. Det
giller bade 1 samtal med andra lan-
ders regeringar och 1 konkreta projekt
som till exempel ett vigbygge 1 Laos.
Sverige satsar kunskap och pengar pa
att forbattra det forebyggande arbetet
och for att stodet till smittade och
sjuka ska byggas ut. Vi ger stod till
bromsmediciner och utvecklingen

av vacciner. Vi arbetar ocksa for att
lander och sektorer ska utveckla for-
magan att bemota konsekvenserna

av hiv/aids 1 framtiden.

Att halvera fattigdomen i vérlden till ar 2015 ar
mdjligt. Det krdver samarbete och uthéllighet.
Samarbetslénderna ansvarar fér sin utveckling.
Sida formedlar resurser och utvecklar kunskap
och kompetens. Det gér varlden rikare.
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