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Fokus hiv/aids

Den snabba spridningen av hiv/aids i sédra och 6stra Afrika ar den storsta
och mest avgorande fragan for kontinentens samhillsutveckling i modern tid.
De drabbade linderna star infér en humanitar katastrof. Ocksa 1 6vriga
virldens utvecklingslinder utgor hiv/aids ett 6verhingande hot mot samhillet.

Fokus hiv/aids pa Sida Civil Society Center 1 Hirngsand den 24-26 augusti,
har varit en del 1 en process som syftar till att stimulera och 6ka arbetet med
hiv/aidsfragor 1 utvecklingssamarbetet. Konferensen samlade 85 deltagare fran
22 olika organisationer 1 Nord och Syd. Syftet var att stiarka de organisationer
som arbetar med hiv/aids, ge mojlighet till erfarenhetsutbyte, hitta nya sam-
arbetsformer, arbeta med metodutveckling samt na organisationer som dnnu
inte arbetar med fragan.

Konferensen foregicks av tva regionala seminarier 1 sodra och ostra Afrika
som Sida arrangerade 1 april 2004. I Lusaka, Zambia och 1 Kisumu, Kenya
mottes filtrepresentanter for svenska organisationer tillsammans med organisa-
tionernas lokala samarbetspartners. Slutsatser fran dessa seminarier har legat
till grund for augustikonferensen 1 Harngsand. *

Vittnesmalen fran métena 1 Afrika visar tydligt hur hiv/aids haller pa att fa
ofattbara socioekonomiska konsekvenser 1 manga afrikanska samhillen. Ett
talande exempel dr Botswana dir medellivslingden ar 2010 forvintas ha sjunkit
fran 73 tll 29 ar pa grund av hiv/aids. Samma ar kommer nira vart femte barn
1 Zimbabwe att ha mist bada sina foraldrar till f6ljd av epidemin.

Motena visade ocksa att vi maste arbeta for en djupare forstaelse for det
stigma och den diskriminering som hiv/aids orsakar. Det ar av storsta vikt att
stodja sarskilt utsatta grupper och att de hivpositiva maste inkluderas 1 allt arbete.
Det civila samhallet har ocksé en oerhort viktig roll 1 detta och utgor en stark
grund for ett konstruktivt forandringsarbete 1 kampen mot hiv/aids.

Ett ljus 1 morkret 4r att manga av de enskilda organisationer som deltagit i
denna process nu ar beredda att forandra, forstarka och 6ka sina insatser inom
hiv/aidsomradet. Under hosten 2004 bildas 1 Sverige ett forum for hiv/aids.
Organisationerna har ocksa tagit pa sig att paverka personer i ledande positioner
att lyfta och arbeta med fragor som ror hiv/aids.

Det dr imponerande att se vilket stort engagemang denna synnerligen allvar-
liga fraga har skapat bland savil svenska organisationer som lokala samarbets-
partners.

Det vicker hopp och visar att en samlad kraftfull mobilisering 1 kampen mot
viruset ar mojlig, och inte minst — att det inte dr for sent!
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Eva Asplund Roland Stenlund
Sida/SEKA Sida Civil Society Center

* Rapport fran seminarierna i Lusaka /Zambia och Kisumu/Kenya kan bestillas frin Sida/SEKA och finns att hamta pa partner-
point: wwwi.sida.se/scsc



Erfarenheter fran
konferenserna |
L usaka och Kisumu

If you want to go fast — go alone. If you want to go far — go together.
Den slutsatsen genomsyrade bada konferenserna i Lusaka och
Kisumu. Samarbete mellan olika organisationer ar en forutsattning for
att hiv/aids-arbetet ska kunna starkas.

Det konstaterade Anita Sandstrom, ansvarig for Sidas regionala
hiv/aids-team i Lusaka, Zambia.

Tillsammans med Alex Coutinho, Teresa Obwaya och Gertrude Kopiyog pre-
senterade Anita Sandstrom en 6verblick av de viktigaste budskapen fran semi-
narierna i sodra och ostra Afrika. De bada konferenserna holls 1 april 1 ar och
slutsatserna dérifran har legat till grund for planeringen av Fokus hiv/aids 1
Harnosand.

Alex Coutinho fran Uganda, generalsekreterare 1 den enskilda organisationen
TASO, The Aids Support Organisation, inledde med att lyfta fram nagra av
huvudbudskapen kring prevention. Han menade att man maste vidga begreppet
och inte bara tala om beteendeférandringar. Aven underliggande faktorer som
fattigdom och ojamlikhet mellan kénen maste tas upp.

— Vi kan inte heller bara koncentrera oss pa vard, behandling och broms
mediciner, konstaterade Alex Coutinho. Det 4r ocksa viktigt att arbeta med
de psykosociala aspekterna, exempelvis radgivning till den smittade och hela
familjen.

Alex Coutinho kom ocksa in pa secondary prevention, de atgarder som gor att en
hivsmittad person kan leva lingre innan han eller hon insjuknar i aids. Han tog
bland annat upp vikten av bittre kost och vitaminer och mineraler som exempel-
vis selen. En annan viktig fraga ar att forebygga och behandla opportunistiska
infektioner pa ett battre siatt. Alexander Coutinho utvecklade sina synpunkter
och berittade mer om TASO:s arbete 1 sin foreldsning senare under konferensen
(se sidan 8).

En del av presentationen handlade om situationen {6r de unga och hur stor
andel av dem som ar smittade. Var fjortonde sekund smittas en ung ménniska
1 virlden av hiv. Anita Sandstréom berittade om Holoh Hachonda, ungdoms-
aktivist fran Zambia, som ocksa blivit ett sprakror {or sodra Afrikas ungdomar.
Han brukar stilla fragan ”Varfér involverar vi inte ungdomarna? De dr var
framtid.” Och hans huvudbudskap ar: ”Hall oss levande och lat oss vara med”.

Teresa Obwaya, som arbetar for CORAT Africa, Christian Organisations
Research and Advisory Trust of Africa, fortsatte att prata om situationen for
de foraldralésa barnen och den bérda de blivit for flera afrikanska familjer och
hela samhéllen. UNAIDS beraknar att det ar 2010 kommer att finnas 25 miljo-
ner barn vars forildrar har dott 1 aids. Vem ska ta hand om dem?
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— Det finns en stor generositet inom storfamiljerna, som ofta halls thop av
kvinnor, sa hon. Men édven aldrande mor- och farforildrar tvingas att ensamma
ta hand om stora grupper av barnbarn. Allt farre resurser ska ricka tll allt fler.
Min slutsats 4r att storfamiljerna inte klarar av den héarda belastningen, konsta-
terade Teresa Obwaya.

Pa konferensen i Lusaka delades aven boken Zelling our stories — a tool to help
children deal with loss, grief and transition ut. 1 boken, utgiven av Care International
Zambia, berittar barnen sjilva sina egna historier. Fridah Cubby som ar 13 ar,
beskriver hur hon forlorat sin mamma 1 aids efter att hon skott om henne ensam.
Mamman dog i en taxi pa vag tll sjukhuset. Fridah ar ett av de barn som
kraver att vi maste halla de hivsmittade foraldrarna vid liv och dessutom virna
om att de foraldralosa barnen far en siker tillvaro och méjlighet till skolgang.
I arbetet med barnen maste man ocksa striva efter att inte skilja syskon fran
varann.

Kan vi verkligen mota de hir utmaningarna? undrade Teresa Obwaya.

Pa bada Afrika-konferenserna behandlades ocksa temat food security. Partner-
organisationerna fick mojlighet att presentera hur de arbetar med problemet.
Ett exempel var Kooperation Utan Grinser som i sina projekt 1 Zimbabwe intro-
ducerar nya grédor som kraver mindre arbete pa filten men 4r mer néringsrika.

Ytterligare synpunkter som Anita Sandstrém tog upp var vikten av paverkans-
arbete och kapacitetsbyggande. Hon avslutade med att visa hur mycket pengar
som satsas pa hivarbete respektive militir upprustning 1 varlden. Under 2003
satsades 4,7 miljarder USD globalt 1 kampen mot hivepidemin. Samma ar
spenderades 956 miljarder USD pa militara utgifter globalt.

— Det blir 2,6 miljarder dollar varje dag. Visar detta att vi tar ansvar for
epidemin? Har vi en varld med ritta virderingar? undrade Anita Sandstrom
retoriskt.

Sammanfattning av nagra av de viktigaste punkterna fran de gruppdiskussioner
som holls 1 Lusaka och Kisumu:

* Nothing about us without us — hiv-positiva, ungdomar, funktionshindrande,
kvinnor etc. som vi ofta ”talar om” maste vara delaktiga 1 allt progressivt
hiv/aidsarbete.

» Unga ménniskor ar en tillgang, en resurs och Afrikas stérsta hopp.

* Manga har svart att narma sig fradgan runt sexualitet. Individer och organi-
sationer maste fa hjilp med att vaga tala om “de svéra fragorna”.

» Sambhallet maste ta krafttag nir det galler att arbeta med utsatta grupper
som fordldralosa barn. Har behover enskilda organisationer mycket stod for
att hitta hallbara arbetssitt.

* Arbetet mot hiv och aids maste ske pa alla samhillsnivaer. Enskilda organi-
sationer behover stod 1 att arbeta med opinionsbildning mot politiker och
andra ledare.

e Larare, foréldrar, politiska och religitsa ledare samt foretagsledare spelar
en avgorande roll for att skapa forandring vad galler sexuella traditioner/
beteendemonster.

* Det finns ett stort behov av att utmana trossamfund att pa allvar ta tag 1
och arbeta med hiv/aids 1 filt och 1 Sverige.

* Den ildre generationen, t.ex. far- och morforildrar, dr idag mycket hart
belastad. De enskilda organisationerna maste tillsammans med andra aktorer
hitta nya och hallbara arbetssitt.

* Iragan om stigma och diskriminering maste tas pa storsta allvar. Det finns
ett stort behov av metodutveckling runt dessa fragor.



Hiv/aids
— framtidsscenarier

— Vi behover inte fler strategidiskussioner! Nu maste vi fokusera pa
konkreta forandringar och inse att hiv/aids paverkar allt vi gor.
Anders Molin, enhetschef pa Sidas hiv/aidssekretariat, talade om
hur utvecklingssamarbetet maste starkas for att innefatta hiv/aids.

Anders Molin inledde med att ge en bild av hur hivepidemin ser ut idag:
Man talar om tre epidemikurvor: en for hiv, en for aids och en tredje for
ekonomiska och sociala konsekvenser. I Sverige ar laget relativt stabilt,
ungefir lika manga fall per ar uppticks. Det finns dock en tendens att
smittan okar nagot. Nar det géller virldens linder sammantaget befinner vi
oss 1 den stigande kurvan.

— Vi har alltsa inte sett toppen av hivepidemin dn, konstaterade Anders
Molin. Vi ndrmar oss max 1 delar av varlden, men det gar langsamt.

Han tog upp skrammande, men fér manga vilkdnda, fakta: Afrika ar den konti-
nent som Ar virst drabbad, hir lever 3/4 av varldens hivsmittade. I vissa afri-
kanska lander 4r sa manga som 40 procent av den vuxna befolkningen smittad.
I Botswana ir siffran 37 procent. Risken har for en 15-aring att bli smittad fore
50 ars alder ar mellan 80 och 90 procent.

Trots detta dr epidemin 1 Afrika mittad. Kontinenten 4r pa vig att na kulmen
nir det galler hivsmittan men inte nir det giller antalet aidssjuka och heller
inte antalet forildralésa barn. De resultaten, menade Anders Molin, kommer
forst 15-20 ar efter kurvan med hiv-smittan.

Hur kan da ett framtidsscenario se ut? Enligt Anders Molin beror det mycket
pa vad som hander 1 linder som Kina och Indien. Asien befinner sig fortfarande 1
borjan av epidemin och ingen kan sidga hur stor procent av befolkningen som
kommer att drabbas.

— Ménga undrar var epidemierna i Kina och Indien nar sin peak. Ar det vid
2, 10 procent eller kanske 30 procent, undrade Anders Molin retoriskt.

Nu maste hiv/aids vara utgangspunkten for allt bistand 1 hogprevalenslander,
det ar den helt dominerande utvecklingsfragan, konstaterade han. Det dr ute-
slutet att driva projekt 1 till exempel Botswana utan att hantera hiv-epidemin.
Hur léser man da problemet med “scaling up”? Anders Molin menade att
Sida har tagit fram en bra strategi for hiv/aidsarbetet ( Investing for future
generations — Sweden’s International Response to HIV/AIDS) dven om den dr
fem ar gammal och har blivit inaktuell nar det giller antiretrovirala likemedel.
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Aven de flesta enskilda organisationer har handlingsplaner for sitt hiv/aidsarbete.

— Vi behover inte fler strategidiskussioner! Nu maste vi fokusera pa konkreta
forandringar och inse att hiv/aids paverkar allt vi gor.

— Var analys ar att vi pa Sida har varit relativt bra pa att hantera hiv/aids 1
lander med lag prevalens, men 1 de varst drabbade landerna har vi inte lyckats
hantera hiv/aids som en avgorande utvecklingsfraga.

Anders Molin sammanfattade 1 nagra konkreta punkter: dialog, direktinsat-
ser och integrering av hiv/aids 1 alla sektorer, fran jordbruksstod till kata-
strofstod.

Hiv/aidsfragan maste lyftas pa olika nivaer i samtal med linderna och pa
ambassader sa att ledare tar sitt ansvar.

— Dar kan vi bli odndligt mycket bittre, avslutade Anders Molin.



Vad kan det civila
samhallet gora?

—Tank er en kvinna i Uganda som far mojlighet att forlanga sitt liv
med tre ar med hjalp av bromsmediciner, men sedan inte blir garan-
terad mer medicin. Vad tror ni att hon sjalv skulle valja: att leva
atminstone tre ar langre eller med all sakerhet d6? undrade lakaren
Alex Coutinho retoriskt.

Alex Coutinho har arbetat med hiv/aids sedan 1992 och 4r nu generalsekrete-
rare 1 TASO, The Aids Support Organisation, Afrikas storsta enskilda organisa-
tion med inriktning pa hiv/aids. TASO, som finns 1 Uganda, har 500 anstéllda
och hela 3 000 volontarer. Sida ar den stérsta givaren.

— 54 jag vill saga tack for att ni betalt er skatt! sa Alex Coutinho och fick
ahorarna att skratta.

Som sa manga andra ar Alex Coutinho sjilv drabbad av epidemin, han har
forlorat en syster och flera andra slaktingar. I hans och hustruns hus bor nu 30
foraldralosa barn. ”Jag vet vad jag talar om, och jag har ett stort engagemang 1
den hir fragan”, konstaterade han.

Alex Coutinho berittade att TASO har utokat sin verksamhet och nu driver
elva center 6ver hela Uganda. Varje center tar emot sa manga som 3 000 pati-
enter varje manad. Vilka ar da de mest sarbara for epidemin? En ung gift kvin-
na ar paradoxalt nog den som ar mest utsatt, konstaterade Alex Coutinho.
Giftermalet kan bli detsamma som en dodsdom. Som gift forlorar kvinnan de fa
riattigheter hon har, hon kan inte férhandla om kondom eller vigra att ha sex
med sin egen man.

Hiv/aids ar ett tydligt symtom pa underutveckling som drabbar framfor allt de
manniskor som saknar utbildning, inkomst och valméjligheter — aterigen fram-
for allt kvinnor. Alex Coutinho namner att man i Botswana brukar tala om det
som kallas 4 C: cellphone, cash, clothes and car. Det finns gott om unga kvinnor som
kan tanka sig att ha oskyddat sex med man bara pa grund av dessa fyra skal.

Vad kan da det civila samhéllet géra? Alex Coutinho understryker det vikt-
iga 1 opinionsarbete och kampanjer for att paverka politiker. Har spelar de hiv-
smittade sjdlva en viktig roll.

Enligt Alex Coutinho finns det ocksa flera fordelar med att lata det civila
sambhillet ta stort ansvar for hiv/aidsarbetet. Frivilligorganisationer dr mer
flexibla och har littare for att na ut pa filtet. De har ofta storre trovardighet
hos patienterna och de har mojlighet att mobilisera ett stort antal volontirer.
Till nackdelarna hor bland annat att de enskilda organisationerna har begransad
geografisk tickning.

— Trots att TASO iar sa stort nar vi anda bara 5-10 procent av de hivsmittade.



Det finns 6ver tusen organisationer som arbetar med hiv/aids i Uganda, men vi
har inget samarbete, varken med varann eller med regeringen.

Men det civila samhillet ska givetvis inte ersitta regeringens ansvar, understrok
Alex Coutinho. Den hir enorma uppgiften kraver samarbete mellan regeringen,
det civila samhillet och den privata sektorn. Initiativ som Millenniemalen och
Global Fund kan 6ka det samarbetet, hoppades Alex Coutinho.

Nar det giller arbetet med prevention maste unga ha tillgang till sexualunder-
visning och ldra sig att saga nej. Liksom flera andra forelasare kom Alex
Coutinho in pa ABC-modellen. For honom star B i forsta hand f6r ”behaviour
change”. Han understrok ocksa att kondomer ar viktiga, men att man inte kan
fokusera bara pa preventivmedel. Men enbart avhallsamhet fungerar inte heller:

— Vi brukar saga: det ar latt att praktisera avhallsamhet om man kan ha sex
da och da, sa Alex Coutinho ironiskt.

Men D, som star for determine and declare your HIV status”, ansag Alex
vara det absolut viktigaste. Hivtestandet maste stodjas och han ndmner att den
senaste teknologin mojliggor tester som ger resultat redan samma dag. Det ar
ocksa viktigt att uppmuntra bada parter 1 en relation att testa sig. I Uganda
uppticks discordance bland par, alltsa att ena parten dr hivpositiv och den andra
negativ, vid 30 procent av testtillfillena.

Kapacitetsbyggande var ett omrade som Alex Coutinho uppehdll sig lange vid.
Men han nimnde inte bara de vanliga aktérer som brukar tas upp 1 hivarbetet,
lakare, sjukskoterskor och radgivare. Han tog dven upp en rad andra f6r honom
minst lika viktiga aktorer for att 6ka kapaciteten: program managers, peer educators,
Jinancial experts och project planners. Det viktiga 1 “’scaling up”-processen ar att
organisationen fullt ut ska kunna utnyttja de nya anslag man far. Det betyder att
man ocksa maste kunna visa tydliga resultat genom bra utviarderingar for att fa
mer pengar.

TASO arbetar sedan ett ar med att dela ut bromsmediciner till hivsmittade.
Men manga smittade patienter behéver inte mediciner direkt, ju lingre de kan
skjuta upp behandlingen desto bittre, understrok Alex Coutinho.

Ofta siger representanter for det civila samhéllet att de inte har tillricklig
kunskap att arbeta med ART, Anti Retroviral Therapy. Men det finns mycket
runt medicineringen, information, omvardnad och paverkansarbete for hiv-
smittades réttigheter, som de enskilda organisationerna kan arbeta med, pa-
pekade Alex Coutinho. Dessutom behéver man paradoxalt nog dven 6ka efterfra-
gan pa medicinerna. Som exempel tar han de ART-program som startats 1
Botswana. I bérjan trodde man att kliniken skulle bli invaderad av manniskor
som behovde hjilp, men tvirtom var manga alldeles for radda for att vaga
borja med mediciner de inte visste nagot om.

Alex Coutinho kom ocksa in pa de ectiska dilemman som finns kring medici-
neringen. Bromsmediciner maste tas livet ut och hur gor vi om anslagen stoppas
och vi inte lingre kan garantera vara patienter medicin?

— Vi kan inte vanta tills vi har det perfekt ART-programmet, da dor alldeles
for manga. Tank er en kvinna som far mojlighet att forlanga sitt liv med tre ar
med hjilp av bromsmediciner men sedan inte vet om hon far hjilp med mer
medicin. Vad tror ni att hon skulle valja: att leva dtminstone tre ar lingre eller
med all sikerhet d6? undrade Alex Coutinho retoriskt.



Sveriges roll
och ansvar

— Vi behover de enskilda organisationerna. Om ni och era sam-
arbetspartners kan agera gemensamt sa tror jag att helheten kan
bli valdigt stark.

Det menade Lennart Hjelmaker, Sveriges aidsambassador.
Han konstaterade ocksa att ett gemensamt arbete kan leda till
mindre konkurrens mellan organisationerna.

Morgonen inleddes med att skadespelaren Margareta Larsson liste ur Anna
Koblancks bok ”Nagra dagar till: en ung kvinnas kamp mot aids 1 Botswana”.
Gripande 6den som gick rakt in 1 magen och forflyttade de berorda ahérarna
till verklighetens Afrika. ”Det ar dédens tid nu”, som besokarna pa en av de
odndliga begravningarna uttryckte det.

— Det 4r viktigt att hora de hir berattelserna fran Annas bok, konstaterade
Lennart Hjelméaker nar den afrikanska musiken tonats ner. Aven om méanga av
oss arbetar med detta maste vi hela tiden bli pAminda om verkligheten. Det
utmanar oss att bli bittre 1 vart arbete med hiv/aids.

For ett ar sedan kom den svenska regeringens nya policy om hiv/aids, som
blivit ett av fyra prioriterade omraden. De andra ér reproduktiv hilsa, som
ocksa ar kopplat till hiv/aids, narkotika och konflikter.

— Sverige maste bli bittre pa att tackla problemet med hiv/aids. Det behévdes
en lobbyist och darfor kom forslaget med att tillsitta en aidsambassador, sa
Lennart Hjelméker som hivdade att han dock kidnner sig mer som aktivist 4n
byrékrat.

Han papekade att Sverige maste forstarka kontakterna med multilaterala
organisationer, som exempelvis UNAIDS, men dven gora mycket mer bilateralt,
genom Sida och enskilda organisationer. Och framforallt, understrok Lennart
Hjelmaker, maste Sverige bli mycket tydligare i1 dialogen med sina partners.

— Vimaste bli tuffare nar vi méter politiska ledare ute 1 virlden, sa han.

Lennart Hjelmaker namnde den senaste internationella aidskonferensen i
Bangkok vars fokus lag pa just ledarskap. Starka ledare med kontraproduktiva
budskap kan daremot bli forédande, konstaterade Lennart Hjelmaker. Det viktiga
ar forstas att ha “riatt” budskap och véiga tala 6ppet om sex, empowerment och
relationer mellan min och kvinnor.

— Nar man sitter 1 samtal med andra ambassadérer inser man att bade nivan
pa kunskap om hiv och graden av férnekande ér olika. I ett land som Zim-
babwe vill man inte ens hora talas om amnet. Men vi maste konfrontera alla vi
moter med verkligheten 1 vara samtal pa olika nivaer.

Hivepidemin ar férknippad med fattigdom, sikerhetsfragor och framfor allt
kvinnor. Mer 4n 60 procent av de som lever med hiv/aids 1 Afrika ar just kvinnor.
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Idag skulle 6 miljoner méanniskor behéva bromsmedicin men endast en halv
miljon har tillgang till det. Farre an 100 000 av dem lever 1 Afrika.

Vad ar da losningen? Lennart Hjelmaker ndmner ”Act as one for the future
generations — The Swedish Response to HIV/AIDS” och understryker att vi
maste arbeta tillsammans. Begreppet “future generations” ar centralt, de unga
ar nagra av de viktigaste aktorerna 1 arbetet med hiv/aids.

— Ungdomar vagar utmana makten, sa Lennart Hjelmaker. Men de vill inte
sitta och titta pa utan verkligen gora nagot konkret och bli en del av processen.

Forutom de unga ar det civila samhillet 1 stort en annan lika viktig aktor 1 kam-
pen. Lennart Hjelmaker namner att under den tid han arbetat pa Sida och UD
har de enskilda organisationerna alltid varit aktiva och tryckt pa 1 fragor som
gallt allt fran gender till skuldldttnader och handelshinder.

— Nar det galler hiv/aids har ni varit lite mer langsamma, sa han. Men vi
behéver er och om ni och vara samarbetspartners kan “act as one” sa tror jag
att helheten kan bli vildigt stark. Ett gemensamt arbete kan ocksa leda till
mindre konkurrens mellan organisationerna.
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Dialog — att arbeta
med opinionsbildning

—Jag tycker att alla organisationer som ar har ska bilda en strategisk
allians for att skapa ett storre engagemang for hiv/aids i Sverige.
Den uppmaningen kom fran Calle Almedal, UNAIDS, som serverade
flera konkreta och bitvis provocerande forslag.

Calle Almedal menade att en strategisk allians skulle kunna fa synergetiska
effekter 1 mottagarlanderna och skapa flera positiva bieffekter. En fordel ar att
ju mer man samarbetar och lir kinna varann desto mindre blir konkurrensen
mellan organisationerna.

En allians skulle dven kunna leda till det vi kallar “’scaling up” och till nya och
uppfinningsrika aktiviteter, hivdade han. Syftet 4r ocksa att de svenska organisa-
tionerna ska uppmana sina partners att arbeta tillsammans 1 mottagarlanderna.
En allians skulle dessutom kunna bidra till 6kat samarbete med landernas myn-
digheter.

Ett annat nagot provocerande {orslag fran Calle Almedal var att Sida skulle
kalla dll ett nytt mote déar de enskilda organisationerna bara presenterar sina
problem och misslyckanden.

— Jag ér verkligen trott pa alla goda exempel, sa han med eftertryck. Alla bara
tillfredsstaller sig sjdlva genom att beritta hur fortraffliga de ar. Istallet maste vi ta
fram de varsta problemen, diskutera dem 6ppet och dela vara daliga erfarenheter.

Calle Almedal fortsatte med att ge forslag pa aktiviteter som skulle kunna vicka
opinion och ge ett bredare engagemang for hiv/aids 1 Sverige. Ett exempel ar
att paverka de svenska kyrkoledarna.

— Jag tycker att det dr bade pinsamt, smirtsamt och faktiskt en skandal att
svenska kyrkoledare inte ar mer engagerade 1 hiv/aids, sa Calle, som ocksa
papckade att han sjilv ar katolik.

— Eftersom manga svenska kyrkor har startat kyrkor 1 Afrika maste det vara
nagot programmatiskt och teologiskt galet niar svenska kyrkoledare sager att de
inte har tid att arbeta med hiv/aids.

I en strategisk allians kan man, enligt Calle Almedal, utarbeta en plan och se
vilka svenska organisationer som dr mest limpade att fa kyrkan att avsitta mer
tid for aidsarbete. Nagra exempel pa aktiviteter dr att svenska biskopar skulle
kunna predika nagra ganger per ar om hiv eller delta 1 enskilda organisationers
aktiviteter, till exempel g& pa PMU InterLifes moten om hiv/aids. Strategierna
maste ocksa vara parallella genom att man samtidigt paverkar kyrkoledare 1
mottagarlinderna.
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En annan grupp att paverka ar de svenska foretag som arbetar utomlands.
De 1 alliansen som har kontakter med niaringslivet skulle kunna forsoka paverka
foretagsledare eller styrelser att fatta beslut om att arbeta med hiv/aids. En
annan vig att ga ar att ta kontakt med till exempel Frimurarna.

Eftersom manga uttrycker att begreppet “scaling up” ér ett stort problem menade
Calle Almedal att Sida borde arrangera ett separat mote pa detta tema diar man
verkligen arbetar med konkreta forslag och metoder. ”Scaling up” hinger ofta
thop med paverkan och mojligheten att férandra beteenden 1 den egna organisa-
tionen.

Calle Almedal namnde ocksa begreppen “integrera” och “inkorporera” hiv/aids-
arbetet. Han tog ett exempel med ett framgangsrikt aidsprojekt 1 Mocambique
som Roda korset drev for nagra ar sedan. Nar arbetet integrerades 1 den all-
minna verksamheten ledde det till att hela projektet forsvann. Calle Almedal
menade att det hade varit béttre att inkorporera det 1 andra projekt. Vad ar da
skillnaden? Calle gav ett pedagogiskt exempel, som méanga ahorare fastnade for:

— Ta en fruktsallad dar alla frukter ar inkorporerade. Du kan se vilka frukter
som ingar och du kan ta reda pa vad varje frukt kostar. Men i en fruktjuice har
du integrerat alla frukterna och du har inte en aning om vad du lagt ut for de
olika delarna. Nu ar trenden att inkorporera igen och det gor att vi kommer att
fa lattare att ta reda pa hur mycket pengar som gar at till hiv/aidsarbetet.

Vi maste ocksa utmana de kulturella foreteelser som har negativ inverkan pa
hiv/aidsarbetet, konstaterade Calle Almedal. Nar det galler mottagarlanderna
kan vi kritisera foreteelser som exempelvis sexuella relationer som gor att hiv-
smittan sprids snabbt.

— Men granskar vi nagonsin vara egna arbetssitt? De senaste 20 aren har vi
pratat om begrepp som “sensitization” och “awareness” men har vi kommit
nanstans med det? Vi maste verkligen borja titta kritiskt pa vara olika arbets
metoder och se om de fungerar. Annars maste vi hitta helt nya vigar tillsammans.

Calle Almedal avslutade med att ta upp den administrativa kulturen. Han menade
att vi har en administration som ar anpassad till utveckling och att den dérfor
blir f6r langsam nar det galler hiv/aids.

— Nar vi hanterar en katastrof som skordat fler offer an digerdoden maste
administrationen skétas snabbare, annars hinner manniskor do.
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Workshop

Att Iintegrera
hiv/aids 1 enskilda
organisationers
arbete

Vi maste involvera fler man i hiv/aidsarbetet, framfor allt man i ledande
positioner. Men vi behdver aven stéarka kvinnorna sa att de far mer
makt och sjalvfortroende.

Det var nagra av synpunkterna som kom fram pa den workshop
som handlade om hur man bast integrerar forebyggande arbete, vard
och behandling i enskilda organisationers verksamhet.

Anita Andersson fran Svenska Roda Korset inledde med en fallstudie av Swazi-
land infor de diskussioner som sedan fordes 1 workshopform. Hon tecknade bil-
den av ett fattigt land dar 42 procent av landets cirka en miljon invanare lever
under fattigdomsgransen. Dessutom lever sa manga som 38,6 procent av den
vuxna befolkningen med hiv/aids. Den forvantade livslangden har minskat till
40 ar. Bland de unga som #r mellan 15 och 19 ar bar 35 procent pa hivsmittan.

— Epidemin har inte minskat 4n, en stor andel 4r nysmittade, forklarade
Anita Andersson.

Nagra av de faktorer som bidrar till den hoga hivprevalensen ar rorligheten
over granserna och en stor andel géstarbetare.

— Polygami praktiseras 1 landet, dven av kungen som borde forega med gott
exempel, menade Anita Andersson. Den omfattande stigmatiseringen gor ocksa
att fa testar sig.

Hivepidemin har lett till omfattande matbrist 1 landet vilket 6kar riskerna for
att hivsmittade utvecklar aids. Anita Andersson papekade att tillgang till nér-
ingsrik kost ar en nodvindighet for att kunna tillgodogéra sig behandling med
bromsmediciner. I Swaziland har cirka 1 200 personer tillgang till bromsmedici-
ner men man berdknar att 20 000 skulle behova dem.

Frivilligorganisationen Babhalali Swaziland Red Cross arbetar pa flera plan
med hiv/aids. De arbetar bland annat férebyggande 1 fangelser da de anvander
sig av peer educators. Ett program med hemsjukvard startade 2001 och har Réda
Korsets hilsokliniker som bas. Flera nutritionsprojekt pagar och det finns daven
ett center for radgivning och testning

En av de storsta utmaningar som Roda korset statt infor har varit att na ut
till ménnen och involvera dem i arbetet. Detta har man inte lyckats med 4n, sa
Anita Andersson sjalvrannsakande. Dessutom har Réda Korset satsat mest pa
information till skolungdomar men haft svarare att informera andra ungdomar
1 riskzonen, de som hoppat av studierna och ar arbetslésa. Hon tyckte inte hel-
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ler att tillrackligt manga hivsmittade tar aktiv del 1 arbetet och de finns heller
mnte 1 beslutsfattande funktioner. En annan utmaning ar att utveckla ett stérre
nitverk och samarbeta mer med andra enskilda organisationer.

Efter Anita Anderssons presentationen samlades deltagarna 1 gruppdiskus-
sioner. En av de fragor som diskuterades 1 respektive workshop med utgangs-
punkt fran Swaziland var genderperspektivet. Hur ska man kunna involvera fler
min och stirka kvinnorna i hiv/aidsprojekten?

Ovriga diskussionspunkter var:

* Diskutera hur man skapar hiv/aidsprojekt med stor spannvidd

» Hitta metoder for att forbittra hiv/aidsprojekten som riktar sig till ung-
domar

 Diskutera hur enskilda organisationer kan bidra till 6kad tillgang av broms-
mediciner

* Hur tacklar de enskilda organisationerna fragan om food security 1 hiv/aids-
programmen?

Nagra sammanfattande synpunkter pa genderperspektivet:

e Tala om for mannen att de ar viktiga 1 hivarbetet

 Ta kontakt med de min som har ledande positioner 1 samhillet,
som religitsa ledare

e Lat man soka upp méin pa platser, till exempel barer, dir de samlas

* Erbjud ménnen uppgifter som de tycker dr ansvarsfulla, till exempel att
skriva testamenten for aidssjuka personer. Om de har en viktig uppgift
kan det bidra till att mdnnen fortsitter arbeta 1 projektet.

* Smickra, uppmuntra och 1 virsta fall “lura ” mannen till att delta och
engagera sig

» Forsok na unga pojkar med information

 Skapa rolemodels, maktiga méan som politiker eller kinda artister

» Utbilda dven kvinnorna att ta makten och bli ledare

e Samarbeta med andra organisationer for att fa inflytande pa hogre nivaer

* Anviand medier for att nd ut med information
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Workshop
Att tala om de
svara fragorna

— Sexualitet

Vi kan inte informera om hiv/aids utan att prata 6ppet om sex. Och
da maste vi forst reflektera over var egen syn pa sexualitet. Det var
slutsatsen fran den workshop som holls av Katarina Lindahl, general-
sekreterare RFSU, och Janne Nordstedt, konsult och sexualradgivare.

Katarina Lindahl borjade med att paminna om vikten av att integrera hiv/aids
1 arbetet med sexuell och reproduktiv hilsa och rittigheter.

— Sa ar det nastan aldrig, konstaterade hon. Vi ser det internationellt 1 exem-
pelvis Global Fund déar man valt att klumpa ihop hiv/aids med thc och malaria.
Och det ar ett bra satt om man vill styra bistandspengarna bort fran det som
handlar om sexualitet. Sadana krafter finns det gott om och det ar viktigt att
Sverige haller emot.

Alla unga har ritt till en sexualitet och mgjlighet att kunna bestamma med
vem man vill ha sexuella relationer och vilka risker man vill ta. Anda ar det
som om foraldrar virlden éver last samma bok, menade Katarina Lindahl.
”Prata inte om sex, sa kanske de inte upptiacker det”.

Halften av jordens befolkning dr personer under 25 ar, de har ett sexliv vare
sig vi vill det eller inte, menade Katarina Lindahl. De stiller samma fragor éver
hela virlden oavsett om de bor 1 Kina, USA eller i ett afrikanskt land, och de
har ritt att fa svar. Katarina Lindahl understrok att skolutbildningen maste
kompletteras med en bra sexualundervisning bade for flickor och pojkar. Vuxna
maste ocksa ge ungdomar ett budskap som ar méjligt att leva efter.

Ett redskap som ofta anvinds dr den sa kallade ABC-modellen, dar A star
for Abstinence, B for Being faithful och C for Condom. Enligt Katarina
Lindahl har studier visat att det inte ricker att predika bara avhallsamhet, det
fungerar ofta bara 1 nagra manader. Nar de unga sedan bérjar ha sex har de
inte fatt nagon sexualundervisning alls och vagar séllan stilla fragor. Risken att
de har oskyddat sex och blir smittade ar da stérre.

— Pa en bra ungdomsklinik skulle man kunna stélla fragor, men det finns
inga sadana 1 ett land diar man inte forvintar sig att ungdomar har sex. Darfor
maste vi underlétta ungas tillgang till preventivmedel.

Katarina Lindahl tog ocksa upp den internationella aidskonferensen 1
Bangkok 1 somras och papekade att det inte forekom en enda workshop med
temat min som har sex med kvinnor.

— Vi foreslog ett sadant seminarium, men det kom inte med pa programmet.
Tydligen ar det sa att mannen dr normen, han behéver inte férandras. Och det
ar forodande, for det ar ofta mén som sitter pa nyckeln till kvinnors hélsa.

Men det gar att na méin, forsikrade hon, och namnde RFSU:s projekt 1
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Zambia och Tanzania. Har fick unga mén svara pa fragan om vad som utmir-
ker en riktig karl. Nagon som har manga partners, som kan tillfredsstalla sin
kvinna och som vagar ta risker, blev nagra av svaren. Sedan fick gruppen fun-
dera éver hur en man med mindre riskfyllt sexliv skulle kunna vara. I projektet
arbetade man ocksa med larare, forildrar, kyrkan men framforallt med kvinnor-
na. Ett av resultaten blev att tonarsgraviditeterna minskade 1 de omraden man
arbetat.

Katarina Lindahl avslutade med att papeka att virldens politiker har ett
stort ansvar. Aven kyrkliga ledare behover tala om vikten av preventivmedel.

— Jag har personligen aldrig hort Goran Persson tala om aids offentligt.
Déremot har Bush tagit fragan pa allvar, sa hon och namnde de 15 miljarder
dollar som president Bush utlovade 2003 for att bekampa hiv och aids.

— Det ar bara det att han har ett sa kontraproduktivt budskap. Tank om
andra ledare skulle kunna visa samma engagemang, vilken kraft det skulle
kunna bli!

Efter Katarina Lindahl tog sexualradgivaren Janne Nordstedt vid, for att pre-
sentera olika metoder f6r hur man kan informera om sexualitet. Stimningen 1
lokalen blev lite fnissig, nir alla skulle borja med att associera kring ordet sex.
Det borjade lite forsiktigt med ”njutning” och ”spanning”. Snart var tavlan
fullklottrad med ord pa allt fran konsorgan till sexualitetens negativa konsekven-
ser som valdtikt och makt.

Om vi ska kunna prata med andra om sexualitet d& maste vi forst vaga
reflektera 6ver var egen syn pa sex, menade Janne Nordstedt.

—Man maste vaga vara personlig och nyfiken pa hur andra tanker om sex.
Det ar ocksa viktigt att inte vara fordomande eller prata for mycket om ideal,
utan ta upp budskap som ir realistiska. Ett annat tips 4r att arbeta med vérder-
ingsovningar, det far alla att tanka efter.

Vi ar mer lika 4n olika virlden éver, konstaterade Janne Nordstedt. De flesta
ungdomar har samma funderingar: Duger jag? Hur hittar man nagon att alska?
Hur blir man gravid? Unga maste fa mojlighet att lira sig att forhandla om pre-
ventivmedel och kunna siga ja bara till det man verkligen vill. Janne Nordstedt
betonade ocksa vikten av att inte “kérlekisera” sex, framfor allt inte for tjejer.
Det ar viktigt att kompensera de stereotypa budskap som finns 1 samhallet
genom att prata mer om lust med tjejer och mer om kinslor med killar. For-
utom genderfragor bér man ocksa ta upp fragor om homo- bi- och transsexuel-
la, understrok Janne Nordstedt.

Var inte ridda for att informera om sex, sammanfattade han. Man kan vilja
att samarbeta med experter, som exempelvis nagon pa RFSU eller RFSL, om
man inte har alla kunskaper sjalv.

En nyttig 6vning tyckte manga efterat, som fick en att reflektera éver var
man sjilv star och hur 6ppen man vagar vara nir det géller ett kiansligt amne
som sexualitet.
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Workshop
Att tala om de
svara fragorna

— Stigma och
diskriminering

Kan vi ndgonsin forsta vad det innebar att bli utstott ur gemenskapen
for att man ar hivsmittad? Det ar en av de storsta utmaningarna inom
hiv/aidsarbetet, menade Clement Mufuzi i NZP+, Network of Zambian
People Living with HIV/AIDS. | sin workshop fick han alla deltagare att

For att kunna skapa forandring maste vi som arbetar med hiv/aids kunna forsta
den stigmatisering som manga smittade drabbas av. Det innebir att hivsmittade
maste vara en del av arbetet och bli accepterade som fullviardiga medarbetare,
understrok Clement Mufuzi.

— Det som ofta kommer upp 1 diskussioner med hivsmittade ar att du
egentligen inte dor av sjilva sjukdomen utan bryts ner av stigmat, berittade
Clement Mufuzi.

— Nir en av mina vinner blev sjuk for sex ar sedan och hamnade pa sjukhus
var det mest angestfyllda f6r honom att ingen 1 personalen vagade ta 1 honom.

I Zambia har Clement Mufuzi arbetat 1 workshop-form med évningar som

ska skapa forstaelse for hur nerbrytande stigmatiseringen ar. I den workshop
som holls 1 Harnosand fick deltagarna testa nagra av évningarna, som normalt
brukar ta lingre tid. Ofta ar de flesta ganska 6ppna med att dela med sig av
sina erfarenheter, och det hjialper om man sjilv ocksa vagar bjuda pa personliga
upplevelser, sa Clement Mufuzi. Det viktiga 4r att vi konfronteras med véra
egna varderingar och attityder till hivpositiva — innan vi férsoker lara ut det till
andra.

Clement bad deltagarna att fundera 6ver foljande tva fragor:
* Tank pa en situation da du sjalv kiant dig utanfor eller diskriminerad for att
du varit annorlunda
» Tank pa en handelse da du diskriminerat nagon annan

Fragorna satte igang alla deltagare och manga delade med sig av sina erfaren-
heter, forst till personen som satt bredvid sedan 1 stor grupp ifall man ville.
Flera exempel kom upp, fran att man som kvinna kan kianna sig diskriminerad 1
manssamhillet till att man pa grund av sin hudfarg blir stoppad i passkontrollen
vid Arlanda. Manga tog ocksd exempel fran skoltiden da de deltagit i passiv
mobbning:
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Aven om exemplen inte handlade om hiv/aids fick de @nda alla att fundera
over kinslan av utanforskap.

Clement fortsatte sedan med enkla men geniala 6vningar 1 grupp pa golvet.
Han lit alla deltagare blundande sta 1 ring och smég bakom dem, symboli-
serande virus och dod — som skulle kunna sla till mot vem som helst.

— Nir jag ror vid dig utan att nagon annan i ringen ser det, betyder det att
du blir smittad, men vi kommer inte att se vem som bar pa viruset, sa Clement
Gruppen arbetade ocksa med virderingsévningar, som att ta stillning till fragan
om kyrkan ska dela ut kondomer. Snabbt gick 1 stort sett hela gruppen pa ett
40-tal personer till ja-sidan. Bara en person gick ensam till nej-sidan och fick
motivera varfor.

— Hade vi varit i Zambia nu skulle det varit tvirtom: bara en person skulle
valt ja-sidan, konstaterade Clement Mufuzi.

Andra fragestallningar kunde vara: Har hivsmittade ritt att skaffa barn?
Litar du helt och fullt pa att din partner aldrig skulle vara otrogen?

Clement Mufuzi understrok att det ar viktigt att lata 6vningarna ta den tid de
kraver och respektera att alla inte vill vara lika 6ppna med sina asikter.

— Glom inte att vi alla sitter i samma bat, avslutade Clement Mufuzi.

Det som 4r mitt problem idag kan vara ditt imorgon.

Det har var den basta workshopen under konferensen tyckte en av deltagarna

spontant efter de avslutade 6vningarna.
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Workshop
Manniskans utsatthet

Flera grupper i samhallet riskerar att drabbas av hiv/aids eller epide-
mins konsekvenser. Nagra sarbara grupper ar de aldre och de forald-
ralosa barnen, vars rattigheter maste tillvaratas. | den workshop som
handlade om sarbarhet deltog Diakonia, SHIA och Noaks Ark-Roda
Korset och presenterade varsin fallbeskrivning. Livlig diskussion
utbrot nar deltagarna snabbt skulle valja mellan olika fragestallningar
och motivera sina val.

Ophelia Haanyama Qrum, som 6ppnade hela konferensen, inledde dven denna
workshop med att beritta sitt livs historia infér alla deltagare. Hon pratade
oppet, men samtidigt med stor integritet, om det mest privata.

Som nittonaring, nar Ophelia fortfarande lever 1 Zambia, traffar hon drom-
killen. Han som list vid universitetet 1 England, han som ar snygg och har en
dyr bil. ”Inte behévde man anvinda kondom da, det var ju en fin kille”. Nar
Ophelia dr gravid 1 sjatte manaden ringer en av hennes vinner. Lis tidningen,
sager hon bara. Och dar fanns bilden, ett brollopsfoto. Hennes pojkvin syns pa
fotot — men med en annan kvinna. Drommarna om framtiden gar i kras nar
han reser till Botswana med sin nya fru.

Ophelia lamnar sin nyfédda dotter hos sina féraldrar och borjar studera i
England. Tillbaka 1 Zambia triffar hon sin foére detta pojkvin igen, men
bestimmer sig sedan for att gora firdigt sina studier 1 New York. Hon ska bara
halsa pa systern 1 Sverige forst.

Det blir aldrig négra studier 1 New York. Livet tar en annan viandning.
Ophelia dr gravid och gor nagra tester pa Danderyds sjukhus. Och det ar har
beskedet kommer — hon &r hivpositiv.

Den forsta kinslan efter beskedet har hon fortrangt.

— Sedan dgnade jag flera ar at att férsta vad som hant. I borjan gjorde jag
aldrig upp nagra planer, det var som om det inte finns nagot mellan “nu” och
”doden”. Nar jag fick min son foérdndrades allt. Plotsligt var jag tvungen att leva
lange for att ta hand om honom.

Ophelia aterkom till vikten av att involvera de hivpositiva sjilva i arbetet.

— Utan oss skulle inte den har epidemin finnas och darfor maste vi forstas
vara med 1 preventionsarbetet och kimpa for vara rattigheter, sa hon.

Efter presentationen av Ophelia Haanyama Orum f6ljde en gruppévning med
tema utsatthet och sarbara grupper. Deltagarna arbetade med virderingsov-
ningar och fick hora konkreta fallbeskrivningar med anknytning till hivinfektion
och risker, och skulle sedan ta stallning till olika foéreslagna alternativ. De som
valt samma alternativ kunde diskutera sitt stallningstagande och fick sedan
motivera valet infor resten av gruppen.

Den f6rsta fallbeskrivningen om Maria, en dov flicka, presenterades av
SHIA.
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Fallbeskrivning fran SHIA

Maria ar 17 ar och bor 1 en medelstor stad 1 Kenya. Hon bor tillsammans med
sina foraldrar och fyra syskon 1 ett enkelt hus 1 stadens utkanter. Maria foddes
dov. Nar Maria var fem ar blev hon och hennes forialdrar kontaktade av en
dévorganisation. Organisationen blev ett stort stod och Maria och hennes for-
aldrar fick for forsta gdngen lira sig ett sitt att kommunicera med varandra
genom teckenspraket.

Nar Maria skulle borja skolan fick hon stora problem. Eftersom det inte fanns
nagon skola med undervisning pa teckensprak i staden fick Maria borja i en
vanlig skola med talad undervisning. Givetvis fungerade inte detta och Maria
fick sluta skolan redan efter trean — utan att vare sig kunna ldsa eller skriva.

Idag ar Maria 17 ar och kan fortfarande inte lasa eller skriva. Hon har hort
talas om att det finns en sjukdom som sprider sig fort i landet och att méanga 1
hennes omgivning har détt. Hon vet att sjukdomen heter aids. Maria vet dock
inte var sjukdomen kommer ifran eller vilka som far den. Marias nirmaste vin-
ner ar tre andra déva tjejer som hon lart kinna genom dévforeningen och
ibland brukar de prata om aids. De tror att det kanske ar ett straff’ for nagot
man kan ha gjort. Eller att man kan fa sjukdomen om man pussar en pojke
utan att vara gift. Det ar svart att veta exakt hur det ligger till, men de har
ocksa en kinsla av att det ar nagot skamligt. Foraldrarna har aldrig tagit upp
det och nar Maria fragat om det sa har de inte riktigt velat svara. Dessutom slu-
tar teckensprékstolkarna alltid att tolka nar aids kommer pa tal. De sager att de
inte vill tolka ”snuskiga tecken”.

Om nagra manader ska Maria giftas bort med en 37-arig man som hennes for-
aldrar utsett till henne. Marias kusin, vars make ar hivsmittad, har forstatt att
Maria inte dr medveten om riskerna med hiv/aids. Hon har ocksa forstatt att
ingen vill ta ansvar for att beritta for Maria, men hon kdnner att Maria maste
fa veta! Hur ska kusinen hjialpa Maria?

Det forsta alternativet som presenterades var att kusinen pratar med forald-
rarna och ber dem ta sitt ansvar och beritta om hiv/aids for Maria. Det andra
var att kusinen tar med flickan till en dévorganisation (utan familjens vetskap)
och ber dem beritta for Maria. Och till sist kunde man vilja att lata kusinen be
sin man att prata med Marias blivande man och tvinga honom att ta sitt ansvar.

Har fanns en svag majoritet {or att ta med Maria till en dévorganisation sa
att hon sjilv skulle fa ta del av informationen forst. Nagra hade valt alternativet
med att kusinen skulle prata med Marias blivande man. De menade att det var
battre att paverka honom eftersom Maria sjalv hade sma maojligheter att gora
detta dven om hon hade fatt information om hiv/aids.

Fallbeskrivning fran Noaks Ark-R6da Korset

Det ar fredag kvall och det dr avloningsdag for gruvarbetare 1 Kapiri Mposhi.
En 32-arig gift man, Patrick, som har 3 barn, alla med sin fru som bor i s6dra
Zambia, gar tillsammans med sina kolleger som ocksa arbetar i gruvindustrin
till en dlservering efter arbetet. Eftersom det ar avloningsdag dricker de extra
mycket och redan vid attatiden dr de ordentligt berusade. Det ar allmént kant
att det ar gruvarbetarnas avloningsdag och manga kvinnor, bade prostituerade
och kvinnor som soker séllskap, har ocksa samlats 1 baren som ménnen brukar
ga till. Patrick och hans vanner far snart flera inviter och fragor fran kvinnor
om de inte ville bjuda pa 6l. Tre prostituerade kvinnor kommer fram till Patrick
och hans vanner och stéter pa dem. Kvinnorna fokuserar pa Patrick som ser lite
proprare ut 4n de andra ménnen. Patricks vinner borjar heja pa och siger att
han maste visa att han ar en riktig man. Till slut kommer han och en av kvin-
norna oéverens om att de ska ha sex. De har inga kondomer, och fragan tas inte
ens upp, trots att bada har hort talas om hiv/aids och att man kan bli smittad
genom att ha sex utan kondom.
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I diskussionerna efter fallbeskrivningen foreslogs ett arbetsplatsprogram déar
man arbetar med kunskap om hiv och attitydférandringar till tillfalliga sexuella
kontakter. Ett annat forslag var uppsokande informatorer 1 barer som kan distri-
buera kondomer och broschyrer med hivinformation. En tredje idé var ett infor-
mations- och stédprogram till prostituerade kvinnor for att uppmuntra kondom-
anvandning och motivera kvinnorna att hitta mindre riskfyllda inkomstkéllor.

Nir deltagarna delade upp sig utifran sina val visade det sig att det fanns unge-
far samma antal personer i alla tre grupperna. Goda argument gavs for alla
alternativen och en relevant kommentar var att alla tre skulle behovas.

Fallbeskrivning 2 fran Noaks Ark-Roda Korset

I en township 1 Western Cape inte langt fran Kapstaden har en grupp lesbiska
kvinnor borjat traffas for att stoédja varandra och umgas utan att behova kidnna
sig utpekade eller diskriminerade. Det hela borjade med att flera kvinnor som
hade utsatts for valdtiakter borjade samlas och prata om hiv och riadslan for att
de hade blivit hivsmittade. Det blev ganska snart klart att nagra av kvinnorna
som valdtagits var lesbiska och att en av anledningarna till att just de hade ut-
satts for valdtakt var att det gatt rykten om dem. De lesbiska kvinnorna bérjade
satta upp lappar pa Community Centres i1 narheten om att de skulle traffas och
att man kunde ta kontakt med dem om man ville delta 1 gruppen. En kvinna,
som heter Carolyn, har precis borjat traffa gruppen, men snabbt borjar rykten
spridas 1 hennes township om att hon &r lesbisk. Hon har borjat bli radd for att
aven hon ska bli valdtagen och riskera att bli hivsmittad. Hon undviker att ga
till och fran arbetet ensam, men ibland maste hon arbeta till sent pa kvillen och
ga hem fran busshallplatsen.

I grupperna efter fallbeskrivningen diskuterades att man kunde starta ett infoma-
tionsprogram riktat till polis, aklagare och ordningsvakter om homosexualitet,
rattigheter och kopplingen till sexuellt vald. Andra forslag var identitetsstiarkande
insatser for gruppen och organisationer som arbetar med att motverka diskrimi-
nering och stédja individer som ar utsatta for sexuellt vald eller redan har blivit
valdtagna. Medicinskt stod till kvinnokliniken 1 regionen med mojlighet att er-
bjuda PEP (Post Exposure Prophylactics) till alla kvinnor som utsatts for vald-
takt var ett tredje forslag.

I denna 6vning valde majoriteten att stodja alternativet som forordade stod till
organisationen for de lesbiska kvinnorna. De som valt de andra alternativen
ansag att detta ocksa var viktigt, men att man aven direkt maste stodja dem som
drabbats av évergrepp.

Fallbeskrivning fran Diakonia

Marion lever i ett land 1 sodra Afrika. Hon dr ensamstaende med en dotter pa 5
ar, hon bor mycket trangt tillsammans med sldktingar och det 4r inte konflikt-
l6st. De ser helst att hon gifter sig och flyttar ut tillsammans med dottern. Hon
arbetar pa en restaurang som besoks av manga bistandsarbetare. Hon far
manga mojligheter att prata och skoja med dem. Speciellt man visar ett stort
intresse. Marion ar bade trevlig, ser bra ut och har humor. Hon brukar skrat-
tande skaka pa huvudet och tacka nej. Det kinns {6r frammande och osakert —
bistandsarbetare kommer och gar. Hon har sett f6r mycket av den osékerheten.
Och sa ar det det har med aids. Hon har sett hur vinner och sldktingar drab-
bats pa olika sett, direkt eller indirekt.

Men en dag dyker Krister upp. Nagot hiander och hon bérjar ga ut med
honom. Krister har mycket att beritta — han har arbetat for en svensk organisa-
tion 1 flera lander tidigare. Han har en stor ligenhet for sig sjilv och efter ett
tag flyttar Marion och hennes dotter dit. Sliktingarna gratulerar och Marion
kanner sig siker pa att forhallandet ar seriost. Krister har pratat mycket om sitt
land och sin familj i Sverige och att han vill att de gifter sig och flyttar dit nar
hans kontrakt tar slut.
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Senare aker Krister hem pa en arbetskonferens 1 Sverige och insjuknar dir.
Han testas for hiv och visar sig vara positiv. Han blev smittad innan han triffa-
de Marion, men han visste inte om att han var smittad nir de borjade vara till-
sammans. De anviande séllan kondom.

Krister kommer tillbaka och fortsitter sitt arbete. Han ar satt pa broms-
mediciner och lakarna i Sverige anser att han kan skéta det med den medicins-
ka kompetens som finns diar han ar bosatt. Han berittar inte for Marion. Efter
ett ar aker de alla tre tillsammans pa semester till Sverige och traffar Kristers
familj. De beslutar att gifta sig enkelt borgerligt. Marions slaktingar kanner sig
snuvade och besvikna for att det inte blev ett riktigt brollop 1 hemlandet.
Relationen till dem blir kylig och Marion kdnner nu att hon bara har ett alter-
nativ — och det ar att flytta med Krister till Sverige nar Kristers kontrakt tar
slut. Krister aker ater pa en arbetskonferens 1 Sverige och insjuknar diar. Marion
far meddelande om att det ar mycket allvarligt och att hon bér komma. Hon
aker till Sverige med sin dotter och fir da veta vilken sjukdom Krister har.
Kristers kris den hir gangen ér svar och han repar sig inte tillrackligt for att aka
tillbaka och arbeta. De stannar tills vidare 1 Sverige. Krister har langa sjukperi-
oder och kan inte arbeta sirskilt mycket emellan. Marion koncentrerar sig pa
att stodja honom, men nista sjukdomskris klarar inte Krister.

Marion star 1 ett fraimmande land, ensamstaende med en 5-aring, utan
hogre utbildning och med slaktingar hemma som inte vill veta av henne langre.

Vem bir ansvaret for att detta kunde hinda? Vem kunde ha férebyggt denna
tragiska situation? Ar det Krister, Kristers arbetsgivare eller Marion sjalv?

Har tyckte majoriteten av deltagarna att ansvaret lag hos Krister som utan
tvekan borde ha berittat direkt nar han fick sitt besked att han var hivsmittad.
Andra menade dock att detta ansvar inte enbart ligger hos den hivsmittade eller
aidssjuka personen. Tanken var att bada individerna har samma ansvar att
skydda sig 1 en sexuell relation.
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Workshop
Hur skapar vi dialog
och forandring

For att kunna arbeta med hiv/aids i falt maste vi forst borja har i
Sverige och skaffa oss mycket mer kunskaper. Efter vara kampanjer
hemma var vi mer beredda pa att ge fradgan hogsta prioritet i vara
projekt.

Det konstaterade Maud Andersson pa PMU InterLife, som inledde
workshopen om mojligheter att skapa en battre dialog och forandring
inom hiv/aidsarbetet.

Maud Andersson borjade med en kort beskrivning av PMU InterLifes arbete.
I Sverige finns 500 férsamlingar med 85 000 medlemmar och det bedrivs 300
program i s manga som 60 lander. PMU InterLife har arbetat lange med
hiv/aids men sedan 2002 har fragan hogsta prioritet inom organisationen.

— Utmaningen har varit att fa alla att prioritera om. I det férebyggande
arbetet mot hiv ingar ju att informera om sexualitet — ett &mne som vi 1 kyrkan
ofta har svart att prata om, sa Maud Andersson. Men det finns en stark vilja att
skapa oppenhet och engagemang och stimulera till en god dialog.

PMU InterLife verkar ha startat sitt hiv/aidsarbete med en 6dmjuk instéll-
ning. For att kunna arbeta med hivprogram 1 falt maste vi borja hir 1 Sverige
och skaffa oss mycket mer kunskaper, menade Maud Andersson.

Organisationen startade med att ta fram en studie, en ny policy och att
anstilla en hiv/aidshandlaggare. Dessutom utarbetades ett ambitiost informa-
tionsmaterial. Forutom broschyrer producerades tre filmer om hiv/aids, varav
en for barn mellan sju och tolv ar. Och informationen har gatt fram:

— Idag ringer forsamlingarna och siager: ”Kom och hjilp oss! Vilka metoder
kan vi anvinda for att prata mer om det har?”, berattade Maud Andersson.
Och manga forsamlingar har redan borjat diskutera behov och metoder med
sina partners 1 syd.

Forra aret arrangerades en omfattande kampanj med tema hiv/aids da 200
forsamlingar 6ver hela landet besoktes. Alla pastorer fick aidstesta sig, det vill
sdga att de fick svara pa fragor for att se hur mycket de visste om hiv/aids.
Organisationen har ocksa utbildat 50 hiv/aidsvolontirer som ska sprida mer
information till svenska forsamlingar.

Flera seminarier med tema hiv/aids har ocksa hallits med representanter for
olika partners i syd. I september arrangeras ett seminarium i Johannesburg da
40 afrikanska kyrkoledare fran 20 linder deltar. Detta ses som PMU InterLifes
storsta satsning hittills for att skapa dialog och forandring nar det giller
hiv/aidsarbetet.

— Det finns egentligen ingen bittre plattform an kyrkan for att na ménniskor
med information om hiv/aids. Manga 1 Afrika tillhor en férsamling, oavsett om
de ir katoliker, protestanter eller muslimer. Anda har kyrkan hittills inte spelat
den viktiga roll som den skulle kunna gora, tyckte Maud Andersson sjalvrann-
sakande.
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Hon menade att det maste finnas mer tolerans inom kyrkan mot hivsmittade
och grupper som homosexuella.

— Dar har vi misslycktas flera ganger, men jag tror att vi kan bli bra pa det
hiar om vi tar vart ansvar, sa hon. Vi har métt mera éppenhet dn vi kunnat
forestilla oss.

Och hon lat ironisk nar hon la all:

— Knutby all trots.

I gruppdiskussionerna efterat 16d fragestallningen: Hur kan man skapa dialog
och foriandring inom hiv/aidsarbetet?
Foljande punkter diskuterades:
* Med vem och vilka grupper vill vi ha en béttre dialog nar det galler hiv/aids
och vad 4r det centrala 1 denna dialog?
* Varfor sprids felaktig information snabbare 4n korrekt information?
* I det forebyggande arbetet mot hiv/aids pratar vi ofta om beteendef6rind-
ringar. Diskutera vad och vems beteende som behover dndras.
* Diskutera din egen organisations rutiner. Vilka férandringar skulle kunna
starka kampen mot epidemin?
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ldag och imorgon
— scaling up

Din organisation far 30 miljoner kronor som maste spenderas under
ett &r. Har ni kapacitet att anvanda pengarna? Vilka program skulle ni
starta och hur skulle de drivas?

Det var fragestallningarna i den diskussion om "scaling up” som
holls av Alexander Coutinho.

— V1 har standigt olika planer och drommar 1 vart privatliv. Jag tycker att vi
maste ha dromplaner eller “what if”-planer nar det galler hiv/aids ocksa, sa
Alex Coutinho 1 sammanfattningen efter diskussionen. Avsitt nagra dagar och
ha en plan liggande som kan uppdateras om pengarna kommer.

Diskussionens fragestillning bygger pa verkligheten. Organisationen TASO
fick ovantat 30 miljoner kronor som skulle spenderas pa ett ar. Inom en vecka
skulle organisationen ha en strategi klar, beriattade Alex Coutinho. Den storsta
utmaningen var att rekrytera och utbilda ny personal pa sa kort tid, menade
Alex Coutinho.

— Om man inte har kapacitet att absorbera de pengar man far kan man for-
soka samarbeta med en liknande organisation och dela pa expertis och resurser.
Alex Coutinho understrok ocksa att vi maste bli battre pa att visa resultat infor
givarna med hjalp av bra dokumentation och utvarderingar. Aven paverkansar-
bete behovs for att fa mer anslag,

Olika redovisningssystem diskuterades och Alex Coutinho namnde en
organisation pa landsbygden 1 Tanzania dar medlemmarna inte var las- och
skrivkunniga.

— De gjorde en muntlig projektansokan genom att spela in den pa video, sa
han. Ett ar senare gjorde man en ny video for att redovisa vad man gjort med
pengarna. Svarare dn sa behover det inte vara.

Representanter for olika organisationer 1 gruppdiskussionen ansag att man
maste avsatta mer tid for att géra upp nya planer och strategier for hiv/aidsar-
betet. Médnga menade att de idag inte hade haft kapacitet att omsitta ett storre
anslag 1 relevant verksamhet. For att ga vidare och moéta behoven krivs andra
prioriteringar och 1 vissa fall dven stora forandringar och nytankande inom
organisationen.

Nagra deltagare ansag att det ar svart att utvardera och rapportera om
effekter nér hiv/aidsarbetet dr integrerat 1 6vrig verksamhet. Det vore bittre att
skapa rena hiv/aidsprogram. Det ar ocksa viktigt att organisationen har en
sarskild hiv/aids-koordinatér eller handlidggare.

Det fordes aven en diskussion om ”sustainability” kontra “emergency”.
Malet inom bistandet ar att skapa langsiktighet — hivepidemin daremot kraver
akuta insatser. Manniskor hinner dé om insatserna ar for lingsamma. Aven
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samarbetsorganisationerna forlorar medarbetare och dirmed ocksa all den kun-
skap som byggts upp. Bistandsgivarna maste forsta detta nya perspektiv.

Personalbistand 1 form av volontirer togs ocksd upp 1 gruppen. Manga
menade att volontirerna maste fa mer utbildning och vara ute 1 falt under lang-
re tid. Ett annat forslag var att anvianda volontarsystemet mellan syd och syd
istéllet f6r som nu mellan nord och syd. De volontirer som ar bra pa hivpreven-
tion 1 till exempel Mocambique skulle kunna lanas ut till Sydafrika, som 1 sin tur
bidrar med andra volontarresurser i Mogambique. Detta skulle leda till 6kat
samarbete 1 syd.
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Sammanfattning
Hur gar vi vidare?

Ett forum for hiv/aids for att 0ka engagemanget i Sverige. Det blev
det mest uppmarksammade forslaget vid konferensens avslutning. Alla
var overens om att de olika natverk som bildats i samband med semi-
narierna i Afrika och konferensen i Sverige maste utvecklas vidare.

Under Harnosandskonferensen hade varje deltagare 1 uppdrag att samla pa sig
idéer, forslag och strategier for forandring fran de olika forelasningarna och dis-
kussionerna. I sa kallade kafédiskussioner pa konferensens sista dag gick delta-
garna igenom sina intryck och diskuterade hur man skulle kunna ga vidare med
det fortsatta hiv/aidsarbetet.

I flera av dessa gruppdiskussioner kom forslag om ett fortsatt samarbete mel-
lan de enskilda organisationerna. Mest konkreta var de deltagare som foreslog
ett forum for hiv/aids 1 Sverige.

Kafédiskussion 1

Fragestillning:

Hur vill svenska enskilda organisationer fortsitta att arbeta
* Inom den egna organisationen?
¢ I Sverige, med varandra?

Frslag fran kaféet:

EO-wmtiatio tll ett svenskt_forum_for hiv/ aids

Fokus for ett forum 4r hiv/aids och alla med intresse av fragan dr vialkomna att
vara med. Varje organisation deltar och dr aktiva 1 den omfattning som 4r rele-
vant for dem. Olika arbetsgrupper kommer att etableras och dr verksamma
efter behov. Forankring av det fortsatta hiv/aidsarbetet, och inte minst fragan
om nirmare samarbete med andra enskilda organisationer 1 Sverige, sker inom
varje organisation pa det satt som ar bast lampat f6r var och en.

Den 27 september 2004 ska idén och datum for det forsta forummotet lag-
gas fram. Det sker 1 anslutning till det redan planerade EO-arbetsgruppsmotet
samma dag.

Innehallet och formen kommer att diskuteras pa forsta forummétet. Noaks
Ark-Roda Korset och RFHP, Riksférbundet for hivpositiva, tar gemensamt pa
sig att forbereda det forsta forummotet.

Sida stéller upp med resurser och annat stod.

Overgripande verksamhet for ett forum _for hiv/ aids
* Utbyte av erfarenheter som kan leda till olika sorters partnerskap och
samarbete 1 Sverige och 1 mottagarlanderna.
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» Paverkansarbete 1 Sverige for 6kat engagemang 1 mottagarlanderna och 1
Sverige.
* Stalla krav pa/utmana enskilda organisationer och Sida.

Exempel pa aktiviteter/ diskussionsimnen och arbetsformer

* Aids 1 konflikter.

» Aktiviteter pa internationella aidsdagen.

* Scaling up — hur gér man?

 Utbildningar, seminarier kring till exempel kapacitetsbyggande, kvalitetssik-
ring, system for rapportering.

» Hur detta forum liankas till andra globala forum som WHO:s 3 by 5 initiat-
ve eller nordiska natverk som Aidsnet 1 Danmark.

* Koordination mellan donatorer.

e Skapa en hemsida och andra kanaler f6r na ut med information.

— Vi tror att det dr mojligt att skapa ett forum, sa Johanne Sekkenes, som forde
gruppens talan. Viljan och pengarna finns, aven om det kan finnas vissa byra-
kratiska och tekniska hakar. Detta maste forstas forankras 1 organisationerna
och det kan kanske ta tid, men de som ir intresserade kan ga in ett sadant har
forum nir de vill.

Kafédiskussion 2
Fragestillning:
* Vilka nya metoder anvander svenska enskilda organisationer om tre ar?
e Pa vilket satt maste svenska enskilda organisationer dndra sitt sitt att arbeta
for att kunna integrera de nya metoderna?

Overgripande strategi

“We can be stronger together”. De enskilda organisationerna/ramorganisatio-
nerna vill inom en tredrsperiod verka for 6kat samarbete sinsemellan for att
astadkomma en attitydforandring 1 savil Sverige som samarbetslanderna nar
det giller hiv/aids. Strategiska allianser bor bildas.

Forslag fran kaféet:

e Arbeta fo6r upprittande av “Work Place Policies” och att fragan lyfts pa led-
ningsniva.

 Stark organisationernas volontirarbete 1 Sverige och 1 mottagarlanderna.

+ Okat samarbete mellan svenska enskilda organisationer t. ex. genom att
uppritta strategiska allianser.

* Arbeta for att den svenske statsministern och andra inflytelserika politiker
lyfter och arbetar med fragan.

* Mobilisera fackforeningsledare.

 Arbeta for att sexual- och hiv/aidsutbildning ska finns inom alla lararutbild-
ningar och pa varje utbildningsanstalt.

* Engagera svenska ambassader att féra upp fragan pa en hogre niva.

Att tinka pa:

Varje organisation maste avsatta tid for att géra upp nya handlingsplaner med
tanke pa hiv/aidsepidemins effekter. Man maste ocksa forséka att anpassa de
befintliga programmen till de nya scenarier som hivepidemin lett till.

Kafédiskussion 3
Fragestillning:
¢ Identifiera olika sitt for “scaling up”: geografiskt, ekonomiskt, &mnesmaissigt

Scaling up
* Nir man arbetar med scaling up maste man utga fran det man redan goér
och utveckla den verksamheten tillsammans med de partners man redan
har. Samarbete med andra kan leda till att man far inputs till sin egen verk-
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samhetsutveckling

* Niar man arbetar med hiv/aids far man inte skrimmas av att man inte vet
allt. Att under en stund, tillsammans med andra, fundera pa hur man 6kar
och starker sitt hiv/aidsarbete kan ge enormt mycket.

* Scaling up kan ocksa betyda scaling down.

TASO skulle kunna vara ett stod nar man definierar och arbetar med sca-

ling up.

* Nir man handlar upp experter och konsulter kan man efterstriva att dessa
resurser ocksa kommer andra till gagn. Att dela med sig av kapacitet ar
effektivt.

 I'6r att arbeta med scaling up behévs inte bara pengar. Viktigt att avsatta tid
for planering och strategiarbete. Viktigt att inte bara “haka pa” for att det finns
pengar. Det kriaver hart arbete att omsitta pengarna i relevant verksamhet.

* Det finns en stor utmaning 1 att kombinera akuta insatser med langsiktighet.
Vi har inte rad att tycka att visst bistand ar finare 4n annat.

* Arbetet med att ménniskor ska testa sin hivstatus dr av oerhord vikt for pre-
ventionen, som 1 sin tur ar en av forutsattningarna for ett lyckat hiv/aidsar-
bete.

» Ramorganisationerna kan idag fa tillgang till 100 procent stod for sarskilda

hiv/aidsinsatser. Det bor utrénas om dven organisationer som arbetar med

framst humanitart arbete kan fa del av denna extra finansiering. Dessa
medel kan vara ett bra stod niar organisationer vill oka sitt hiv/aidsarbete.

Forslag fran kaféet:

* For att kunna utveckla arbetet kring hiv/aids, 6ka kvalitén 1 arbetet och gora
fler och bittre insatser bor det skapas lokala métesplatser 1 Sverige 1 form av
ett natverk/forum som har tll uppgift att:

* Samla information om vad andra organisationer gor i falt och 1 Sverige
genom en hemsida.

* Lyfta fragor som ror hiv/aidssituationen 1 olika delar av virlden
Skapa forum for erfarenhetsutbyte.

* Ga samman runt kompetensutveckling, t.ex. nar man gemensamt inbjuder
expertis och konsulter.

* Svenska organisationer kan tillsammans arbeta med opinionsbildning. De
kan vara med och starka partnerorganisationer sa att de i sin tur sjalva kan
paverka sina beslutsfattare, myndigheter, stirka lagliga rattigheter osv.

* Utveckla samarbete med t.ex. de andra nordiska landerna.

Kafédiskussion 4

Fragestillning:

Hur kan svenska enskilda organisationer fora samarbetet framat
* med sina partners i samarbetslinderna?
* for att stodja partnerorganisationer i deras lokala natverk?

Forslag fran kaféet:

* Den svenska organisationen kan stotta sina partnerorganisationer och vara
en formedlare av kontakter inom lander och inom regioner. Behov av sam-
arbete syd-syd inom lander och inom regioner, samt utbyte mellan organisa-
tioner ar viktigt. Manga organisationer inklusive vara partnerorganisationer
ingar redan 1 manga etablerade nitverk. Det ar darfor viktigt att ta tillvara
de natverk och de samarbeten som redan finns for att samordna tid och re-
surser. Lusaka och Kisumuseminarierna var nagot kvalitativt nytt som bidrar
till detta arbete. Detta bor vi kunna arbeta vidare pa. Nétverk 1 Sverige bor
ocksd kunna samarbeta med andra nordiska linders nitverk.

* Dialogen kan vidareutvecklas, pa alla nivaer. Fragor som bor lyftas kan vara
hur man integrerar hiv/aids i projekt och program. Nya komponenter bér
laggas till for att fa ett mera holistiskt program. Detta innebar bland annat
att svenska organisationer behéver kompetensutveckling.
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* Handikapporganisationer marginaliseras ofta inom hiv/aidsarbetet och dar-
for behovs kanaler for att initiera nya samarbeten.

 Sida kan underlitta for svenska organisationer att arbeta tillsammans ocksa 1
partnerlinder genom att t.ex. ha ett utrymme pa Sidas hemsida dér svenska
enskilda organisationer kan presentera sin verksamhet och vilka de samarbe-
tar med. Det kanske gar att utveckla Sidas partnerpoint.

* Stod till metodutveckling. Den hundraprocentiga finansieringen bér kunna
utnyttjas till metodutveckling, organisationsutveckling, kapacitetsutveckling
(ocksa pa svensk sida). Denna typ av insatser behévs for att kunna vidareut-
veckla samarbetet med partnerorganisationerna.

Kafédiskussion 5

Fragestillning:

Har din organisation kapacitet att 6ka verksamheten med 30 miljoner kronor
per ar? Hur kan en mindre organisation méta den utmaningen?

Frslag fran kaféet:

* Mer tid maste avsattas for att gora upp nya planer och strategier for
hiv/aidsarbetet.

* I'a organisationer ansag att de idag har kapacitetet att omsitta ett storre
anslag 1 relevant verksamhet. For att ga vidare och méta behoven kravs
andra prioriteringar och 1 vissa fall dven nytinkande och stora forandringar
av organisationens struktur.

* Det vore bittre att skapa rena hiv/aidsprogram. Nar hiv/aidsarbetet ar inte-
grerat 1 6vrig verksamhet 4r det svart att utvirdera och rapportera om effek-
ter.

* Om organisationen ska bli battre pa hiv/aidsfragor maste en sarskild
hiv/aidskoordinator eller handliggare tillséttas.

* Vi maste ldra oss hantera “sustainability” kontra “emergency”, hiar saknas
kunskap. Malet inom bistandet 4r att skapa langsiktighet — hivepidemin
daremot kriver akuta insatser. Bistandsgivarna maste forsta detta nya per-
spektiv.

* Volontiarerna maste fa mer utbildning och vara ute 1 falt under lingre tid.
Kunskapen riskerar att forsvinna med hemvindande volontirer. Det ar mer
hallbart att istallet utveckla volontirsystemet mellan syd och syd. Inhemska
volontarer och resurspersoner kan rotera mellan narliggande ldnder 1 syd.

(Se dven sidan 26.)
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Tillsammans kan vi gora skillnad. De flesta av konferensens deltagare samlade utanfor Sida
Civil Society Center i Harnésand.

Foto: Dag Jonzon

Produktion: Global Reporting pa uppdrag av Sida/SEKA

Projektledning: Anna-Carin Persson Sida/SEKA

Text: Agneta Larsson/Global Reporting. Fallbeskrivningar sidan 21-23 fran respektive organisation.
Layout: Johan Resele/Global Reporting

Omslagsfoto: Kerstin Strid/RFSU, vinnare av IPPF fototavling 2002

Ovriga foton: Dag Jonzon och Anna-Carin Persson

Tryckt av: Edita Sverige AB, 2004
Art. no: SIDA4287SV
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Att halvera fattigdomen i vérlden till ar 2015 &r var tids
stdrsta utmaning. Det krdver samarbete och uthéllighet.
Samarbetslanderna ansvarar for sin utveckling.

Sida formedilar resurser och utvecklar kunskap och
kompetens. Det gor vérlden rikare.

%z Sida

STYRELSEN FOR INTERNATIONELLT
UTVECKLINGSSAMARBETE

105 25 Stockholm

Besok: Sveavagen 20
Telefon: 08-698 50 00
Telefax: 08-698 56 15
www.sida.se, sida@sida.se



